
 

 

 

Varför doftar inte blommorna i Sverige? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doftande blommor 



 

 

Jag fick en fråga idag från en av mina elever. Det var en intressant 

fråga. Jag blev nyfiken på hur hen tänkte. Frågan var; Varför doftar 

inte blommorna i Sverige?  

 

Jag tänkte genast på en massa blommor i Sverige, som doftar alldeles 

underbart. Samtidigt höll jag med min elev om att det är skillnad på 

mängden blommor i Sverige och mängden blommor i varmare länder 

med tropiskt klimat. Så klart! Men här följer en lista på underbart 

doftande blommor, som antingen växer vilt eller som man kan 

plantera i sin trädgård eller i rabatterna på gården utanför sin 

lägenhet. 

 

 

 

 

 

 
 

 
Trollhasseln är en buske som man brukar säga 
blommar med snö på huvudet. Den blommar vanligen 
redan i februari. Den är också fin att riva några kvistar 
av på våren och sätta i en vas inomhus. I värmen 
känner man att blommorna doftar härligt.  
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Det finns många azaleor som doftar fantastiskt. Bland annat 

guldazalea, Rhododendron luteum. Den blommar i maj-juni.  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Magnolia finns av många olika slag och 
sorter som doftar ljuvligt. De flesta blommar i 
 

april till maj.  

 

 

 

 

 

Buskpionen blommar i maj och doftar 
fantastiskt.  Den har stora, vackra 
blommor i olika färger.  

 

 

 

 



 

Den starka doften av gullrips behöver man inte stoppa näsan i 
blommorna för att känna.  

 

 

 

 

 

 

 

Det går inte att missa när syrenerna blommar i maj-juni! Då är luften tung av ljuv 
doft. Många som känner doften 
från syrener minns alla sina 
skolavslutningar.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Även hägg blommar i slutet av maj 
eller början på juni.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Lite senare kommer de verkliga 
väldoftarna, doftschersminerna i gång och blommar 
sedan fram till juli.  

 

Rosor i alla former och sorter är fina doftspridare. Jag 
älskar verkligen rosor.  

 

 

 

 



 

 

Bland klängväxterna finns också väldoftande klättrare: 

Kaprifol är de mest väldoftande klättrare man kan tänka sig. 
De blommar i juni till juli.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Sedan finns självklart blåregn, som också doftar 
underbart. Blåregn blommar även de i maj till juni.  

 

 

 

 

 

 

 

Vissa klematis doftar också 
fantastiskt. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Andra perenna växter som doftar: 

 

liljekonvalj  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
doftfunkia 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
lavendel och kantnepata 
 

 
 
 

 
 
 
 



 

 
 
Det finns många, många fler väldoftande blommor i trädgårdar och ute i 
naturen. Att känna tallskogens dofter en varm dag i juni är även det underbart.  
 
 

 

 

 

 
 

 

  



 

 


