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Handhavandet av altarets heliga sakrament.
A. Allméint

Dopet admitterar till nattvarden. Det betyder att ocksé barn

i foralders eller annan vuxens sallskap har mojlighet att fa
mottaga nattvarden. Svenska kyrkan praktiserar inte spad-
barns kommunion men vid familjekommunion kan barnen
delta fran 5-arsdldem.

Konfirmander kan under lastiden (om de inte tidigare har
admitterats) admitteras till nattvarden. Men konfirmand-
liraren skall da forst ha undervisat dem om nattvarden och
dopt den eller de konfirmander, som var odépta vid ldsning-
ens borjan. Eftersom vi har ett vixande antal odopta, som
tillhor Svenska kyrkan, 4r det lampligt att undervisa om
mojligheten att bli ddpt som vuxen. Det ar viktigt, att kyrkan
méter den ldngtan som kan finnas hos dessa méanniskor att
f3 mottaga nattvarden och dela kyrkans fulla gemenskap.
Det bér ocksé vara lampligt att tid efter annan undervisa om
mdjligheten till sjukkommunion..

Barn som foljer med foralder eller annan vuxen till kommu-
nionen men sjalv inte mottager nattvarden bor lampligen vél-
signas av présten genom handpéldggning och vilsignelseord.

Exempel pa vilsignelseord: "Dopets Gud bevare Dig”.

Traditionen att anvinda osyrat brod vid nattvarden &r i Svenska 2. Brddet och

kyrkan mycket fast férankrad och det finns i allménhet inget
skal till att andra detta. Skulle man &ndé vid négot tillfélle

ex konfirmandlager, dar konfirmanderna sjélva bakar nattvards-

brodet, anvanda syrat brod, bor den gudstjénstfirande férsam-

lingen informeras om detta.

Nattvardsbrodet kan for vissa allergiker vara ett problem varfor

forsamlingarna ocksa bor ha tillgéng till glutenfria oblater.

1. Vem far delta




Vinet vid nattvarden kan inte i normala fall erséttas med annan dryck.

Diaremot 4r det naturligt att stréva efter en 1ag alkoholhalt inte minst
med hansyn till att konfirmander deltar i nattvarden.

Vid barns kommunion tilldmpas intinktion. ‘

Utifran Biskopsmotets rekommenciation 1978 i frégan erbjuds m&j-
ligheterna vin, vin och vatten, avalkoholiserat vin.

Vid intinktion blir sjdlvfallet frigan om vinets alkoholhalt av mindre
betydelse. Alkoholsjuka minniskors nattvardsgéng bor 16sas indi-
viduellt genom personlig sjdlavard.

Traditionen att vid tillredelsen blanda vatten och vin i kalken 3. Vatten och
4r i Svenska kyrkan inte vanlig. Men det finns savil teologiska vin
som allmankyrkliga skal som talar for att sddant bruk. Vattnet

har i senare tid tillskrivits en rent praktisk uppgift som medel

for utspadningen av vinet fOr att minska dess alkoholhalt. Men
blandandet av vin och vatten har framfor allt ett liturgiskt
symbolinnehall." De bada elementen har tolkats som symboler

f5r Kristi manskliga och gudomliga natur. Att de blandas har

siven tolkats som enheten mellan Kristus sjilv och alla dopta’

(C.H. Martling).

Nir enskilda forsamlingsbor och fsrtroendevalda stills infor 4. Attityd
fragor om nattvardsfirandet berdr det ocksa djupa skikt i den
enskildes trosliv och i forsamlingens historiska utveckling.

Pristerlig férkunnelse om oviirdiga nattvardsgéngar kan fort-

firande sitta sina spar liksom de krav pd allvar och hogtidlig-

het som stilldes. A andra sidan finns ofta en lingtan till uppbrott -
mot mer av glidje och rorlighet i gudstjidnsten och natrvardslivet.
Just nu finns en viss oro for alltfor stora olikheter mellan natt-
vardsfirandet i olika kyrkor och att osikerhet utbreder sig bland
nattvardsgisterna. Darfor ar undervisning och information synner-
ligen viktig. De nya bruken maste presentéras och kommenteras
bade i forkunnelsen och 1 direkt information infér nattvardsfirandet.
Dirmed ges forsamlingen ord att tolka det, som for denna, dr nyord-
ning. Det &r viktigt att man inte alltfor linge uppehaller sig vid for-
sksverksamhet av olika slag utan stker finna de nya formerna for

forsamlingens nattvardsfirande relativt snabbt.
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For att fira nattvard kan forutom de traditionella tingen — kalk, 5. Kérl m.m.
patén, vinkanna, oblatask — ocksa behdvas kanna for vatten,

som vid tillredelsen tillséttes vinet, ask for konsekrerat brod

(invigt brod som blivit Sver din kommunionen) samt corp@rale.

Corporalet &r en mindre kvadratisk duk av linne. Den anvéndes

enbart for att duka nattvardsg&vorna pa och bér ocksa anvéndas

vid sjukkommunion.

Det ar viktigt inte minst i samband med intinktion, att 6. Rétt natt-
prasten undervisar om att det &r inte mangden av bréd och vin vard
som mottas i nattvarden eller séttet att motta detta som &r det

avgorande for rétt nattvard. Det kan finnas skl som talar {01

intinktion (se punkten 2. “Brodet och vinet”). Skélen for intink-

tion kan ocksa vara av personlig art.

Genom att anvinda intinktion far man mojlighet att behélla den
gemensamma kalken och undvika sirkalkar. Det kan inte utifrén

kyrkans historia och praxis hivdas att intinktionen enbart skulle

héra hemma i sjukkommunionen.

Sittet att motta nattvardsgdvorna kan skifta. Kyrkans historia

visar ett varierande sétt att motta brédet och vinet.

Det kan ocksa finnas praktiska synpunkter som man bor ta hénsyn

#i1L. Det torde vara ldmpligt med kommunionprocession och intink-

tion, nir man kan férvénta sig ett storre antal kommunikanter.

Att forvalta sakramenten &r en central uppgift for prasten. 7. Préstens
Det #r darfor naturligt att frAgor om nattvardsfirandet ber6r uppgift
prasten mycket djupt. Nar préisten tar stallning till fragor hur

och hur ofta nattvard skall ﬁras ar det inte bara praktiska fragor.

Det har med pristens teologiska grunduppfattning och identitet

som prast att gora.
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Mot bakgrund av préstens respektive forsamlingens instéllning 8. Praxis

i nattvardsfragor méste en viss olikhet i praxis fa rada i for-
samlingarna. Det &r anoelaoet med en generds instéllning sd att 1
forsamlmoar dar intinktion &r allmént borde moﬂlohet ocksa vid
vissa tillfllen ges till nattvardsfirande i traditionell form.

Det finns en viss formyelse av nattvardsfirandet som maste fa
gélla'i hela Svenska kyrkan och ses som uttryck f6r Svenska
kyrkans ldra. |

Det ena &r barns tilltrade till nattvarden. Varje prast och forsamling
maste hir samtala om hur detta gérs mojligt i forsamlingen. Det andra
4r mojligheten till intinktion.

Man maste hir rdkna med att nattvardsgéster i alla kyrkor viljer

att ta emot brodet i handen for att sedan doppa det i kalken ndr

pristen kommer med den.

B. Nattvardsfirandet

Under offertoriepsalmen kan kollekten tas upp och nattvards- 1. Offertor-
gavorna och kollekten béras fram till altaret. let

Vinkannan placeras normalt p& norra (vdnstra) delen av altaret
och oblatasken pa sddra (hégra) delen. Kalk och patén mitt pa
altaret.

Pristen dukar altaret genom att breda ut corporalet mitt pa altaret
fr kalk och patén. Sa mycket av brodet och vinet som beréknas

tud avskiljes. Brodet ldgges pd paténen ev. direkt pa corporalet

:

Vin och ev. vatten hilles 1 kalken.

Over nattvardsgavorna. som ligger pd corporalet lises instiftelse- 2. Det invig-
orden. Vid behov av pz’lf}'llning av vin i kalken ldses inte pa nytt in- da
stifielseorden. Diremot vid pafyllning av inte invigt brod ldses in-

stiftelseorden for brodet dver dessa.

Under hymnen”O Guds Lammi’kan fridshélsning utvixlas. 3. Fridshils-

Fridshalsningen kan ske genom att gudstjénstdeltagarna tar var- ning

andra i hand. Fridshilsningen kan utgé fran présten.
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Kommunionen kan ske vid altarringen eller vid en eller flera
stationer utanfor altarringen i koret eller nedanf6r kortrappa
Kommunikanten mottar d4 nattvarden stiende. Forekommer kom-
munionprocession bor lﬁmphgén psalm sjungas under kommunionen.
Kommunionen kan ske som ”slutet duklag” eller som “obruten
kommunion”. Vid obruten kommunion liksom vid kommunion-

procession uttalas sluténskan forst nar alla har kommunicerat.

Vid nattvardsfirandet pa traditionellt satt ges brodet &t kommunik-
anten med orden “Kiristi kropp, for dig utgiven™.
Kommunikanten bor ges méjlighet att ta emot brodet i handen.
Kalken ges &t kommunikanten med orden “Kristi blod, for dig ut-
gjutet”.
Kommunikanten bér ges méjlighet att styra/hélla kalken.
Intinktion kan ske genom att kommunikanten sjalv valjer detta sitt
genom att ta emot brodet i handen och sjilv sedan doppa det i kalken.
Vid denna typ av intinktion har kommunikanten valfrihet.
Intinktion kan ocksa ske genom att présten héller kalken och doppar
brédet och racker det direkt i munnen p& kommunikanten med
orden ”Kristi kropp och blod, for dig utgivna™.
Nir alla har kommunicerat stéller présten i ordning nattvardskérlen
for att darefter bedja tackbonen.
Om hanteringen av det dverblivna har rétt och réder olika uppfatt-
ningar. Samstdmmighet bor dock réda om att hanterandet bér ske
med pietet.
Dirfor kan smé mangder invigt brod och vin konsumeras av pras-
ten och ev. medhjélpare 1 samband med deras kommunion. Stérre
miangd brod kan laggas i en sarskild ask for konsekrerat brod att
anvindas 1 kommande méssor. Stérre mingd konsekrerat vin

halles lampligen ut i vigd jord ev. i piscina.

- 4. Kommunio—

nen

5. Mottagande

6. Det 6ver-

blivna
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C. Ansvaret

Det ankommer pa pristen att celebrera massan och handha det invigda 1. Préstens
i enlighet med Svenska kyrkans ldra och allménkyrklig tradition. ansvar
Det torde ocksa i forsta hand vara prasten i resp. konfirmandgrupp

som medverkar till att konfirmanderna fér tillfalle att delta 1 natt-

vardslivet.

Den enskilde tjanstgdrande prasten bestimmer alternativ i gudstjdnsten,

t ex. vilken nattvardsbon som skall ldsas. Men det praktiska handlandet

bar bli foremal for dverldggning mellan pastoratets prister och kyrkor&d/en

varefter prasterna faststﬁllér en handlingslinje—intinktion, familjekom-

munion etc. Kyrkoherden har huvudansvaret fér att viss samstimmighet

rader i gudstjinst- och natrvardslivet, vilken prést som 4n tjanstgor.

Kyrkoherden beslutar ocksa—efter samrad med préster och kyrko-

musiker—nir forsamlingen skall fira de olika huvudgudstjdnster som

kyrkoradet faststallt.

Kyrkoradet far meddela fsreskrifter om vilka former av huvudguds- 2. Kyrkoradets
tjanster som utover hogmassan skall anvindas i forsamlingen. ansvar

Det betyder i nattvardens sammanhang att kyrkoradet efter att ha

samratt med prister och kyrkomusiker beslutar i vad man séndags-

missa och familjemissa far férekomma som huvudgudstjinst. For

att ge barn mojlighet att delta i nattvardstirandet far familjemdssan

anses sirskilt limpad. Det dr naturligt att kyrkoradet deltar i samtal

om det som kyrkoherden och pristerna till sist har att ta ansvar for.
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