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“I haven er himlen
den storste byggesten”

Velkommen i Historisk Botanisk Have

I Danmark har vi en lang tradition for have og havekunst. Havens historie er nok lige sa
lang, som historien selv og raekker tilbage til dengang, det nomadiske menneske slog
sig ned et sted, fik husdyr og begyndte at dyrke jorden. Dermed begyndte mennesket
at sondre mellem natur og kultur, mellem det vilde og det plejede, hvorved haven
opstod.

Naturligt har der gennem historien vaeret etableret de smukkeste og ypperste
parker og haver i tilknytning til landets mange herregérde, slotte og reprasentative
bygninger. Magten har spejlet sin betydning gennem bygning og landskab,
billedkunst, teater og musik. Saledes ogsa i haven.

I vor senmoderne tid er det derimod blevet det fzlles og offentlige rum, der har stort
fokus. Det vaere sig pladser, torve og byrum, naturen og landskabet, der i dag tilegnes
feellesskabet og det aktive samveer. Det er her, at mange af vor samtids offentlige og
private investeringer sker.

Et feellestraek for disse projekter og aktiviteter, der mangfoldigt investeres i siden
artusindskiftet, og endda far, er at man prioriterer det aktive, programmerede,
offentlige rum. Pryd, nydelse og skenhed var centralt for havekunsten i de historiske
haver, - som spejling af evner, anseelse og magt. I en drraekke har det veeret det
robuste, det aktive og det sociale feellesskab med formalet at tjene mange interesser.
Og ikke mindst det baeredygtige, der ssmmen med de funktionelle aspekter anvendes
som kvalitetsparametre for etablering af nye parker og uderum til det gode liv.

Her kommer Historisk Botanisk Haves seerkende til sin ret. Netop i 2021, aret for

havens 100 drs etablering, bor haven fremhzeves som en unik syntaks mellem den tid,
haven er skabt i, hvor bilen blev opfundet, og vor tid, det 2100 arhundrede, hvor vi er
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pavej til Mars. Dengang hvor industrialiseringen transformerede verden, til i dag hvor
vimere end nogensinde er pa vej mod en global baeredygtig produktion og livsforelse.

G.N. Brandt er havearkitekten, der med srlig kunstnerisk talent og indsigtsfuld
begavelse har skabt en historisk botanisk have. Man ogsa kan kalde den fremtidens
have. I hvert fald hvis fremtiden er anno 2021, for aldrig har G.N. Brandts havekunst
vaeret mere vedkommende og relevant end nu.

Historisk Botanisk Haves enestiende kvalitet er, at haven er etableret med formalet
bade at tjene som en dben, offentligt tilgeengelig demonstrationshave med det nyttige
og leererige som formal, og er indenfor havekunst det absolutte indenfor skgnhed,
sanselighed, kunstens @stetik.

I G.N. Brandts have skal man kunne fordybe sig i den enkelte plante, i laeren om
plantevaekst, om urtens duft, farver og former, om blomsterstand og lovets facon, om
grenstruktur og temperaturpavirkning, om vakstbetingelser og habitat. Om vackstens
art, egenskab og nytte.
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I haven kan man se planten gro i sit
naturlige miljo, den skal ikke googles
eller downloades, men kan iagttages pa sit
levested. Ude midti virkeligheden. Her
vokser den sammen med andre forskellige
planter der giver haven en meget hgj
biodiversitet. Siledes tjener haven som en fin
og reprasentativ historisk plantesamling til nytte
og tjener dermed en god samfundsopgave.

Havens skonhed er omend muligt endnu mere ypperlig,
end dens nytte. Som den lille, velafgraensede have, har den kun en beskeden storrelse
men er alligevel betydelig, som den er placeret pa borgterreenet i Vordingborg, hvor
den prydefuldt knejser med guldknopper og redmalede follier over mod Oringe og
fjordens bla.

Haven er velafgraeenset med stengaerder og preecist formede haekke, der danner en
god skeerm mod omverdenen og giver rum og le til planterne. Havens geometri
er veldisponeret med inspiration fra barokken og renassancens historiske haver i
Europa.

Haven er indrettet med treekonstruktioner tilpasset til havens arkitektoniske udtryk.
Du finder baenke, rade trackonstruktioner og guldbemalede treekugler. Sammen med
detvekslende lov og rige farvepragt skaber det en unik fortzettet stemning, hvor det
sanselige traeder helt frem. Haven er seerlig kendt for parterret, som er en helt seerlig
oplevelse og opleves af mange, som et steerk indtryk.

G.N. Brandts plantevalg er omhyggeligt og ngje og sket med stor kyndighed i
samspillet mellem planternes egenskab, historie og oplevelse. Derved har arkitekten
opndet at skabe en have, hvor det sanselige, det taktile, det naesten umaerkeligt smukke
og enestaende skonne ved planterne treeder frem.

Haven fremstir som en parafrase over barokhaven, bondens nyttehave og
havekunstens abstrakte billede. G.N. Brandts have bliver et levendegjort og virkeligt
billede pa bade kunst og natur, som man kan gé ind i og nyde med hele kroppen. Og
sdledes spejler haven ogsd mennesket, der bade er natur og kultur.

Historisk Botanisk have er bade robust og tjener faellesskabet. Som den ogsa er sart
og skrobelig, og indbyder til vandring alene eller to og to. Det er nemlig ikke formélet
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i sig selv, at man som gzest skal vaere aktiv, performe og indga i samspil med mange
mennesker, tilsvarende vor tids moderne parker og byrum.

Haven er nzermere tilegnet fordybelse og indlevelse, til at blive klogere pa planters
liv, til at forsta vaeksters betingelser og egenskaber. Og til at ga pa sanselig opdagelse
og blive ét med naturens eget planteliv, rigdom og skenhed, midt i noget af den mest
ypperlige og smukkeste havekunst, der findes i Nordeuropa.

Derfor er G.N. Brandts Historisk Botanisk Have maske mere fremtidens have, end
den er historisk, omend plantesammensztningen er naesten middelalderlig. Historisk
Botanisk Have raeekker bade ind i samtiden og ud i fremtiden, hvor vi kan laere om
planter og fa planteviden. Af stgrst betydning er dog havens kunstneriske kvalitet, der
iscenesatter det sanselige og taktile, og dermed evnen til at kunne meerke alt levende
blandt os.

I'vores tid, 2021, hvor undervisning er blevet virtuel, hvor leg, er blevet et
skeermbillede, hvor keerlighed slér sine forste folder pa et site, kan man i Historisk
Botanisk Have lzere om planter og mennesker, om at sanse og se, om kaerlighed til
naturen og maske ogsa til sine medmennesker. Og alt dette lever sammen under aben
himmel i G.N. Brandts have i Vordingborg.

Historisk Botanisk Have fejrer 100 ars fodselsdag i juni 2021.
Nyd turen og indtrykkene rundt i haven, med alle dine sanser.
Vi har set frem til at byde jer velkommen.

Lise Thorsen
Vordingborg Kommune
Cheffor Trafik og Lyendomme
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Prikbladet Perikon

Hypericum perforatum

Med sine solgule blomster og tydelige sorte prikker er Prikbladet
Perikon letatgenkende. Den har veretbredt anvendt som legeplante
-bl.a. siges den at viere god mod lettere depressioner, og et udtrak af
blomsterne i olie anvendes pa sma sar og irriteret hud.

Sidst men ikke mindst kan man lave en velsmagende kryddersnaps pi

blomsterknopperne.

Du finder Prikbladet Perikon i havens sydvestlige kvarter.
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Historisk Botanisk
Have i Vordingborg

Haven er anlagti 1921 efter en plan af den kendte, danske havearkitekt G.N. Brandt.
Den ligger pé en sydvendt skrining, omgivet af ruinmure fra middelalderborgen
Vordingborg og nyere stengarder. Haven er ligesom resten af ruinterraenet ejet af
Vordingborg Kommune, og den dackker et areal pa ca. 2.000 m?.

I tiden efter 1. Verdenskrig og lige omkring genforeningen, hvor haven er skabt,
dyrkede man det danske og nordiske og segte inspiration i vores egen skandinaviske
kulturarv.

Haven skulle derfor med stolthed prasentere gaesterne for den rigdom af gamle
danske almueplanter - laege-, trolddoms- og kekkenurter og nyttige vilde planter -
som allerede i 1921 var ved at ga i glemmebogen.

Haven har rundet sit forste drhundrede, men er stadig aktuel. Vi er igen begyndt at
interessere os for gamle husrad, glemte grontsager og for at hente ingredienser til
aftensmaden ude i naturen. Her kan haven inspirere. Og sé kan den i lige sa hgj grad
bare nydes - bade som et smukt og harmonisk udflugtsmal for den haveinteresserede
og som en fredfyldt pause pa den daglige gatur.

Men hvem var G.N. Brandt, og hvordan kom han til at anleegge en have her i

Vordingborg? Og hvad er det egentlig, der gor denne have til en lille juvel, som
stadig funkler, hér 100 ar efter den blev skabt?
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G.N. Brandt < .~/

Havearkitekten Gudmund Nyeland Brandt (1837-1945) var en af the grand old men i
dansk havekunst. Allerede i sin samtid ngd han stor anseelse. Han var uddannet gartner
og rejste ud for at arbejde og studere i England, Frankrig, Tyskland og Belgien. Tilbage

i Danmark arbejdede han som gartner og kirkegardsgraver, og samtidig havde han egen
tegnestue, der radgav offentlige forvaltninger og private i have- og parkspergsmal. Fra
1927 og til sin dod i 1945 var han stadsgartner i Gentofie Kommune og i samme periode
underviste han i havekunst pa Kunstakademiets Arkitektskole.

Hans hovedvaerk er Mariebjerg Kirkegard i Gentofte, som er optaget i den danske
arkitekturkanon. Hans private have findes stadig og kan besgges i Ordrup, hvor den
ligger i forbindelse med kirkegarden.

Brandt arbejdede med motiver fra det danske (kultur-)landskab som han i stiliseret form
bragte ind i sine haveanleg — groften, engen, skovbunden. Han var en mester i at bygge
haver op i rum og pauser.

Rummene dannes her i Historisk Botanisk Have af de klippede takshakke, og pauserne
opstar, nar man bevaeger fra rum til rum.

Prov det selv, nir du gér en tur rundt i haven: Fra ét haverum fyldt med plantenavne og
blomstrende planter med blade i alle teenkelige grenne nuancer og sjove faconer traeeder
du gennem et hul i hackken og kommer ind i et nyt rum, hvor der sker ... ingenting.

En plene, en baenk, et ensomt trae. En pause. Som nar man renser ganen med en bid
syltetingefaer mellem to stykker sushi. Eller skifter tallerken mellem silden og de lune
retter. Bagefter er man klar til nye oplevelser, men uden pausen ville det hele blive ét
stort rod, og hojdepunkterne ville slet ikke komme til deres ret.

Det er det, Brandt kunne. Og det er det, haven stadig kan trods de 100 &r pd bagen.
Det er Danish Design, nar det er bedst.
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Alrune

Mandragora vernalis

Alrunens rod ligner en lille menneskekrop, og derfor har man ment,
at den kunne helbrede nzsten alle skavanker. Iseer mener man, at en
rod, der vokser pé en galgebakke, havde magiske krefter.

Men pas pa: treekker du roden op af jorden, udstoder den et skrig, der
far dig til at falde dod om.

Ogsa er den i ovrigt utrolig giftig.

Alrune gror i havens nordvestlige kvarter.
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Havens ide

Men tilbage til 1919. Efter at Danmark havde faet nogle knubs 1864 og i tiden
omkring 1. Verdenskrig, opstod en tendens til at skue indad og bagud og sege

sit eget vaerd i det gamle danske. Gamle handverk, skikke, egnsretter, myter og
dragter kom igen pa mode. Og da vi ikke havde udsigt til at blive en stor nation igen
i nermeste fremtid, kiggede vi bagud og rankede ryggen over fortidens heltekonger
og seje vikinger.

Sidsti 1800-tallet var ruinterranet lidt til overs; et omrade uden storre veerdi,

hvor man opstillede skure til koks o.lign. Men i starten af 1900-tallet fik driftige
folk i Vordingborg Turistforening gjnene op for ruinernes skonhed og nok iser
omrédets forfald. Der havde varet forsogt forskellige tillob til forskonnelse, men der
manglede en samlet plan for, hvordan Ruinterrenet kunne udvikles og fa et mere
veerdigt udtryk. Turistforeningen segte hjeelp hos Brandt. Han udformede et forslag,
som bl.a. handlede om at rense omrédet for ungdvendige stier og beplantning, sa der
kunne skabes ssmmenhzang i den store flade. Han foreslog desuden, at der skulle
etableres en ssmmenhangende sti langs ydersiden af ruinmurene. Og sa udpegede
han et lille areal, som han mente, ville veere ideelt til etableringen af Danmarks forste
historisk-botaniske have.

14 - Historisk Botanisk Have Vordingborg

I Brandt egne ord (fra forslaget, som det blev fremlagt for
Vordingborg Byridi 1919): (Arealet vest for museet) ...

vil egne sig fortrinlig tl en historisk-botanisk Have, en Tanke, som stadig
mangler en smuk Udfprelse her i Landet.

Det lukkede Haverum, den passende Stprrelse, de gode Lee- og
Jordbundsforhold, Heeldningen mod Syd, de cerveerdige Treeer, den
seerlige Charme som Indhegningen, dels af Ruinmuren og dels af det
gamle Stengeerde, giver, den ejendommelige hoje Beliggenhed som
“heengende Have’, den smukke Udsigt og Omgivelser, alt dette gor, at det
vil veere umuligt at finde en Plads bedre egnet til dette Formaal. Jeg har
{vedlagte Udkast spgt at udforme en saadan Have ( Hovedireekkene. At
skabe en Reekke Havebilleder fra forskellige Epoker pa samme Maade,
som man i populeere Museer spger at skabe tidsbestemee Interiprer vil
veere ugorligt. Der maa sikkert ved Tilplantningen af en saadan Have
ses bort fra al Slags kronologisk Orden, idet Oplysninger om den 1id,
hvori vedkommende Plante har veeret dyrket eller indfpre, ma findes i
en god og gennemfort Etikettering. Man kan hojest spge at skabe en vis
gammeldags Stemning ved [-Eks. som foreslaaet at gengive et af Hans
Rasmussen Blocks Monstre { Buxbom, ved i Havens Inddeling at folge
den gamle "Kvadrawur’, ved at opstille gamle Solskiver, Beenke o.s.v. Det
vil dog naturligvis veere Beplantningen eller Plantesamlingen, der er det
afgorende, og dersom der ikke kan skaffes det fornpdne betydelige Belob
ul Anleegget af Haven, vil man dog meget vel kunne begynde at samle pa
eldre Planter og plante dem i almindelige Kulturbede, for saa senere at
anleegge Haven, maaske lidt efier lidt.

Mod Nord findes en Gruppe Kastanier, under hvilke absolut intet kan gro.
Pladsen bor derfor gruses og vil veere egnet til Foredrag og Undervisning.
Syd derfor leegges en Pleene, ¢ hvis Midte afscettes et Buxbommonster (efier
Hans Rasmussen Blocks: "Hortcultura Danica” Pag. 38) paa Tidens Vis
omgtvet af et Reekveerk for Centifolieroser o.L.

Den egentlige Plantesamling findes i det ncevnte store Stykke. De
eksisterende to gode Treeer bevares staende i Grees. 1il brug ved Dyrkning
af Humle, Kaprifolie 0.l opscettes i Vejkrydsningerne 4 Dobbeltbuer.

De hgje Heekke vil veere anvendelige for Buske, medens Kulturbedenes

Historisk Botanisk Have Vordingborg
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Kanter kan dannes af de mange Kaniplanter Ambra, Hyertensfryd o.l
Pleenerne er alt andet en gammeldags, men kun ved at indskyde disse

kan de to Treeer bevares og ligeledes giver Pleenen en Lejlighed til senere
Udvidelse af Kulturerne.

Det vil veere scerdeles let af faa skaffet de nodvendige Oplysninger og
Planter ul Veje. Interessen for gamle Planter er overalt, iscer ( England
med dets Shaquesbears-haver o.L., overordentlig stor. Her hijemme har i de
sidste Par Aar Chr. Pedersen, Jens K. Jorgensen, Fritz Heide og J. Linds
Jorskellige liztercere Produktioner vakt Interesse for gamle Planter, og
derigennem for Oprettelsen af et Slags Frilufismusewm for dansk folkelig
Plantekultur. Man kan derfor trostig gaa ud fra, at den blotte Meddelelse
om Anleegget af en saadan Have, iscer paa et saadant Sted, vil fremkalde
rigeligt tilbud om Planter og gode Raad. Men det, det hele vil komme tl ar
dreje sig om, er om der kan skaffes en baade gartnerisk og videnskabelig,
ulstreekkelig kyndig, daglig Vedligeholdelse. For det er afgjort, hvordan
dette Sporgsmaal kan lpses, vil det ikke veere muligt at leegge en endelig
Plan for denne Have.

Turistforeningen foreslog i sit folgebrev til byradet, at den samlede plan
kunne gennemfores lidt efter lidt, og at man kunne starte med at anlzegge den
historisk-botaniske have. Og byradet var enige.

Det lykkedes byradet og Turistforeningen i fellesskab at rejse
anlaegssummen pa 10.000 kr., og anlaegsarbejdet blev sat i gang under
ledelse af gartner Hansen fra Oringe, som var kendt som en dygtig gartner.
Ogi 1921 stod haven klar til indvielse.

16 - Historisk Botanisk Have Vordingborg
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l.aeege-Betonie
Stachys officinalis

Laege-Betonie tilhorer Lebeblomstfamilien.

Den har firkantede steengler og modsatte blade med savtakket rand.
Tilnavnet officinalis i plantens latinske navn betyder anvendt som
legemiddel’, og Betonie har tidligere vieret brugt som leegemiddel
mod nzesten alt.

Blandt andet skulle betonievand kunne gore en beruset mand @dru!

Lege-Betonie finder du i havens sydostlige kvarter.

18 - Historisk Botanisk Have Vordingborg
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Havens opbygning

Haven er altsa ikke en rekonstruktion, da der har ikke ligget en lignende have pa
dette sted.

I 1800-tallet 1a der faktisk en anden have pa Ruinterreenet med sjeldne blomster
og leegeurter. Den blev dyrket af en kvinde ved navn Sara. Hendes have la dog pa
omradet syd for Gasetdrnet, og der gror stadig nogle @ldgamle frugttraeer som de
sidste rester af den have. I folkemunde kaldes Historisk Botanisk Have ofte for
Saras Have, men ud over de gamle, sjeldne planter har de to haver ikke noget med
hinanden at gore.

Haven her, vest for museet, var et nyt element, som Brandt tilfejede, med en
1919-tolkning af omradets historiske dnd og med et onske om at skabe en
gammeldags stemning, som skulle danne rammen om formidlingen af en samling af
gamle almueplanter.

Nar G.N. Brandt taler om havens ’Kvadratur’ mener han havens opdeling af en
langs- og en tveergaende akse i fire "kvarterer’, som igen deles i fire. Den made at
organisere en have pa kendes tilbage fra klosterhaverne og de gamle islamiske haver
- korsdelingen skal illustrere Edens Have, hvor fire floder lgb fra foden af Livets Tree
mod alle fire verdenshjorner.

De fire kvarterer rummer selve plantesamlingen, som er grupperet mere efter
anvendelse end slaegtskab eller oprindelsessted, som man ellers ville ggre detien
klassisk botanisk have. Den originale planteliste er géet tabt, men plantesamlingen
er genskabt drene op til havens 75-ars jubileeum i 1996 af tidligere stadsgartner
Flemming Kruse efter Brandts ideer.

Havens ovrige rum byder pa bede med gammeldags stauder og historiske roser,
klippede taks-figurer, en lavendel-labyrint med solur, spisekastanjer og et stort
morbzartra. Banke, lysthuse og reekveerket omkring parterret er udfort efter de
originale tegninger fra 1921. Kronen pa vaerket er buksbom-parterret, som Brandt
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hentede i den ®ldste danske havebog Horucultura Danica: Hvorledes en zirlig

oc nyttig Urte=Hawe i Dannemarck kand anrettis, beprydis oc ved Mact holdis’
(1647). Haven er som sagt ikke en rekonstruktion, men den viser i sit formsprog
med parterre, korsdeling, de malede pavilloner eller "dobbeltbuer’ og raekveerk med
guldkugler, hvordan en dansk renassancehave kan have set ud.

Haven er teenkt som en undervisningshave. Derfor er der skilte med plantenavne ved
bedene i havens fire kvarterer, hvor plantesamlingen vokser. Der er desuden anlagt
gruspladser ved begge indgange, sa underviseren kan samle sin flok og give fxlles
information, inden eleverne kaster sig ud i de botaniske studier.

I det nordestlige kvarter bestdr plantesamlingen af gamle kokkenurter. Nogle af
dem bruger vi stadig, mens andre nasten er gaet i glemmebogen. De seneste érs
fokus pa nordisk mad har heldigvis vaeret med til at bringe nogle af dem tilbage.
Sammen med kokkenurterne findes ogsa enkelte laegeplanter.

Alle planter i det nordvestlige kvarter er giftige i storre eller mindre grad, sa lad
vaere med at smage pa dem, hvis du besgger haven! Nogle af dem har veeret anvendt
som laegeplanter i meget sma doser. Andre har vaeret brugt som trolddomsurter med
saerlige magiske kraefter.

I detsydestlige kvarter finder du krydderurter og leegeplanter. Mange planter er
bide/og, fordi de bade giver maden god smag og indeholder stoffer, som f.eks. er
gode for fordgjelsen eller styrker immunforsvaret. Mange af disse planter er indfort
af munke til middelalderens klosterhaver og har derfra fundet vej til almindelige
menneskers kekkenhaver.

Ikke alle urter blev dyrket i haverne. Naturen byder pa en masse, man kan hgste —
bade til at spise og til at bruge som medicin. I detsydvestlige kvarter gror planter
fra den danske natur, som i mange drhundreder er blevet samlet og anvendt af vores
forfeedre.
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Historisk Botanisk Have fremstdr i dag
stort set efter G.N. Brandts oprindelige

tanker og intentioner

Der er fa eendringer og tilfojelser i forhold til de oprindelige planer og
tegninger fra 1919 tegnet af arkitekt Fritz Schlegel efter G.N. Brandts idé.

Haven blev renoveret optil 75-drs jubileeet af den tidligere stadsgartner
Flemming Kruse og Landskabsarkitekten Andreas Bruun. Mélet var at
bringe haven tilbage til sin oprindelige skikkelse — en G.N. Brandt have med

mindelser om rengessancen.

Der er en gennemgaende akse, som opdeler det ca. 2000 m? store anlaeg i
flere regelmeessige afgranset rum af klippet takshakke, med en nordlig og
sydlig grusplads ved hver indgang til haven.

Buksbomparterret, Lavendelhaven, de fire kvarter med urtesamlingen,
blomsterbedene samt inventar som baenke, liger, solur, pavilloner og
rakvaerk med guldkugler er alle at genfinde i haven i dag efter de originale
tegninger.

En af de storre forandringer er, nar de store gamle traeer forsvinder fra haven,
og der dermed vil ga értier, for nye er vokset op og kan give samme effekt.
Her er det seerligt forpladsen mod nord som gennemgik en stgrre renovering
forbindelse med slotstorvetiar 2014 , sa der i dag er plante &egte kastanje
Castanea sativa i modsatning til hestekastanjer Aesculus hippocastanum.
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Kvan

Angelica archangelica

Denne smukke skaermplante blev allerede i vikingetiden dyrket i haver
(kvangirde) og indsamletinaturen. Blade og stengler indeholder store
mangder C-vitamin og var derfor en vigtig del af kosten for blandt andet
atundgi skerbug.

Rodderne blev anvendt medicinsk, og de skulle bide kunne styrke
blodomlebet og afhjxlpe problemer med fordojelsen.

Kvan finder du i havens nordestlige kvarter.
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Planteportraetter

Plantesamlingen omfatter mere end 140 gamle almueplanter.

Det bliver for omfattende at beskrive dem alle sammen, men her kan
du stifte bekendtskab med 15 af dem og lese om, hvad de har veret
anvendt til for i tiden, og hvordan de passede ind i vores forfedres

forestillingsverden.
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Almindelig Hor

Linum usitatissimum

Almindelig Hor er en spinkel, etdrig plante med elliptiske, gragronne blade. Den
bliver 30-50 cm hoj og far lysebla blomster. Den er indfort i Danmark og har forvil-
det sig i naturen, hvor den vokser pa uopdyrket jord.

Horren kunne pé naesten magisk vis beskytte boliger, husdyr og mennesker mod
hekse og ondskab, hvis man strgede horfro omkring garden pa Valborgsaften

(d. 30. april), lagde freene under dortaersklen eller bar dem i en pose om halsen.
Man kastede ogsa herfre pa gravsteder for at forhindre de dede i, at gd igen.

Afhgrplanten kunne man udvinde fibre, som man spandt og vaevede til et slidstaerkt
stof, som var en vigtig del af selvforsyningen pa landet. I 1700-tallet opstod storre
horspinderier og vaeverier rundt omkring i landet, og et af de mest succesfulde 13 1
Kgng, lige nord for Vordingborg. Keng Fabrik leverede damaskvaevet sengelinned
til kongehuset, hvilket siger noget om kvaliteten af de tekstiler, der blev fremstil-
let pd stedet. Horren blev spundet og vaevet i Kong, og derefter transporteret til
Vintersbolle Skov, hvor en stor lysning pa en skraning mod havet gav de perfekte
forhold til at blege stoffet.

Horfro har indgdet i kosten her til lands siden bronzealderen. I dag bruger vi dem
mest i flerkornsbred og som drys pa bagvaerk. Et moderne husrad mod forstoppelse
er at spise horfrg, da de danner slim, niar de kommer i kontakt med vand, og derved
kan ’smore’ tarmene. Da froene ogsé indeholder den giftige blasyre, skal man dog
helst holde sig fra at indtage mere end et par spiseskefulde om dagen.

Presser man freene, far man linolie. Den kender vi nok bedst som bestanddel i den
linoliemaling, der bruges i bevaringsvaerdige huse, men i nyere tid er olien ogsa
brugtibl.a. fernis, margarine, sacbe, kit, voksdug og linoleum, og i arene op til

2. Verdenskrig importerede vi over 20 mio. kg horfre til linolieproduktion.

Du finder Almindelig Hor i havens nordestlige kvarter.
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Bla Anemone

Hepatica nobilis

Den bld Anemone er en de tidligste forarsbebudere. Den blomstrer for den hvide
anemone, som den ofte vokser ssmmen med i skovbund pa naringsrig jord. Freene
spredes af myrer. Planten er en flerarig urt med lysende bld blomster og trelappede
blade, som med lidt god vilje kan ligne en lever. Det latinske navn hepatica (fra
graesk: hepatikos) betyder ogsa "lever,” og i folkemunde er planten da ogsa blevet
kaldt Leverurt.

I mange kulturer over hele kloden har man troet, at planterne viste os mennesker
ved deres form, hvad de kunne kurere. I Europa mente man, at Gud havde givet
planterne evnen til at hjelpe os med sygdomme og skavanker. Sa nar Leverurtens
blade ligner en lever, sa betyder det, at den kan styrke leveren og kurere sygdomme i
lever og andre organer. Den tankegang kaldes *Signaturlaeren’.

Atalle dele af Bld Anemone er giftige og absolut ikke bor indtages, hvis man
har darlig lever, ved vi i dag. Dens andre anvendelser mod halssygdomme og

lungebetzendelse har nok heller ikke veeret for heldige.

I moderne tid ngjes vi med at glade os over de smukke blomster, som Kaj Munk
gjorde det i sit smukke digt fra 194.3.

Bli Anemone finder du i havens nordvestlige kvarter.
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Cikorie
Cichorium intybus

Cikorie er en opret urt med stive barstehdrede steengler, som bliver 40-80 cm hgje.
Den fir igjnefaldende lysebla blomster. Planten er meget almindelig pa agerjord og i
vejrabatter, hvor den blomstrer i skont samspil med den lysegule vilde pastinak.

S langt tilbage som midten af 1600-tallet blev cikorie dyrket i almuehaverne,
sandsynligvis for at have salat og leegeplanter lige ved hinden. Man mente, at planten
kunne fremme fordejelsen og *bne’ lever og milt og nedbryde de safter, der giver
beteendt lever. Den skulle desuden vaere god mod hoste.

De fleste har nok hert, at man under 2. verdenskrig spaedede den rationerede
kaffe op med Rich’s kaffeerstatning — hvis man da overhovedet kunne fa fat i rigtig
kaffe. Erstatningen var lavet af torrede og ristede cikorierodder, som blev malet

til et pulver, der overhzeldt med kogende vand blev til en brun, kaffelignende drik.
Hvad de feerreste ved er, at denne drik blev drukket i Danmark meget lenge for
krigen. Faktisk var forbruget af cikoriekaffe s stort, at deri 1790 kom et forbud
mod at indfere ristet cikorie til Kebenhavn, da det truede importen af kaffe fra de
danske kolonier! De store mangder cikoriergdder blev importeret eller samlet

i den danske natur, men fra midten af 1800-tallet blev de i stigende grad dyrket
kommercielt her i landet. I 1919 var der 12 torrerier og fem cikoriefabrikker i
Danmark. Produktionen toppede under 2. Verdenskrig, og aftog derefter drastisk.
Man kan stadig kebe cikoriekaffe i helsekostbutikker, men den star ikke lengere i
kokkenskabet hos den almindelige danske familie.

Cikoriens blade kan spises som salat, men er temmelig bitter. Rodderne kan graves
op og gemmes til vinteren og drives frem som et frisk supplement til vintermaden.
Gor man det i absolut merke, far man den delikate julesalat, som er helt uden de

bitterstoffer, som ellers er kendetegnende for planten.

Du finder Cikorie i havens nordostlige kvarter.
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Etagelog

Allium cepa var. viviparum

Det dyrkede log, Allium cepa, kendes kun som kulturplante. Planten trives bedst pa
tor og porgs jord, og den klarer bade torre somre og kolde vintre ved at gemme nzering
isitlog. Alle slags log lugter af svovl, hvilket skyldes aminosyren isoalliin, der iseer
frigores, nar planten skaeres igennem.

Log er en af de mest klassiske grontsager i Danmark. De blev dyrket helt tilbage i
vikingetiden, hvor de groede i de tidligste kokkenhaver sammen med bl.a. kl.

Log var en vigtig afgrade, sa der var gode rad om, hvordan man sikrede en god hast -
f.cks. skulle man saette logene Skt. Hans aften for at fi store log uden for meget top.
Sa tdligt som i ar 1450 er log naevnt i en dansk kogebog.

Som leegemiddel har log haft rigtig mange formal. Blandt andet mente man, at log knust
med salt kunne helbrede hugormebid, og blev man bidt af en gal hund, smurte man log
med honning eller eddike pa saret. Fik man sir i munden, spiste man brod med log,

og hvis man badede tzendernc i lggsaft hver aften, kunne man undga tandpine. Saften
blandet med vin eller ol kunne draebe indvoldsorm. Generelt mente man, at log var godt
for maven, bleeren og nyrerne, og at planten virkede erotisk opkvikkende!

Gamle husrad, som stadig er i cirkulation: et overskaret log treckker darlig lugt til

sig. Bliver man stukket af en bi eller en hveps, lagges réd log pa stikket for at dulme
smerten. Logets yderste, torre skaller er gode at farve uldgarn gult med, og de kan
ogsa bruges til at farve ag ved pésketid.

Etagelog har veeret kendt i Danmark i et par hundrede ér og er en sjov variant af det
almindelige, gule log. Tilnavnet viviparum betyder "levendefodende’ og henviser til,
at dette log ikke formerer sig ved fro men i stedet ved at seette sma ynglelog i toppen af
steenglen efter afblomstringen. De smé log er kopier af moderplanten og danner nye
planter, nar staenglerne laegger sig ned om efteraret. Indtil da sidder de sma log som et
festfyrveerkeri i toppen af stzenglen. Bade ynglelog og moderloget i jorden kan spises
og smager som en mellemting mellem hvidlog og skalottelag. Planten star ofte med
gronne steengler hele vinteren, sa her kan klippes “purleg’ pa en arstid, hvor der ellers
ikke er meget gront at hente i haven.

Etagelogvokser i Historisk Botanisk Haves sydestlige kvarter.

34 - Historisk Botanisk Have Vordingborg

bty

Historisk Botanisk Have Vordingborg

<35



Filtbladet Kongelys

Verbascum thapsus

Filtbladet Kongelys er en todrig plante med en opret vaekst. Det forste ar danner
planten kun bladroset i jordhgjde. Andet ar skyder den en stiv og kraftig steengel
med 2,5 cm store, gule blomster til vejrs. Planten er daekket af grélig filt og kan blive
halvanden meter hgj.

Planten blev brugt mod malaria, diarré og haemorider. Den skulle virke
smertestillende. Man troede at blomstersaften kunne fjerne rynker i panden,
og at haret groede bedre, hvis det blev vasket med kongelysvand.

I moderne tid bruges Kongelys i alternativ medicin mod betzndelsestilstande og
som slimlgsende middel ved hoste.

Eftersom rotter og mus efter sigende skulle afsky lugten af planten, blev den
tidligere plantet ved laderne, og redder og blomster af Kongelys blev lagt ud pa
kornlofter og andre steder, hvor man ville beskytte korn og mel mod at blive spist af
skadedyrene. Froene blev ogsa anvendt som musegift.

Fjerkra, derimod, trivedes rigtig godt pa et foder med bl.a. Kongelys — de blev fede,
og kedet fik en behagelig smag.

"Levende fortidsminder’ kalder man planter, som vokser nar tidligere klostre, ved
gamle slotsruiner og andre middelalder-bos@tninger, og som med sandsynlighed
stammer fra de haver, som blev dyrket der. Nogle planter kan ligge i dvale som fre i
jorden i drhundreder. Nér arkaeologerne graver i jorden, kommer froen op i lyset og
spirer pludseligt frem. En af de dvaleplanter, som er registreret ved udgravninger pa
Vordingborg slotsruin, er Uldbladet Kongelys, som er meget nart besleegtet med
Filtbladet Kongelys. Der blev ogsa fundet Bulmeurt, Stor Hundepersille,

Rod Tandbzger og Rundbladet Katost.

Filtbladet Kongelys er fundet ved udgravninger andre steder i landet.

Filtbladet Kongelys vokser i havens sydostlige kvarter - og af og til selvsiet
andre steder i haven.
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Fingerbol
Digitalis purpurea

Fingerbol er todrig, urteagtig plante med en opret vaekst. Det forste ar danner den
en grundstillet roset af blade, og naeste forar skyder en kraftig steengel til vejrs. De
purpurrede blomster sidder i en lang klase og springer ud i juni-august, startende
med de nederste blomster i klasen. De enkelte blomster har form som et fingerbel.

Kloge koner har i drhundreder brugt Fingerbel mod hjerteproblemer, men effekten
blev forst videnskabeligt beskrevet af den engelske laege William Withering i

1785. I moderne tid oprenser man en ekstrakt af planten, sa man far et glykocid,
digoxin, som i korrekt dosis kan styrke hjertets ssmmentrackningskraft og modvirke
hjerterytmeforstyrrelser. Forkert doseret kan planten gore stor skade og i vaerste
fald give hjertestop.

Planten findes forvildet i naturen i hele Danmark og dyrkes ogsa som en smuk
blomsterplante i mange haver. Har man forst plantet den, har man den i haven

i mange ar, da den er god til at sé sig selv. Og det er heldigt, da den kun er to-
arig: forste ar danner den en gron bladroset, og andet ar blomstrer den. Derefter
dor planten. Men som sagt skal den nok have ndet at sikre nzaste generation af
blomster. Planten bestgves af humlebier, som bruger den brede blomsterabning
som en perfekt landingsbane og suger nektar med deres lange snabel i bunden af
blomstertragten.

Fingerbol finder du i havens nordvestlige kvarter.
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Fra slutningen af 1800-tallet foretrak bryggerierne humle importeret fra Tyskland,

I I uml e hvor det varmere klima gav humlen en mere aromatisk og knapt sa bitter smag.

Kigger man ngjere pa Carlsbergs logo, opdager man et stiliseret humleblad

H umiu l us l u p u l us placeret over r’-et. Deter ellers ikke humlebladene, men derimod humlekopperne

(hunblomsterne), der anvendes til olbrygning.

De spade humleskud kan spises som salat eller blancheret ligesom spinat.
Humle er en op til 6 meter lang klatrende lian med sma kroge, som den haegter sig
fast med. Den har handlappede, ru blade. Hun- og hanblomster vokser pé forskellige Humle vokser i havens sydvestlige kvarter.
planter.

Humlen menes at vaere kommet til Danmark med munkene, som plantede den i
klosterhaverne sa tidligt som i 1100-tallet.

Op igennem 1400-1600-tallet findes love, der paleegger alle bonder at dyrke en vis
mangde humle, da forbruget og (dermed importen) til glbrygning var stort, og der
blev sendt alt for mange penge sydpa. I 1700-tallet aflgstes tvangen af en forhgjet skat
pa importeret humle, udgivelse af danske dyrkningsvejledninger og praemiering af
dygtige humlebonder. Omrejsende humlekreemmere bragte humlen omkring i landet
til de store markeder, hvor husmedrene kobte til det kommende drs hjemmebryg.

Det var almindeligt at have gardens karle og piger og ekstra hjalp som
fx hostarbejdere pa kost, og den bondekone, som bryggede godt
ol, havde aldrig sveert ved at treekke gode folk til. Der blev
drukket meget ol, da vandet i brenden sjaeldent var af god
drikkekvalitet. Gennem kogning og den efterfolgende
geeringsproces og tilseetning af bl.a. humle,
foreedlede man vand og byg til en sund(ere)
og narende drik. Humlen hjalp med at
konservere ollet og gav det en let bitter

og frisk smag. Og hjemmebrygget ol

havde en lav alkoholprocent, sa
folk ravede ikke doddrukne
rundt, selv om de drak
adskillige liter ol i lobet

af en arbejdsdag.
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Julerose

Helleborus niger

Julerose er en stedsegron staude, som blomstrer fra december til april med hvide,
rosa eller purpurfarvede blomster.

Julerose er giftig, og det vidste de gamle laeger og kloge koner godt. Man var
opmearksom pa, at den ikke matte bruges af born og @ldre mennesker, og at den
som laegemiddel ofte gjorde mere skade end gavn. Alligevel blev Julerosen bl.a.
brugt som breek- og afforingsmiddel for at kurere galskab, raseri og tungsindighed,
da man troede, at mentale sygdomme kunne udrenses af kroppen pa den made.
Planten kaldes ogsa Nyserod, da de tgrrede rodder blev malet til et pulver, som man
indsnusede for at fremprovokere et kraftigt nys, som kunne rense hjernen.

Og sa kunne den kurere bade haeemorider, epilepsi, fodlidelser, hoste, malaria,
devhed, spedalskhed, tandpine, ringorm og hjertesygdomme.

Kloge mand og koner pa landet skar et hul i oret pa et sygt svin eller en ko, og
gennem hullet stak man et blad eller et stykke af roden fra planten, som i denne
forbindelse blev kaldt Svinerod. Der gik si betaendelse i saret — jo mere, jo bedre —
og nar saret legtes og plantestykket faldt ud, forsvandt sygdommen pa magisk vis
sammen med det. Man gav ogsd kvaeg Julerose at spise for at forebygge kvagpest.

Planten havde ogsa den praktiske anvendelse, at den knuste rod blev blandet med
lokkemad og lagt ud som muse- og rottegift.

Julerose vokser blandt de giftige planter i havens nordvestlige kvarter.
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L.avendel

Lavandula officinalis

Lavendel stammer fra Middelhavsomradet. Det er en kompakt, gralgvet halvbusk,
som bliver op til 60 cm hgj og far blélilla blomster i aks pé drets nye skud. Alle dele af
planten dufter aromatisk.

Som legeplante blev lavendel brugt for at forebygge problematiske fadsler, og efter
fodslen blevammende kvinder anbefalet at drikke lavendelol, da det skulle beskytte
barnet mod sygdomme. Lavendelbrandevin var det bedste middel mod tandpine,
og en te af blomsterne skulle virke nervestyrkende. I det hele taget mente man, at
planten kunne kurere det meste, fra sindssyge over lammelser, angst, snue og til
galdesten.

Lavendel groede i de fleste landbohaver, hvor den blev brugt som en lav hak
omkring bedene eller som afgraensning af kokkenhaven.

Duften blev brugt aktivt til at fjerne eller overdeve darlig lugt; blandt andet blev
blomsterne strget pa gulvene, og de torrede planter blev afbraendt som regelse for at
rense luften. Det var almindeligt, at man havde en lille buket velduftende blomster
med sig, nir man gik til kirke, og her var lavendel selvskrevet.

Vasketgjet blev steenket med lavendelvand, og det torre tgj fik lavendelposer med

i skabe og skuffer for at holde mgl borte. Man mente ogsé, at duften kunne holde
lopper og andet utgj pa afstand.

44 - Historisk Botanisk Have Vordingborg

Lavendelduft er stadig meget anvendt i renggringsmidler og saebe, selv om - eller
maske fordi - den har et nostalgisk pust af mormor, hgjsommer og nybagte boller
over sig.

I Historisk Botanisk Have er Lavendel plantet som en lille labyrint omkring
soluret midti haven.
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Liljekonval

Convallaria majalis

Liljekonval er en lovfeeldende flerdrig urt, som bliver 15-25 ¢m hej. Den blomstrer
med kridhvide klokkeformede blomster i maj. Ses ofte i skovbund, hvor den kan
dekke store omrader.

Blomsterne har en stzerk og karakteristisk duft, som helt klassisk anvendes i
parfume, seebe mm. Tidligere var blomsten ogsd meget anvendt i brudebuketter.

Blomster og blade kan bruges til at farve uldtgj gult.

Ramsleg, som jo er blevet meget populer at sanke til pesto og urtesalt, ligner
liljekonvals blade til forveksling. Da liljekonvallen er meget giftig, skal man altid
lugte til bladene, inden man hgster — lugter de kraftigt af log, er de sikre at spise,
men dufter de ikke af noget, skal man lade dem sta!

Trods giftigheden er planten tidligere blevet anvendt medicinsk mod en lang reekke
sygdomme, herunder epilepsi, svimmelhed, forstoppelse og kolik. Liljekonvalsnaps
blev brugt som opkvikkende middel, og terrede blomster kunne knuses og brugtes
som nysepulver for at ’klare hjernen’. Man mente desuden, at planten styrkede
hjertet og hjernen, og at den tilmed kunne kurere sindssyge.

Liljckonvallen gror i det nordvestlige kvarter i haven.
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Laegesalvie

Salvia officinalis

Salvie er en op til 60 ¢m hgj flerarig halvbusk med ovale, graligt harede blade og lilla
blomster. Den vokser vildt i Sydeuropa og er indfort her til landet som krydderurt og
laegeplante.

Navnet “salvia’ kommer af latinsk sa/vus, som betyder frelst eller helbredt.
Og ’officinalis’ betyder anvendt i officinet (apoteket)/ anvendt som legeurt, sa her
er i hoj grad tale om en plante med et tydeligt formal.

Salvie har da ogsa vaeret brugt mod helt utroligt mange sygdomme og darligdomme.
Listen omfatter bl.a. hoste, klge pa kensorganerne, gigt, hovedpine, blodninger,
malaria, leendesmerter, haeshed, fnat, podagra, forstoppelse, knesmerter, tandpine
og nattesved. Den bliver ogsa anbefalet som generelt styrkende og udrensende.
Havde man problemer med hértab eller ville man gerne have lidt mogrkere har, skulle
man vaske haret med et afkog af salvie.

Sidelgbende var salvie en af de mest anvendte krydderurter, og det er ogsa sidan, vi
kender planten i dag. Stegt fjerkrae og kad blev omviklet med salvieblade, og gaes og
ander blev stoppet med salvie, inden de kom i ovnen. Planten blev ogsa brugt som
krydderi i polser, saucer og stuvninger.

Et gammelt husrad, som maske var vaerd at teste i den moderne kokkenhave, er at
salvie plantet mellem kalplanterne holder kéllarverne borte.

Laegesalvie gror i det sydostlige kvarter i haven.
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Skt. Hansurt

Sedum telephium

Skt. Hansurt vokser vildt i Danmark pa skraenter, overdrev og stengarder, og den
findes ogsa som dyrket prydplante i planteskolerne. Den bliver 30-60 cm og har
tykke sukkulente blade, hvilket gor den meget torketéilende. Blomstringen sker i
august-september.

Planten er opkaldt efter Johannes Doberen, fordansket til Skt. Hans. Da han var en
helgen, var der held og lykke ved planten. Man plukkede blomsterne Skt. Hans aften
eller nat og placerede dem over hoveddgren, stroede dem pé gulvet eller gemte en
steengel under dortrinnet, og sd var huset beskyttet mod trolddom, hekse og uheld.
Man tog ogsa varsler af planten, sda man kunne forudse, hvem der ville do eller maske
blive gift i det kommende ar.

Medicinsk brugte man Skt. Hansurt preecis som aloe vera bruges i dag — skindet
blev pillet af bladene, eller de blev knust, og derefter lagde man dem pa brandsar og
andre smasér og hudskavanker.

I nutiden er planten nok bedst kendt som en nem prydplante i staudebedet med fine
frastande, som pynter i haven om vinteren. Da den blomstrer sent pd dret, er den
ogsa meget nyttig som nektarplante for bier og sommerfugle. Hvad fzerre ved er,

at den ogsé kan spises af os mennesker — bladene kan spises ra eller sauteres i lidt
smor. Velbekomme!

Skt. Hansurtfinder du i det sydvestlige kvarter.
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Stor Naelde

Urtica dioeca

Stor Neelde vokser pa nzringsholdig jord overalt i landet. Den kan blive op til
2 m hoj, og bide stangel og de savtakkede blade er dackket af smé har, som’
brander’ ved beroring. Den er vaertsplante for Naeldens Takvinge, Admiral,
Neeldesommerfugl og Dagpéfugleoje, hvis larver lever pa og af naeldebladene,
indtil de er klar til at forpuppe sig og blive til sommerfugle.

Bladene indeholder store maengder af vitaminer og mineraler, og de har vaeret en
vigtig fodekilde for iser fattigfolk tidligt om foraret, hvor vinterens forrad var ved at
slippe op, og de nye afgrader endnu ikke var klar. Man samlede ogséd bade blade og
fro af nzlderne til svine- og fjerkracfoder.

Inden i nxldens staengler findes nogle fine fibre, som kan spindes til garn og vaeves
til den sékaldte netteldug. Det er et meget fint kleede, som er let at blege og farve.
Sidst i 1800-tallet blev det forsegt at stable en industriel produktion af netteldug pa
benene, men det blev ikke nogen succes.

Men sa kunne man heldigvis bruge nalderne i folkemedicinen: for at forebygge
eller kurere gigt, lammelser, stive lemmer og muskelsvind lod man sig piske med
breendenzlder for at sette blodcirkulationen i gang. Te af nzlderne blev brugt mod
forstoppelse, for at give jern til blodet, til sirrensning og mod kronisk hoste.

Den fynske rygeost skal rages over breendenzlder for at fa den helt rigtig smag.

Og sa siges det, at en saerligt kraftig bestand af nalder viser, hvor en uskyldig er
slaet ihjel. Neelderne kan ikke fjernes, men vil altid sta som vidner til udaden.

I Historisk Botanisk Have vokser heldigvis kun en mindre klynge af Stor
Nelde. Du finder dem i det sydvestlige kvarter.
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Saebeurt
Saponaria officinalis

Sabeurt er en flerdrig, urteagtig plante, som bliver 30-60 ¢m hgj og blomstrer i juli-
september med hvide eller svagt lyserode blomster.

Roden er i arhundreder anvendt som seebe. Man knuser roden og laver et afkog, som
skummer op, og som kan fjerne fedt, svedpletter mm. Det skyldes stoffet saponin,
som findes i hele planten, men is&r i roden. Under 2. Verdenskrig blev planten
anbefalet til finvask og rengoring, men siden da er dens vaskeegenskaber géet
nzsten i glemmebogen.

Saponin er giftigt, hvis man indtager det, da det odelaegger de rode blodlegemer.
Alligevel har man tidligere anvendt planten som leegemiddel mod bade astma, syfilis
og gonorré. Og pa Langeland behandlede man omkring &r 1900 brandsar med et
afkog af roden.

Planten dyrkes i dag mest som prydplante med fine radlige, rosa eller hvide
blomster, og den kan ogsa findes vildtvoksende omkring bebyggelser. Saebeurt
er ikke hjemmehgrende i Danmark, men fungerer alligevel som nektarplante for
aftensvarmere og natsommerfugle.

I'haven vokser Sebeurti det sydvestlige kvarter.
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/Eblerose

Rosa rubiginosa

Zblerose er en 2-3 m hgj, bred og tet busk med staenglerne teet besat med sma
torne. Den far rosa blomster i maj-juni og aflange orangerode hyben som bliver
siddende pa buske hele vinteren. Fuglene er glade for AZblerose og mange andre
vildroser, da de danner teette krat, som kan give skjul, redepladser og hyben som
fodekilde om vinteren.

Navnet skyldes at bladene dufter af umodne @bler, iser i regnvejr eller hvis bladet
knuses mellem fingrene.

Der findes en del forskellige vilde roser i Danmark, og i 1600-tallet var det ogsa
almindeligt at finde dem plantet i landbohaverne. Om efteraret blev rosernes hyben
hostet i haverne eller indsamlet i naturen. De blev brugt til syltetoj og suppe, og
der blev ogsa tarret hyben til vinterforridet. Man vidste ikke dengang, at hyben er
smeekfyldt med C-vitamin, men de blev opfattet som en sund spise.

Bade blomster, hyben og kerner blev anvendt i folkemedicinen. Udtraek af
blomsterne i olic eller vand blev brugt mod ejensygdomme. Rosensirup blev
anbefalet mod maveonder, diarré, malaria, dysenteri og for meget galde.

Blomsternes duft har man forsegt at bevare og genbruge. De torrede kronblade blev
drysset pa gulvet eller lagt pa braendeovnen, sa duften kunne sprede sig i stuen.
Man kunne ogsa treekke duften ud i breendevin, som man steenkede pa sit toj.

Pa Sydsjalland blev Ablerose ogsa kaldt Valdemarsrose, fordi den voksede vildt
paruinterreenet i Vordingborg. I byen boede en apoteker, som hed Aarsleff, og
han havde et godt gje til en lokal ung pige. Hun stillede dog som betingelse, at
hun kun ville gifte sig med ham, hvis han kunne genskabe duften af de vilde roser,
der voksede pa ruinerne. Altsa métte den gode mand i laboratoriet, og sadan blev
duftevandet Esprit de Valdemar skabti 1836. 11951 udbredte Ib Schonberg sig i
en nasten tre minutter lang reklamefilm alle produktets fortreeffeligheder, og den
dag i dag kan man kebe Esprit de Valdemar i forskellige duftvarianter, hvis man vil
have duften af gammeldags barbersalon med hjem pa badeverelset.
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Om Aarsleff fik pigen, melder
historien intet om. Men
Zbleroser (som historien,

set med en haveelskers gjne,
ivirkeligheden handler om)
kan du se i Historisk Botanisk
Have, hvor de er plantet pa
stengaerdet.
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Prikbladet Perikon

Hypericum perforatum

Skulle man vove sig ud i de lidt stzerkere drikke, findes der ogsi en del

gode snapseurter i haven.
Pi Prikbladet Perikon kan man lave en blodred snaps, som ud over den

gode smag ogsi giver en mild forebyggelse mod depression. Det er da

win-win.
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Skovmeaerke

Asperula odorata

Skovmzrke kan sattes pa snaps og giver en
nasten sclvlysende, absinth-gren drik,

Laurbeer, Rosmarin N7

& Purleg

Krydderurter som Laurbar, Rosmarin og Purlog har veeret anvendt i
arhundreder og er stadig almindeligt brugt i de danske kokkener.
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Tidens tand

Heldigvis er det lykkedes haven at sno sig udenom de fleste sparerunder. Skiftende
stadsgartnere og parkchefer, og skiftende politiske stremninger, har kunnet se at

der ogsa skal vaere plads til denne type have i det samlede udbud af gronne omrader.

Det siger noget om kvaliteten af Brandts arbejde, at det gennem 100 ér har veeret
tydeligt, at her er et seerligt anleeg, som det er vigtigt at bevare, selv om der ikke har
vaeret konstant forstielse for betydningen af selve plantesamlingen.

Op til havens 75-drs jubilzeum i 1996 gennemgik haven en omfattende renovering,
med faglig bistand fra landskabsarkitekt Andreas Bruun. Her blev plantesamlingen
rekonstrueret, stendiget og traevaerk blev renoveret, og baeenkene, som var tegnet til
haven i 1919 men aldrig sat i produktion, blev bygget og sat pa plads i haven.

I ar 2000 fik landskabsarkitekt Jane Schul til opgave at skabe staudebede i havens
pst-vestgdende tvaerakse. Stauderne skulle vaere gamle sorter, s taet som muligt

pa de varianter, som fandtes i 1500-1600-tallet. Resultatet blev nogle smukke og
utroligt frodige bede, som blomstrer hele sommeren i bla, hvide og gule nuancer,
og som besgges flittigt af bier, humlebier og sommerfugle. Enkelte planter har med
tiden vist sig at blive for dominerende, sa i forbindelse med jubileeti 2021 er der
sket enkelte udskiftninger, sa plantesammensetningen balancerer bedre.

Dette er med til at lette arbejdsbyrden for de gartnere, som passer haven, da et
staudebed, hvor planterne er lige "staerke’ og kan holde hinanden i skak,

kraever mindre pasning.
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Nar man ser havens frodighed og oplever den store variation fra rum til rum, er
"enkelhed” maske ikke det ord, man forst far pa tungen, men Brandt har netop skabt
en steerk og enkel ramme, som kan rumme al frodigheden, uden at helheden bliver
rodet eller “for meget’. I princippet kunne man fylde rammerne ud med meget

andet, som kun var til pynt, men som Brandt pointerede, er det netop samlingen

af historiske almueplanter, der retfaerdiggor havens placering pa det historiske
ruinterreen, som nabo til museet (her 14 ogsa et museum ved havens anleggelse).

En have, som kun var til pynt, ville veere et fremmedelement her. Hen over havens
100-drige historie har dét fokus ikke altid veeret helt skarpt, men som haven fremstar
nu i jubileeumséret, lever den rigtig fint op til sin oprindelige ide.

Selv om haven "kun’ er hundrede ar gammel, byder den pa masser af historiske

lag. Den ligger omgivet af middelalderlige ruinmure, et 1700 talhus, en spritny
museumsbygning beklaedt med cortenstil og gammeldags stendiger, og indadtil er
den opdelt af heekke i skarp renassance-geometri. Soluret viser dagens gang,
mens planterne spirer, blomstrer og dor i en evig vekslen mellem liv og dad.

Er man filosofisk anlagt, er der nok at falde i staver over her.
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Citronmelisse
& Mynte

Pibladene af Citronmelisse og Mynte brygges en velsmagende

og forfriskende kop urtete.

Historisk Botanisk Have Vordingborg + Qe
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Rollike

Og kommer man til skade under indsamlingen af alle disse urter,

er der hjzlp at hente. I planteportratterne er der mange cksempler
pa de skavanker, man troede urterne kunne athjelpe, men vi ved
faktisk, at Rollike virker legende, modvirker betendelse og standser

bledninger.

Ogsa Lancet-Vejbred har nogenlunde de samme egenskaber, som
Rollike og er altsa rigtig god at have ved handen, hvis man river eller
skzrer sig. Og har du svert ved at falde i sovn efter en spendende dag
i haven, kan Lagebaldrian hjelpe, da den fir dig til at slappe af og
gor dig traet.
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Det betyder dog ikke, at man ikke kan opleve natur her. Pa en lun sommerdag
H aV e n S n a tur vrimler haven med svirrefluer, vilde bier, humlebier og sommerfugle, som boltrer sig

de blomstrende planter. Og kommer du forbi, nér der ikke er mange andre gaester

i haven, kan du fa et glimt af et markfirben, der smutter vaek fra den lune grusgang.

Stengezrderne, som afgrenser haven med nord og @st, er med deres mange hulrum

Man kan ogsa fundere over, om dette haveanlaeg er kultur eller natur. Men ideelle levesteder for sméikryb, og da her hverken sprojtes eller luges med for alt
det behover ikke at veere enten/eller — hvorfor ikke se alt gront som natur? hdrd hénd, vokser selvsiede planter som skovjordbzr, vedbendtorskemund eller den
Fra den vildeste, urgrte, hemmelige plet til en toptrimmet bonsai i en glaseret smukke Kongelys frem pd og ved geerderne.

keramikkrukke. Naturpreeg og haveprag er ikke hinandens modsatninger, det
er vekselvirkningen mellem natur og kultur, i forskellige mix og med forskellige
kvaliteter. De to eksempler befinder sig i hver sin ende af den samme skala, der
rummer det dyrkede og det groede, det vilde og det tammede — men det er alt
sammen natur.

Vordingborg Kommune har en intention om, at de kommunale gronne omréder skal
sprede sig bredt ud pa den skala. Pa den made skabes en stor variation i de gronne
oplevelser, man som borger kan f i naeromradet.

Historisk Botanisk Have kraever meget pasning. Den er absolut fin kulturel.
Hakkene, som danner havens skelet, skal klippes, sa de star helt skarpt,
grusgangene skal holdes fri for ukrudt, og her skal vandes og luges.
Der tales meget om biodiversitet, forvildning og vild-med-vilje-haver
i disse ar, men den slags tiltag ville fjerne hele
grundideen med denne have.
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De rode pavilloner

De redmalede pavilloner og treeveerk med guldkugler er et seerligt kendetegn
for Historisk Botanisk Have i Vordingborg.

G.N. Brandtvar inspireret af renassancens brug af disse sakaldte treillager
= pavilloner, som ofte var overgroet med slyngplanter, og brugte angiveligt
Vredeman De Vries bogvark med kobberstik som forbillede for dette.
(Kilde: Johannes Tholle — Historiske Botaniske Haver { Danmark. 1925.

Havekunst nr. 1 se nedensiaende).

Pavillioner og baenke er tegnet af arkitekten Fritz Schegel.
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Laege-Hundetunge

Detgamle hindveerk plantefarvning er ved at fa en renzssance. Man kan
kobe det lxkreste plantefarvede garn flere steder her i landet, men skulle
man fi lyst til selv at prove kreefter med uld, urter og bejdse, kan man

hente inspiration blandt planterne i haven.

Roden af Leege-Hundetunge kan anvendes til plantefarvning og giver

garnet en rodlig farve.
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Rejnfan

Hvis man farver med Rejnfan, bliver garnet gronligt-gult.
Planten kan anvendes bade frisk og torret.
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Det nordestlige kvarter

Plantesamlingen i dette kvarter bestar af gamle kokkenurter.

Nogle af dem bruger vi stadig, mens andre nasten er géet i glemmebogen.

De seneste érs fokus pa nordisk mad har heldigvis vaeret med til at bringe nogle af
dem tilbage. Sammen med kokkenurterne findes ogsa enkelte leegeplanter.

Ibedene finder du:

Peberrod Arrnoracia rusticana

Pastinak Pastinaca sativus

Vild Selleri Apium graveolens

Kvan Angelica archangelica

Rude Ruta graveolens

Fennikel Foeniculum vulgare
Have-Skorzoner Scorzonera hispanica
Gul Sennep Sinapsis alba

Artiskok Cynara scolymus

Have-Salat Lactuca sativa

Have-Syre Rumex acetosa var. hort.
Havemelde Azriplex horeensis

Cikorie Cichorium intybus

Mesterrod Peucedanum ostruthivum
Have-Portulak Porwudaca oleracea sativa
Lovstikke Levisticum officinale

Ensidig Klokke Campanula rapunculoides
Sedskeerm Myrrhis odorata

Rapunselklokke Campanula rapunculues
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Etagelog Allium cepa var. viviparum
Purlag Allium schoenoprasum
Rabarber Rheum rhabarbarum
Farve-Reseda Reseda luteola

Huslog Sempervivum tectorum
Asparges Asparagus officinalis
Lage-Kulsukker Symphyuwun officinale
Lacge-Oksetunge Anchusa officinalis
Almindelig Hor Linum usitatissimum
Slangeurt Polygonum bistorta
Hjulkrone Borago officinalis

Lungeurt Pulmonaria officinalis
Laege-Hundetunge Cynoglossum officinale
Pibelog Allium fistolosum

Hvidleg Allium sativam

Det nordvestlige kvarter

Alle planter i dette kvarter er giftige i storre eller mindre grad, sa lad vaere med at
smage pa dem! Nogle af dem har veeret anvendt som laegeplanter i meget sma doser.
Andre har veeret brugt som trolddomsurter med s&rlige magiske kraefter.

Ibedene finder du:

Stormhat Aconitum napellus

Pigaeble Datura stramonium

Dorthealilje Lewucojum vernum

Tvebo Galdebeer Bryonia dioica
Bittersod Natskygge Solanum dulcamara
Bla Anemone Hepatica nobilis

Sevenbom Juniperus sabina
Korsvortemeelk £uphorbia lathyris
Madonnalilje Liium candidum

Julerose Helleborus niger

Langbladet Vortemeclk Luphorbia longifolia

Cypres-Vortemelk £uphorbia cyparissias
Tigerlilje Lélium tigrinum

Bulmeurt Hyoscyamus niger

Skarntyde Condum maculatium
Hundepersille Aethuesa cynapium

Alrune Mandragora vernalis

Bondetobak Nicotana rustica

Sommerhyld Sambucus ebulus

Hasselurt Asarum europaeum
Storkonval Polygonatum multiflorum
Korn-Ridderspore Consolida regalis
Klinte Agrostemma githago
Slangerod Aristolochia clematitis
Hvid Foldblad Veratrum album
Fingerbel Digitalis purpurea
Svaleurt Chelidonium majus
Svalerod Vincetoxicum hirundinaria
Tidlgs / Negen Jomfru Colchium autumnale
Galnebeer Azropa belladonna

Safran Crocus sativus

Aiselagurk Ecballium elaterivum
Opiumsvalmue Papaver somniferum
Liljekonval Convallaria majalis
Kranslilje Léium martagon

Pebertree Daphne mezereum
Vintergron / Singron Vinca minor
Dansk Ingefeer Arum maculatum

Diktam / Gasplante Dictamnus albus
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Det sydostlige kvarter

Her finder du krydderurter og leegeplanter. Mange planter er bade/og, fordi de bade
giver maden god smag og indeholder stoffer, som f.eks. er gode for fordgjelsen eller
styrker immunforsvaret.

Mange af disse planter er indfort af munke til middelalderens klosterhaver og har

Det sydvestlige kvarter

Ikke alle urter blev dyrket i haverne. Naturen byder pa en masse, man kan hgste —
bade til at spise og til at bruge som medicin.

I dette kvarter gror planter fra den danske natur, som i mange arhundreder er blevet
samlet og anvendt af vores forfaedre.

derfra fundet vej til almindelige menneskers kokkenhaver.

Ibedene finder du:

Havemerian Orgganum majorana
Esdragon Artemisia dracunculies
Havetimian 7% ymus vidgaris
Malurt Areemisia absinthivun
Laegesalvie Salvia officinalis

Isop Hyssopus officinalis

Rosmarin Rosmarinus officinalis
Ambra Artemisia abrotanum

Anis Pimpinella anésum

Koriander Coriandrum sativum
Filtbladet Kongelys Verbascum thapsus
Havekarse Lepidivm sativum
Kommen Carum carvi

Dild Anethum graveolens

Bleg Kongelys Verbascum lychnitis
Lage-Airenpris Veronica officinalis
Mork Kongelys Verbascum nigrum
Lage-Betonie Stachys officinalis

Laurbeaer Laurus nobilis
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Basilikum Oczmum basilicum

Vellugtende Kamille Macricaria chamomilla
Balsam 7anacetum balsamita

Alm. Lovefod Alchemilla vulgaris
Bredbladet Persille Pezroselinum foliosum
Kruset Rejnfan 7anacetum vulgare crispum
Rejnfan 7anacetum vulgare

Krusemynte Mentha spicata Crispa’
Kransburre Marrubium vulgare
Pebermynte Mentha spicata Piperita’
Katteurt Nepeta cataria

Hjertespand Leonurus cardiaca

Sar Sawrera hortensis

Oliventrae Olea europaea

Citronmelisse Melissa officinalis

Ibedene finder du:

Humle Humadies lupudus
Laege-Jernurt Verbena officinalis
Gaerde-kartebolle Dipsacus fullonum
Moskus-Katost Malva moschata
Lacgealant /nula helenium

Alm. Agerméne Agrimonia eupatoria
Gyldenris Solidago virgaurea
Marietidsel Sitybum marianum
Kornet Stenbreck Sarifraga granulata
Alm. Sankt Hansurt Sedum telephium

Springknap / Skt. Pedersurt

Parietaria officinalis

Lancet-Vejbred Plantago lanceolata
Stor Neelde Uriica dioeca

Skovmeerke / Bukkar Asperuda odorata
Alm. Fredlos Lysimachia vilgaris

Lagebaldrian Valeriana officinalis

Prikbladet Perikon Hypericum perforatm

Sargentseble Malus sargenti

Mistelten Viscum album

Alm. Mangelov Dryopteris filiz-mas
Sabeurt Saponaria officinalis

Engelsod Pobypodium vulgare
Hulkravet Kodriver Primuda veris
Knoldet Mjodurt Filjpenduta hexapetala
Alm. Mjodurt Filipendula ulmaria
Matrem Chirysanthemun parthenlum
Hjortetrast Lupatorium cannabinum
Aiselfoder Onopordum acanthium
Laege-Burre Arctium lappa

Alm. Rollike Achillea millefoliuum
Blodstillende Bibernelle Sanguisorba minor
Febernellikerod Gewm urbanum
Lage-Kvaesurt Sanguisorba officinalis

Laege-Stokrose Althaea officinalis
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Cirklen sluttes

Nar man ser tilbage pa havens liv i forbindelse med 100 ars jubilzeeti 2021, er det
som om vi er vendt tilbage til nogle af de samme veerdier, som var pa dagsordenen
for et arhundrede siden. Denne gang er det ikke krig og ufred, der far os til at se
hjemad og indad, men globaliseringen og helt aktuelt coronapandemien. Maske
har vi behov for at se og forstaerke det lokale, regionale og nationale for at forsta
os selv i den store verden. Der er brug for Dark Sky omrader, som pa @stmon,

nar vi er udsat for lysforurening i stort set alle afkroge af landet. Der er brug for
stillevandringer, ndr stilhed er blevet en mangelvare. Og man kan virkelig godt
have brug for at plukke vilde ramslog og bage sit eget surdejsbrad, nar man ikke
lengere ved, hvor ens fodevarer kommer fra. Enhver haveejer med respekt for sig
selv anlagger ct stykke med blomstereng for at redde truede bier og sommerfugle.
Det har maske ikke sa stor effekt set i et globalt perspektiv, men det giver folelsen
af, at man i det mindste gor noget og er den del af losningen i stedet for en del af
problemet.

Det nye nordiske kokken er ved at have nogle ar pa bagen, og har spredt sig ud i
befolkningen med sit fokus pa at anvende saesonens lokale ravarer. Det har ogsa
affodt en stor interesse for at samle vilde urter til brug i madlavningen. Og under
pandemien har mange fiet gjnene op for glaeden ved at vandre, sove og lave mad i
naturen.

Det bliver desuden hjemmestrikket, bagt og sunget feellessang (men nu online)
som om vi var tilbage i 1921. Vi har med andre ord genopdaget gleeden ved *det
unyttige’ (som Dronningen i sin nytdrstale i 2017 opfordrede os til).

Og deter her, den aldrende have er topaktuel. Den stir netop pé to ben - det
nyttige, leering og formidling, og det unyttige, hvor vi lader op og bliver rige pa
skenhed, ro og oplevelser.

Vi har brug for begge dele for at vaere hele mennesker.

Stort velkommen i haven!

80 -



