
Vad är världsmiljödagen? 
Den 5 juni är det världsmiljödagen, en av FN:s internationella dagar, som instiftades i 
samband med Stockholmskonferensen 1972. Världsmiljödagen skapades för att 
informera om och mobilisera kring aktuella miljöfrågor. Temat ska belysa vikten av att 
leva i samklang med naturen och att vi ställer om till grönare livsstilar. Temat speglar att 
vi står inför en trippel planetär kris av klimatförändringar, föroreningar och förlust av 
biologisk mångfald. 
 

Världsmiljödagen 2026: En global uppmaning till klimatåtgärder! 
Något kortad text från en FN-sida: 
 
Världsmiljödagen 2026  
Signalerna är tydliga. Vad som händer härnäst är upp till oss. Planeten argumenterar 
inte. Den förhandlar inte. Den skickar signaler – stigande havsnivåer, rasande 
skogsbränder, värmeböljor, smältande glaciärer. Vi sa att 1,5°C var gränsen. Vi 
överskrider den. Alltför ofta har svaret gått förlorat i brus: förseningar, distraktioner, 
förnekelser. 
 
Under bruset stiger en annan signal: Solpaneler sträcker sig över hustak. Vindkraftverk 
kantar horisonten. Städer omformas för människor. Skogar återplanteras. 
Klimatlösningar slår rot i varje hörn av planeten. 
 
UPPMANING TILL HANDLING 
Världsmiljödagen 2026 uppmanar regeringar, städer, företag och människor överallt att 
röra sig i en riktning: Varje handling är en signal. 
Starta en konversation. Finansiera en lösning. Ändra en policy. Dela en berättelse. Gör 
dina drag på sätt som berör andra. 
 
ENGAGERA DIG 
Organisera eller delta i ett evenemang på Världsmiljödagen. 
Den 5 juni samlar du människor kring klimatåtgärder och #NowForClimate. Registrera 
ditt evenemang eller din aktivitet på den globala kartan och koppla samman lokala 
åtgärder med en global rörelse. 
 
Dela vad du ser. Publicera 
en klimatsignal – en påverkan du bevittnar eller en lösning du tror på – 
med #NowForClimate och tagga @UNEP . Gör klimatförändringarna synliga, lokala och 
omedelbara. 
  
VIKTIGA BUDSKAP 
Nu: Klimatpåverkan ökar – men det gör även lösningarna 
Att agera nu skapar säkrare, hälsosammare och mer välmående samhällen 
Visste du att?  Att agera på klimatområdet skulle kunna förhindra miljontals dödsfall 
och ekonomiska förluster på biljoner dollar fram till 2050. 
 

https://www-worldenvironmentday-global.translate.goog/2026/about/2026-campaign?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq
https://www-worldenvironmentday-global.translate.goog/2026/get-involved/register-activity?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq
https://www-worldenvironmentday-global.translate.goog/2026/get-involved/register-activity?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=sv&_x_tr_hl=sv&_x_tr_pto=rq


Lösningarna finns här och skalas upp snabbt 
• Att minska matförluster och matsvinn ökar livsmedelssäkerheten och sparar 

pengar. 
• Hållbara byggnader minskar energianvändningen och stöder motståndskraftig 

tillväxt. 
• Att minska metanutsläppen bromsar snabbt uppvärmningen och förbättrar 

luftkvaliteten. 
• Skogar lagrar kol och minskar klimatrisker samtidigt som de skyddar den 

biologiska mångfalden. 
• Ren energi och elektrisk mobilitet expanderar snabbt. 
• Visste du att? Sol- och vindkraft överstiger nu kol på vissa marknader, vilket 

signalerar ett stort skifte. 
 
Naturen är en klimatlösning i frontlinjen och levererar flera vinster   

• Friska ekosystem absorberar kol, reglerar vatten och skyddar samhällen. 
• Skogar, hav, våtmarker och jordar är viktiga kolsänkor. 
• Återställning av ekosystem skapar jobb och stärker ekonomier. 
• Naturen förbättrar hälsan, luftkvaliteten och städernas motståndskraft. 
• Visste du att?  Bara att skydda skogar hjälper till att undvika katastrofförluster på 

tiotals miljarder dollar varje år. 
 
Att göra städer svalare, säkrare och grönare 

• Städer producerar över 70 % av utsläppen men leder klimatlösningar. 
• Extrem värme är en snabbt växande risk i städer. 
• Grön infrastruktur kyler ner städer och förbättrar livskvaliteten. 
• Hållbar kylning minskar utsläpp och skyddar samhällen.   
• Visste du att? Stadsnatur kan kyla ner städer med upp till 4 °C och minska 

översvämningar. 
 
Klimatåtgärder är en möjlighet   

• Klimatåtgärder driver tillväxt, jobb och investeringar. 
• Övergången från fossila bränslen i energisystemen på ett rättvist och skäligt sätt. 
• Ren energi erbjuder pålitliga, inhemska alternativ. 
• Anpassning ger hög avkastning och fördelar med motståndskraft. 
• Visste du att?  Klimatmotståndskraft skulle kunna skapa möjligheter värda 18 

biljoner dollar.  
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