
 

Verksamhets och arbetsplan för MD:s kommitté för miljö och 
hållbarhet 2025–2026 
Följande mål har beslutats av Riksmöte och Distriktsmöten: 
 
MD 101 Mätbara mål 
Att antalet miljö/hållbarhetsaktiviteter som genomförs i klubbarna ökar 
Utdelning av Sveriges Lions miljöpris. 
 
DISTRIKT 101-M Mätbara mål 
Öka antalet miljö och hållbarhetsrelaterade aktiviteter i distriktet 
Nominera kandidater till Sveriges Lions Miljöpris 
 
DISTRIKT 101-N 
Världsmiljödagen bör uppmärksammas. Samåkning och webmöten bör uppmuntras. 
Mätbart mål 
Att minst en miljö/hållbarhetsaktivitet genomförs av klubbarna i distriktet.  
 
DISTRIKT 101-O 
All vår verksamhet ska präglas av miljötänk. Sträva efter digitala möten. 
Mätbara mål 
Minst 75 % av klubbarna har en miljökoordinator vid årets slut. 
Minst 75 % av klubbarna har en miljöaktivitet vida årets slut. 
De miljöaktiviteter som görs i distriktet ska lyftas fram vid världsmiljödagen. 
Minst 2 kandidater till Lions miljöpris föreslås från distriktet. 
Distriktet ska vara representerat i Baltic Sea Lions. 
 
DISTRIKT 101-S 
 
DISTRIKT 101-V 
Klubbarna ska stimuleras till lokala aktiviteter som ger avtryck i lokala media. 
Världsmiljödagen ska uppmärksammas. Samåkande och alternativ ska uppmuntras. 
Mätbart mål 
Att minst en miljö/hållbarhetsaktivitet genomförs av klubbarna i distriktet.  

Sammanfattning av målen  
Att öka antalet miljöaktiviteter och att dela ut Sveriges Lions pris för miljö och hållbar 
utveckling 

MD koordinatorns uppgift 
MD koordinatorns uppgift är att skapa en miljökommitté, där distriktens 
miljökoordinatorer tillsammans når uppsatta mål för Lions Sverige och där kommittén kan 
vara ett stöd för distriktens strävan att nå sina respektive mål.  

Arbetsuppgifter 2025–2026 
De flesta aktiviteter genomförs i klubbarna. För att öka antalet aktiviteter behöver någon eller 
några i varje klubb ha uppgiften som miljökontakt och undersöka vad som skulle kunna gynna 
klubben, vad som skulle kunna minska klubbens egen miljöpåverkan och vad som kan ge klubben 
uppmärksamhet. 



 

1. Motivera fler klubbar att utse miljökontakter.  
Miljökontakterna behövs för att ge kontinuitet i miljöengagemanget. Klubbarna behöver bidra för 
att kunna minska Lions egen miljöpåverkan, för att starta fler miljöaktiviteter, lämna förslag till 
miljöpriset och kanske värva fler medlemmar.  
Medel för att nå målet:  
Ta fram exempel på uppgifter för en miljökontakt. Kommer att finnas på 
www.lionscliubs.se/miljo.  
Skapa arbetsgrupper med miljökontakterna. 
En uppgift är att resonera om möjliga fördelar för klubben, för Lions och för miljön/hållbar 
utveckling att genomföra någon miljöaktivitet.  
En annan uppgift kan vara att på varje klubbmöte prata i 2 min om något miljörelaterat ämne. 
Förslag på teman för 2 minuter kommer att finnas på www.lionscliubs.se/miljo.  
På zonmöten informera om miljökontaktens möjliga uppgifter. 

 
2. Utveckla tidigare enkät för mer kunskap om och till klubbarna.  

Enkäten frågar om miljöaktiviteter och om de miljöaspekter som vi kan påverka i klubbarna: mat 
och dryck, material (plast), IT, avfall, resor, hushålla med ändliga resurser.  
Medel för att nå målet: 
Vi kommer att uppdatera tidigare enkät och planerar sända ut den till klubbarna i november 2025. 
 

3. Uppmuntra till fler miljöaktiviteter. 
Många klubbar driver idag miljöaktiviteter, så det finns goda exempel. En del är nämnda på 
www.lionscliubs.se/miljo. Men det är inte alltid lätt att starta en helt ny aktivitet. Därför finns 
några förslag som kräver lite arbete och kan ge bra uppmärksamhet både internt och externt. 
Medel för att nå målet: 
Förslag till aktiviteter läggs på hemsidan med referensklubbar och kontakterpersoner. 
Samarbete etableras med aktivitetsansvarig i MD och distrikt (GST). Klubbarnas miljökontakt 
samarbetar med aktivitetsansvarig och infoansvarig i klubben. 
På zonmöten ta upp möjligheten att starta någon miljöaktivitet i klubbarna. 
 

4. Vid behov ordna webbutbildningar för miljökoordinatorer och miljökontakter.  
Medel för att nå målet 
I planen för Digitalt Öppet Hus den 19/1 2026 är temat Miljö och hållbarhet. 
Ytterligare behov identifieras i mötet med klubbarnas miljökontakter och med distriktens 
Koordinatorer. 
 

5. Se till att MD:s hemsida är aktuell. 
Medel för att nå målet 
Ta fram nya texter till hemsidan och uppdatera efter hand. Cynthia Lo på Stockholms-kontoret 
lägger in dem på hemsidan. 
 

6. Ta fram förslag till debattartiklar och sprida info om Lions arbete på miljöområdet. 
Medel för att nå målet: 
I samarbete med MD:s och distriktens marknadsansvariga formulera debattartiklar, och 
information om Lions och miljö/hållbarhet och om Lions pris för Miljö och hållbar utveckling. 
Sprida foldern om Lions Sveriges arbete med miljö och hållbarhet. 
 

7. Kunna besöka DM och DR fysiskt eller digitalt i alla distrikten. 
Medel för att nå målet: 

http://www.lionscliubs.se/miljo
http://www.lionscliubs.se/miljo
http://www.lionscliubs.se/miljo


 

Ta fram en PPT och text som kan användas både fysiskt och digitalt. 
Lämna erbjudandet tex på Digitalt Öppet Forum. 
 

8. Dela ut Sveriges Lions pris för miljö och hållbar utveckling 
Syftet med priset är att stödja personer eller grupper som bidrar till en hållbar utveckling med en 
summa pengar och med positiv uppmärksamhet. En jury med fem Lions är utsedd av GR. 
Miljöjuryns första möte hölls den 13/10. 
 
Medel för att nå målet 
Avgörande för prisets kvalitet är att tillräckligt många förslag lämnas in. För att uppmuntra till 
detta: 

• Att distriktens miljökoordinatorer i respektive distrikt uppmuntrar klubbar och andra att 
lämna in förslag.  

• Prata på flera Öppna Digitala Forum om möjligheten att lämna in förslag. 
• Ta fram aktuell text om miljöpriset på MD:s hemsida.  
• Göra det lätt att lämna in förslagen. 
• Kriterierna för priset ska beskrivas på MD:s hemsida 
• Kort info i ett eller två DG brev. 
• Info på distriktens hemsidor 
• Kort artikel i Lionstidningen. Presstopp 15/11. 
• Uppmana att betala 10 kr/medlem till priset. 

 
Utdelning av priset sker vid Riksmötet i Linköping i lördagen den16 maj 2026. Kontakt tas med 
Riksmöteskommittén om utdelningen. Samarbete med MDPRC om marknadsföring av pristagarna 
och en pressrelease om 2026 års pris. 
 

9. Förbereda miljöaktiviteter under 18–26 april 2026 
Undertecknad och MDGST håller nära kontakt i frågan. Från 
https://www.lionsclubs.org/sv/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-
service?utm_source=chatgpt.com: 
 
Resursen om återvinning och avfallshantering är utformad för att hjälpa dig att ta del av 
fakta om avfall och planera hjälpinsatser som är inriktade på ansvarsfull återvinning i ditt 
samhälle. Överväg att planera ett projekt för återvinning av elektroniskt avfall på jordens 
dag den 22 april! 
 
FN almanackans Earth Day, Jordens dag, infaller den 22 april.  
I slutet av april håller även distrikten sina distriktsmöten. 
 
20251103 Jan Eksvärd, MD koordinator för miljö och hållbar utveckling 

https://www.lionsclubs.org/sv/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service?utm_source=chatgpt.com
https://www.lionsclubs.org/sv/member-resource-center/service/global-causes-initiatives/weeks-of-service?utm_source=chatgpt.com

	Verksamhets och arbetsplan för MD:s kommitté för miljö och hållbarhet 2025–2026
	Sammanfattning av målen
	MD koordinatorns uppgift
	Arbetsuppgifter 2025–2026


