
Exempel på 2 -3 minuters prat 
 

• Mat och matsvinn. 
• Sparade utsläpp genom loppis/second hand kontra köp av billiga kläder. Vad betyder 

det ur klimatsynpunkt att köpa begagnat i stället för nytt? 
• Vattenfrågor. Stort område. Bör delas på flera 2 minuters teman. 

• Vatten som resurs. 
• Informera om vattnets kretslopp. 

• Kranmärkt, vad är det? 
• Vad spelar det för roll vad jag gör i lilla Sverige? 
• Varför har LCI och LCIF miljö som en av åtta fokus för insamling och hjälpinsatser 

och varför Lions jobbar med miljö och hållbar utveckling? 
• Exempel på miljöaktiviteter för Lions klubbar? 
• Planetens gränser, vad är det? 
• Orientera om miljö på hemsidor. 
• Om Sveriges Lions Pris för Miljö och hållbar utveckling. 
• Skillnad i klimatpåverkan mellan olika sätt att resa? 
• Beredskap för kris och att minska sin sårbarhet är också en del i hållbar utveckling. 
• Vad betyder det att tacka nej till direktreklam? 
• Har känner man igen invasiva arter? 
• Hur kan vi gynna pollinerande insekter? 
• Hur kan jag inte få i mig evighetskemikalien PFAS? 

 
• Skräps förmultningstid, plast – bananskal. Informera om hur lång tid det tar innan 

olika skräp förmultnar eller aldrig förmultnar. Informera om problem med plast i 
haven. Att inte använda engångsartiklar. https://hsr.se/artiklar/nedbrytningstider 
 

• Skydda grundvattnet, visa hur snabbt vatten och de föroreningar som kan komma med 
vattnet rinner genom tex sand ner till grundvattnet som vi använder till dricksvatten. 

• Göra/sälja bivaxdukar till förvaring av mat i stället för plast. 
https://alltomhonung.se/bivaxdukar/ 
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