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Morogoro-
projektet

borjade
med en
tidigare
granne!

Hér é&r historien om ett antal
ménniskor fran Sverige som
hjélper ménniskor i en by i
Tanzania med égonhélso-
vérd. Fér en férhallandevis
liten penning fér oss i
Sverige sa har Lions kunnat
hjélpa manga ménniskor i
Tanzania att fa synen
tillbaks, for utan syn ingen
férsérjning och inget liv.

Detta ir en historia som néstan later for
bra for att vara sann. Men den &r sann
och den siger en hel del om att det gar att
gora nagot, som enskild ménniska, for
andra i virlden. Men vi ska ta det fran
borjan, det hela borjade med en tidigare
granne.

Sten Jansson, Lions Club Fjugesta, som
dr "pappa” till projekt Morogoro,
berittar att det hela borjade med grannen.
Sten fick en dag pa hosten 2000 ett brev
fran fader Winkelmolen, en tidigare
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granne fran den tid da han och frun Inger
bodde och arbetade i Moro-gorodistriktet
i Tanzania. Sten med ett jordbruksprojekt
och Inger som lérare i den internationella
skolan. Ibrevet undrade fader
Vinkelmolen om mdjligt-vis Lions i
Sverige kunde tdnka sig att finansiera ett
inkop av solcellsutrustning for
produktion av elektricitet for en mis-
sionsstation och sjukstuga i en by i
Tanzania. Elektriciteten skulle forse
sjukstugan med belysning, pump for
rinnande vatten och kylskap for bland
annat vacciner. En nodvindighet for att
sjukstugan skulle kunna betjana lands-
bygden pa ett bra stt.

Samma host beslutade Lions i distrikt
101-B (Bergslagen) att rekommendera
klubbarna i distriktet att ge 1000 kronor
per klubb till projektet. Tva ar senare
akte lionmedlemmar fran LC Fjugesta,
med Sten Jansson i spetsen, och fran LC
Kilsbergen till omradet for att folja upp
projektet. Man kunde da konstatera att
utrustningen var pa plats och fungerade.
Detta var starten pa projekt Morogoro.
Ett projekt som kom att vixa fran att ha

levererat elektricitet till en sjukstuga till
att handla om dgonhélsovérd i Tanzania.
Ogonsjukdomar bland befolkningen ir
sorgligt nog vildigt vanligt. Omkring 80
% exempelvis dr smittade av trakom, en
sjukdom som sprids genom en fluga.
Hjilpbehovet dr stort.

Vid lionklubbarnas distriktsméte ar
2000, for att ga tillbaka i tiden igen, s
erinrade lionmedlemmarna sig ocksa att
man nagra ar tidigare skickat optiker-
utrustning till omradet. Man beslot att
kontakta sjukhuset i Morogoro igen for
att hora hur det gick och om man
behovde ytterligare hjilp. Det behovde
man och fram till idag har Lions i
distriktet hjilpt till med; tva portabla
mikroskap, tva kirurgsatser, en sterili-
seringsapparat och en birbar dator.

Dessutom har lions bidrag gjort sa att
sjukhuset kunnat anstilla allménlikare
som nu ir pa specialutbildning. Man har
dven paborjat korta lokala kurser for
sjukvérdspersonal. Ju fler likare och
annan sjukvérdspersonal man far desto
fler kan ge sig ut i byarna och hjilpa till

att bota dgonsjukdomar hos byinvanarna.
Denna hjilp till sjédlvhjilp har visat sig
varit vildigt viktigt for att forbattra
dgonhilsovarden. Man har i Tanzania
behov av utbildad personal som kan soka
upp minniskorna i byarna och bota dem.

Allt detta har lett till att fram till idag s&
har projekt Morogoro gjort sa att omkring
1000 personer pa landsbygden kunnat fa
sina 6gon undersokta och blivit botade.
Detta till en kostnad pa dryga 120 000
kronor som Lions bidragit med.

Till detta kommer att Lions dven samlar
in begagnade glasogon och genom sam-
arbete med organisationen Vision For All
ser till att glasogonen kommer till byin-
vanarna i Tanzania. Lions har fatt stilla
upp boxar for begagnade glasogon i af-
firer i Orebro och i Sten Janssons hemort
Fjugesta. Hir kan allmédnheten limna
glasdgon. Glasdgonen tas sedan till
frivilliga medlemmar i organisationen
Vision For All som sorterar och méter
styrkan i glasogonen. Medlemmarna aker
dven som volontirer till mottagarlinderna
dir de utfor synundersokningar
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Inger och Sten Jansson, Lions, Helen Fries och John Godoy, Vision For All,
tillsammans med optiker och égonliikare fran Morogoro. Fotograf John Godoy.

I'slutet av 2004 akte Sten och Inger
Jansson fran Lions ner till Tanzania och
Morogorodistriktet, dir de bada arbetade
i slutet av 80-talet. Utover att de kunde
ateruppleva sin tid i Tanzania, deltog de
tillsammans med volontérer fran Vision
For All med att testa och prova ut
begagnade glasogon till befolkningen.

Inforutresan frin Sverige hade varje
deltagare fatt packa med i sitt bagage, sa
manga glasdgonkartonger som maxvikten
pa flyget tillit. Utdver den grupp som
Sten och Inger deltog i, sa var det
ytterligare en grupp lionsmedlemmar fran
Sandviken som deltog. Man testade
drygt 1000 personer och delade ut 1332
glasogon pa fyra platser den hér gangen.

Projektet under utveckling!

Nu har Lions lierat sig med andra
organisationer och dven myndigheterna i
Tanzania och planerna &r att utoka
projekt Morogoro ytterligare. Under ett
ars tid har representanter fran Lions,fran
Lions internationella 6gonprojekt Sight
First, Sight Savers International,
Morogoro sjukvardsmyndighet och
Hilsoministeriet i Tanzania arbetat med
ett utkast till en projektplan for 6gon-
hilsovard som skall omfatta resten av
Morogoro-regionen. Om denna projekt-
planen kan realiseras kommer det ur-
sprungliga projektet att vixa betydligt.
Slutmalet dr nimligen att kunna
tillhandahalla gonhilsovard till alla
invéanare i Morogorodistriktet.

Morogoro

ligger i republikenTanzania.

Morogoro har drygt 200.000 invanare
och dr centralort for ett 1in som ir lika
stort som Svealand eller Uppland.
Morogor dr 73039 km?2 stort och har 1,3
miljoner invanare.

Republiken Tanzania

har en yta pa 945 087 km? och cirka 35
miljoner invanare. Huvudstad dr Dodoma
med ca 325.000 invanare och hir ligger
ocksa landets parlament. Annars 4r det
Dar es Salaam som dr administrativt
centrum och storsta stad med 2,5 milj
invanare. Storsta sjo dr Viktoriasjon och
hogsta berg dr Kiliman-jaro pa 5.895
meter over havet.

Underlag: Lion Bernt Porsander

Medlemmar i foreningen Vision ForAll sorterar begagnade glasogon som Lions bland
andra samlat in.

Fakta om 6gonsjukdomar

Morogoro ér ungefir lika stort som Virmland men med en befolkning pa nira
590.000 invanare. I omradet finns bara en 6gonkirurg, en likarassistent och tva
ogon-sjukskoterskor.

Standarden pa infrastrukturen dr lag. Endast 188 km av distriktets vignit dr
belagd. Elektricitet, fast telefoni och radiokommunikationer finns bara pa ett
fatal platser. Fax och telextjénster finns inte pa landsbygden.

Ogonsjukdomar bland befolkningen ir vanliga. I vissa omraden kan det vara
dnda upp till 80% av befolkningen som &r infekterade av 6gonsjukdomen
trakom, som sprids av en fluga. Storsta smittorisken finns hos barn i aldrarna
0-5 ar. Tre ganger sa manga kvinnor som mén &r smittade.

Vid rinnande vatten finns en mygga som dessutom sprider flodblindhet (oncho-
cerciasis).En inventering har visat att 40% av invanarna i dessa omraden dr
smittade.

Bada 6gonsjukdomarna kan dock héllas i schack med en dos antibiotika/ar,
vilken kan fas utan kostnad av likemedelsforetagen. Men det svara &r att hitta
de smittade och sedan kunna distribuera likemedlet till dem. Det dr dérfor
Lions insatser att hjilpa dem utoka antalet sjukvardspersonal dr sa angelidgen.
Aven gronstarr kan botas genom dgondroppar som ocksa kan tillverkas lokalt.

Hjélpbehovet ér stort.I omradet beriknar man att det finns drygt 5.000 blinda
varav 2.600 har grastarr (cataract), 500 gronstarr (glaukom), 1.100
hornhinneskador (trakom) och i 6vrigt 1.200 med andra symtom.



