
!Nyhetsbrev 2024

JANUARI!

Nya vänner!

Vi har fått nya kompisar till vårt gäng och barnen har välkomnat sina nya vänner med värme;
bjudit in till lek och visat dem alla leksaker. Så härligt att se! Vi har under januari haft några
observationsveckor där vi sett på dynamiken, samarbetet och nya intressen hos barnen och
barngrupperna. Vi har nu bara 3-4 månader kvar på terminen och har därmed försökt att göra så
små justeringar i grupperna som möjligt för att barnen ska få behålla tryggheten med vänner och
pedagoger. Vi kommer att ta emot fler barn i slutet av februari och i början av mars. I slutet av Maj
och i Juni kommer vi göra “överinskolningar” inom förskolans barngrupper inför höstterminen.

Vi har valt att ha mindre aktivitetsgrupper under flera delar av förskoledagen.

Vår gemensamma erfarenhet samt forskning visar tydligt på att möjligheten att dela in förskolebarn
i mindre grupper har en lång rad fördelar för barnens välmående, lärande och utveckling. Det
mindre sammanhanget gör också så att vi ser barnens behov och utveckling på ett bra sätt. Det är
en trygghet för barnen att ha färre relationer större delar av dagen, ger en lägre bullernivå, mindre
stress för barn och pedagoger, fler lektillfällen och även en ökad koncentration för barnen.

Vi har utgått från varje barns individuella behov och från Skolverkets riktlinjer om mindre
barngrupper när vi organiserat våra aktivitetsgrupper. Enligt Skolverkets riktlinjer bör
barngrupperna i förskolan bestå av max 12 barn i åldersgruppen 1-3 år. För äldre barn är
rekommendationen max 15 barn per grupp. Vi är stolta att vara en förskola som följer riktlinjerna.
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Vi har en tydlig struktur och rutiner för samarbete och en stark känsla av samhörighet i hela huset,
ett ”vi”-tänk. Alla känner alla.

ÖVERSIKT AV VÅR DAGSSTRUKTUR

6:45-8:30 är alla barn samlade.

8:30-9:30 Barnen går till sina avdelningar: 1-2 år (Pangea), 3-4 år (Gaia) och 5 år (Amasia). 9:15 har alla
barnen mini-röris

9:30-10:45 Barnen är i sina aktivitetsgrupper; 3 grupper per avdelning. Under aktiviteter har alltså Pangea
tre mindre grupper, Amasia har tre mindre grupper och Gaia har tre mindre grupper.

10:45 Nu äter vi lunch och då äter vi ofta i samma grupper men det händer också ofta att barn gästar andra
grupper. På Amasia äter 5-åringarna lunch kl 11:15.

11:30-13:30 Under denna tid sover vissa barn och de övriga barnen är tillsammans på sina avdelningar.
Pedagoger samarbetar och tar sina raster.

13:30 dags för mellanmål inne eller ute.

14:00-15:15 Nu är det dags för workshops igen för vårterminen. Dessa görs inne eller ute: dessa leds av
olika pedagoger och är olika varje vecka. Estetiska gruppen: danslek, dramalek, lerlabb m.m.
Hållbarhetsgruppen: Skräpkonst, uteäventyr, odling m.m STEAM gruppen: robotlabb, experiment, mattelabb
m.m. Värdegrunds gruppen: grupplekar, samarbetsövningar m.m. Språk gruppen: Språklek, Läs- el skriv
labb. Workshops sker i små grupper utefter barnens intressen och behov. Alla får möjlighet att prova! Är
man inte i en workshop är man ute och leker tillsammans med kompisarna från hela förskolan.

Vi fortsätter med husvikarier som barnen känner. Vi tar inte in vikarier från en förmedling om det inte
behövs för säkerheten, då vi värnar om trygghet för barnen.
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Hållbarhet STEAM
Vår Grön Flagg plan blev väl mottagen och de
svarade att den var väl genomarbetad. Vi kommer
kalla till ett till Grön Flagg råd inom kort.
Även om det ännu är kallt ute börjar vi planera för
odling så vi får smaka av våra grönsaker igen i år. Vi
börjar ta del av “jordgubbens” kurs i att odla en
grönskande köksträdgård och förbereder för vårens
odlingar.

De globala målen

  

Vårt Science room expanderar med att de mest
avancerade materialet flyttar till Labbet på Amasia.
Det gör att vi kan utöka material med ännu mer
spännande som passar för de yngre barnen på Gaia
och Pangea.
Vi planerar och förbereder också för vår matte-vecka
i februari där matematikens värld står i fokus.

De globala målen

Normer & värden Estetiska uttryck
Vi har haft terminsstart med några nya vänner så
fokus har varit att lära känna varandra, ta hand om
varandra och om vår lärmiljö.
På Alla hjärtans dag den 14:e kommer det handla om
vänskap och gemenskap.

De globala målen

Nu är det Kinesiskt nyår som vi uppmärksammar.
För oss är det viktigt att vår förskola har en
inkluderande miljö där mångfalden ska synas. En del
i det inkluderande arbetet är att uppmärksamma och
fira olika traditioner och högtider som speglar
barngruppen på ett representativt sätt.Vi vill gärna
ha öppen dialog med er om vad ni skulle önska. Vilka
högtider firar ni hemma? Vilka traditioner är viktiga
för er?

De globala målen

Språkutveckling
Den 21 Februari är det Modersmålsdagen. Siffror är ett universellt språk men hur låter de i på barnens alla
olika språk? Hur säger vi “Hej”, “Hej då”, “Tack” och “Förlåt på våra olika språk? Detta blir en dag där vi
lär oss av varandra och firar alla de fantastiska språkkunskaper vi har på Lillhagens förskola! Kom ihåg att

använda appen Polyglutt hemma!

De globala målen
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Kepla Kayo-Eye
När vi gjorde intervjuer med barnen i samband
med utvecklingssamtalen visade barnen sig
nyfikna om kroppen och hälsa. Många av er
föräldrar bekräftade det också. Därför har vi
påbörjat ett nytt projektområde där barnen får

utforska om kroppen, kost och hygien.
Vi fortsätter med vårt hållbarhetsarbete och

STEAM och fixade mat till fåglarna samt skapade
en vulkan i isen. Vi har välkomnat två nya

kompisar i gruppen, Stanislav och Denial. Tjiho!

Vi välkomnar vårterminen! Våra 5-åringar har blivit nya
Proxima gruppen och flyttat till Amasia huset. Kayo-Eye
gruppen välkomnar nu nya kompisar. Fokuset framöver
kommer vara att göra alla barnen trygga i gruppen och
fortsätta med våra rutiner som vanligt. Vi kommer att
starta upp ett nytt spännande projekt i februari och börja
besöka vår fina skog där lek och undervisning kommer att

ges.
Vi ser fram emot en lekfull och lärorik termin med barnen

och ett gott samarbete med er vårdnadshavare!

Ceti Proxima
Vi välkomnade januari med stor entusiasm. På
grund av mycket snö hittade vi möjligheten att gå
ut för att leka och måla i snön. Dessutom pratade
vi om munhygien och hur vi ska borsta tänderna.
Vi har haft en stor fest för att säga hejdå till
några av våra vänner som flyttade till Amasia

byggnaden.
Äntligen välkomnade vi våra nya vänner och
snart startar vi upp ett nytt projekt.🌻✨

ABA-skola har blivit försenade med förvaringshyllor men
vi har det mesta på plats så vi har det bra!

Vi förbereder oss för en teaterföreställning som heter
“Hundratals barn i vild kamp”. Föreställningen är en

visuellt maximalistisk ingång till barnets huvud där vi
kastas mellan drömmar, minnen, påhitt och verklighet.
Den har ett naivistiskt förhållningssätt till barnets
tankeprocesser, fylld med tvära kast och eftertänksam
humor. I centrum står fantasin och den vilda leken, en

dinosaurie och en jätte.

Jura Trias
Vårterminen är här och vi har sakta men säkert kommit tillbaka till våra rutiner. Vi har sagt hejdå till några
kompisar och även välkomnat nya vänner. Vi börjar terminen med att lära känna varandra, skapa trygghet och
gemenskap i gruppen. Både i januari och någon vecka in i februari kommer vi att dokumentera och observera
barngruppen för att försöka få tag i vad som intresserar barnen just nu. Våra dokumentationer använder vi som
reflektionsunderlag när vi gör vår pedagogiska planering. Vi ger våra nya kompisar tid att känna sig trygga
med oss och miljön samt lär känna dem lite mer för att kunna starta med ett nytt projekt runt vecka 7.

Vi ser fram emot en rolig och spännande vårtermin.
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OBS !

Information om nya och gamla rutiner

❖ Stockholm stad har ändrat månadsavgiften för barnomsorg. Se på
https://forskola.stockholm/avgifter/
Din avgift räknas ut utifrån:

● vilken inkomst ditt hushåll har
● hur många barn som bor i ditt hushåll
● om ditt barn går deltid eller heltid.

Avgiften gäller från första inskolningsdagen och betalas den sista dagen i varje månad. Du
betalar avgift även när ditt barn är ledigt, till exempel under sommaren. Säger du upp
platsen, betalar du avgift under uppsägningstiden.

❖ Torsdag den 15:e Februari är det APT 16-18, hämta gärna innan 15:45

Sista veckan i februari välkomnar vi er alla på informationsmöten så som vi skrivit i kalendariet:

● Pangea Tisdag den 27:e Februari 16:30-17:30
● Gaia (Ceti, Kepla och Kayo-Eye) Torsdag den 29:e Februari 16:30-17:30
● Proxima Tisdag den 5:e Mars 16:30-17:30

Vi välkomnar er alla att komma (utan barn) för information och samverkan.
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!Newsletter 2024

JANUARY!

New friends!

We have gotten new friends and the children have welcomed them all with warmth; invited them to
play and showed them all the toys. So lovely to see! During January, we had a few observation
weeks where we looked at the dynamics, cooperation and new interests of the children and
children's groups. We now only have 3-4 months left in the term and have thus tried to make as
small adjustments in the groups as possible so that the children can maintain the security with
friends and teachers. We will welcome more children at the end of February and at the beginning of
March. At the end of May and in June, we will do "over-enrollment" within the preschool children's
groups in preparation of the fall term.

We have chosen to have small activity groups during several parts of the preschool day.

Our joint experience and also research clearly show that the possibility of dividing preschool
children into smaller groups has a wide range of advantages for the children's well-being, learning
and development. The smaller context also means that we see the children's needs and development
in a good way. It is a security for the children to have fewer relationships for most of the day,
provides a lower noise level, less stress for children and educators, more play opportunities and also
increased concentration for the children.
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We have based the smaller children's groups on each child's individual needs and on the guidelines
of the Swedish National Agency for Education when organizing our activity groups. According to
the Swedish National Agency for Education's guidelines, groups of children in preschool should
consist of a maximum of 12 children in the age group 1-3 years. For older children, the
recommendation is a maximum of 15 children per group. We are proud to be a preschool that
follows the guidelines. We have a clear structure and routines for collaboration and a strong sense
of belonging throughout the house, a "we work together" mentality. Everyone knows everyone.

OVERVIEW OF OUR DAILY STRUCTURE

6:45-8:30 all children are gathered.

8:30-9:30 The children go to their departments: 1-2 years (Pangea), 3-4 years (Gaia) and 5 years
(Amasia). 9:15 all the children have morning exercise together.

9:30-10:45 The children are in their smaller activity groups; 3 groups per department. Thus,
during activities, Pangea has three smaller groups, Amasia has three smaller groups and Gaia has
three smaller groups.

10:45 Now we eat lunch and then we often eat in the same groups, but it also often happens that
children visit other groups. At Amasia, the 5-year-olds eat lunch at 11:15.

11:30-13:30 During this time some children sleep and the other children are together in their
departments. Educators collaborate and take their breaks.

13:30 time for a snack inside or outside.

14:00-15:15 Now it's time for workshops to start again for the spring term. These are done inside
or outside and are led by different educators with different focus every week. The Aesthetic group:
dance play, drama play, clay lab, etc. The Sustainability group: Junk art, outdoor adventures,
farming, etc. The STEAM group: robot lab, experiments, math lab, etc. The Norms and Value's
group: group games, cooperative exercises, etc. The language group: Language play, reading- or
writing lab. Workshops take place in small groups according to the children's interests and needs.
Everyone gets the opportunity to try! If you are not in a workshop, you are outside playing with
your friends from the whole preschool.

We continue with housetemps that the children know. We do not bring in substitutes from an
agency if it is not necessary for safety, as we protect the safety of the children.
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Sustainability/Hållbarhet STEAM
Our Green Flag actionplan was well received and
they replied that it had great ideas and was well
structured. We will convene another Green Flag
Council shortly.
Although it is still cold outside, we are starting to
plan for cultivation so that we can taste our
vegetables again this year. We are starting to take
part in the "eco cultivation" course in making our
kitchen garden and preparing for the spring crops.

De globala målen

  

Our Science room is expanding with the most
advanced material moving to the Lab at Amasia.
This allows us to expand material with even more
exciting content suitable for the younger children on
Gaia and Pangea.
We are also planning and preparing for our Maths
week in February where the world of mathematics is
in focus.

De globala målen

Norms & Values/Normer & värden Aestetic expressions/Estetiska uttryck

We have gained some new friends, so the focus has
been on getting to know each other, taking care of
each other and our learning environment.
On Valentine's Day on the 14th, it will be about
friendship and community.

De globala målen

Now it is Chinese New Year that we pay attention
to. For us, it is important that our preschool has an
inclusive environment where diversity can be seen.
Part of the inclusive work is to draw attention to and
celebrate various traditions and holidays that reflect
the children's group in a representative way. We
would like to have an open dialogue with you about
what you would like. What holidays do you celebrate
at home? Which traditions are important to you?

De globala målen

Language development/Språkutveckling
February 21 is Mother Language Day. Numbers are a universal language, but how do they sound in all the
children's different languages? How do we say "Hello", "Goodbye", "Thank you" and "Excuse me" in our
different languages? This will be a day where we learn from each other and celebrate all the fantastic

language skills we have at Lillhagen's preschool! Remember to use the Polyglutt app at home!

De globala målen
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Kepla Kayo-Eye
When we conducted interviews with the children
in connection with the development talks, the
children showed curiosity about the body and
health. Many of you parents confirmed that as
well. Therefore, we have started a new project

area where the children can explore the body, diet
and hygiene.

We continue with our sustainability work and
STEAM and have made food for the birds and
created a snowvolcano. We have welcomed two
new friends to the group, Stanislav and Denial.

Tjiho!

We welcome the spring term! Our 5-year-olds have become
the new Proxima group and moved to the Amasia house.
The Kayo-Eye group now welcomes our new friends.
The focus going forward will be to make all the children
safe in the group and continue with our routines as usual.
We will start a new exciting project in February and start
visiting our beautiful forest where play and teaching will

be given.
We look forward to a playful and educational term with the

children and a continued good cooperation with your
guardians!

Ceti Proxima
We welcomed January with great enthusiasm.
Due to a lot of snow, we found the opportunity to
go outside to play and do paintings in the snow. In
addition, we have talked about oral hygiene and
how to brush our teeth. We had a big party to say
goodbye to some of our friends who moved to the

Amasia building.
Finally we welcomed our new friends to our group

and soon we will start a new project.🌻✨

ABA-skol have been delayed with storageshelves but we
have most things in place so we are doing well!
We are preparing for a theaterperformance called

"Hundreds of children in wild battle". The performance is a
visually maximalist entry into the child's head where we
are thrown between dreams, memories, invention and
reality. It has a naivistic approach to the child's thought
processes, filled with sharp turns and thoughtful humor. At
the center are imagination and wild play, a dinosaur and a

giant.

Jura Trias
The spring semester is here and we have slowly but surely returned to our routines. We have said goodbye to
some friends and also welcomed new friends. We start the term by getting to know each other, creating security
and community in the group. Both in January and a week or so into February, we will document and observe
the children's group to try to find out what interests the children right now. We use our documentation as a

basis for reflection when we do our educational planning.
We give our new friends time to feel safe with us and the environment and get to know them a little more in

order to start a new project around week 7.
We look forward to a fun and exciting spring term.
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PLEASE NOTE!

Information about new and old routines

The city of Stockholm has changed the monthly fee for childcare. Look at
https://forskola.stockholm/avgs/

Your fee is calculated based on:

● what income your household has
● how many children live in your household
● if your child attends part-time or full-time.

The fee applies from the first day of enrollment and is paid on the last day of each month. You pay
fees even when your child is on holiday, for example during the summer. If you cancel the place, you
pay a fee during the cancellation period.

● Thursday 15th February is APT 16-18, please pick up before 15:45
● In the last week of February, we welcome you all to information meetings as we wrote in

the calendar:

Pangea Tuesday the 27th of February 16:30-17:30

Gaia (Ceti, Kepla and Kayo-Eye) Thursday 29th February 4.30-5.30pm

Proxima Tuesday 5th March 16:30-17:30

We welcome you all to come (without children) for information and collaboration.
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