
!Nyhetsbrev 2023

DECEMBER!

Härliga Vinter!

Nu är snön här och barnen planerar många snöbyggen och figurer. Vi vill gå och åka stjärtlapp och
önskar att ni tar med hjälm med grönt spänne till era barn. Vi har just haft en vetenskapsvecka fylld
med experiment och utmaningar och nu är det dags för Lucia! Den 13:e December firar vi
sedvanligt med sång och fika. Separat inbjudan kommer. Ni får nu inbjudningar till
utvecklingssamtal och ett dokument med frågor ni kan fylla i eller bara fundera på.

Vi måste be att ingen parkerar på en av de numrerade parkeringsplatserna, de tillhör hyresgästerna
och deras styrelse har bett oss att upplysa alla om detta. Det går bra att parkera på markerade
platser längs med gatan.

Entrédörren fryser lätt igen så snälla försök att inte få snö som samlas vid dörrkarmen. Ta i så ni
ser att dörren stängs ordentligt, tack för er hjälp.

Efter 18:e December kommer toaletter och skötutrymmet på Gaia-sidan samt toaletten i entrén att
renoveras, vi kommer därför att få samsas på Pangeasidan under veckorna 51, 52 och 1.

Vi vill tacka er alla för en härlig hösttermin och vi ser fram emot nya tag i januari!
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Hållbarhet STEAM
Barnen har haft Grön Flagg råd och Hållbarhetsgruppen
kallade föräldrar till det vuxna Grön Flaggrådet. Vi hade ett
trevligt och produktivt möte där vi gick igenom vad grön Flagg
är och resan mot att vi blir certifierade. Inom de tre områdena
1. Stad & Samhälle, 2. Hälsa & Livsstil, 2. Djur & Natur
gjorde vi brainstorm med idéer:
1) Återbruk, vi kan skriva en lista på förslag till vh att ta med,
använda mindre papper (återanvända), göra eget papper,
Hållbarhetsfilmer, spara mat- väga mat, göra kompost, skal av
frukt och grönt ger vi till grönsakerna. Kraft - vind, vatten, sol
energi. 2) Handtvätt, tandborstning, bakterier och smitta,
nyttig mat, röra på kroppen. 3) Aktiviteter vi kan göra i
skogen, ex åka stjärtlapp. ODLA: från frön till färdig grönsak
Stort tack till vårt föräldrateam!

De globala målen

  

Under vetenskapsveckan utforskade
barnen om rymden och fick prova många
vetenskapsexperiment vilket är ett bra sätt
för barn att utforska vetenskapliga
begrepp och koncept.
I december planerade vi att fokusera på
matematikaktiviteter med barn.➖➕
En STEAM-matteaktivitet syftar till att
hjälpa barn att maximera sin förståelse för
ett matematikbegrepp och hjälper dem att
förstå att matematikkunskaper är
nödvändiga för att lösa många av dagens
problem.

De globala målen

Normer & värden Estetiska uttryck
Vi fortsätter att använda oss av olika arbetsmaterial för att
arbeta med ”Stopp min kropp” och hur viktigt det är att
respektera varandras kroppar samt säga ”nej” om man inte
vill. Vi kommer även att prata med barnen om de privata
kroppsdelarna!🚫🤚

De globala målen

Vi hade en härlig Diwalii fest med mycket
skratt och dans!
Julen är snart här och vi vill bjuda in alla
vårdnadshavare den 13 december att vara
med på Luciafirande. (mer info kommer
snart). Barnen övar sång och dans att
framföra den 13:e.
Barnen kommer att baka och dekorera sina
egen pepparkakor. Vi kommer även att
skapa juldekorationer och skriva brev till
tomten🎅

De globala målen
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Språkutveckling
Barnens språkutveckling är fantastisk, vi hör mer och mer svenska och att barnen börja leka med språket.
Genom språkinriktade aktiviteter övar vi prepositioner, rim, ramsor, ordbetydelse och mycket annat. Barnen
är även väldigt intresserade av bokstäver och språkljud.
Vi har högläsning varje dag, ofta flera gånger. Vi vet att forskare har kommit fram till:

● 80 % av en persons ordförråd kommer från skriven text.
● Ett barn som läser eller blir läst för har ett ordförråd på ungefär 17 000 ord.
● Ett barn som inte blir läst för har ungefär 7000 ord.
● Vid 17-års ålder har en person som blivit läst för och senare själv varit läsande 50 000–70 000

ord i ordförrådet.
● En 17-åring som inte har läst har 15 000–17 000 ord i sitt ordförråd.

Ett rikt språk är avgörande för barns utveckling och liv. I förskolan kan vi lägga en betydelsefull grund för
barns språkutveckling, fantasi och lek genom att läsa högt och tillsammans med barnen reflektera och
samtala om text och bilder.

Varför just högläsning?

❖ Vid högläsning uttalas ofta orden med mycket större precision och tydlighet än vid vanliga samtal.
❖ Genom högläsning exponeras barnen för nya ord, ord som de sällan får höra i vardagssamtal, och de

berikar därmed sitt ordförråd.
❖ I högläsning får barnen uppleva ett mer komplext språk, en annorlunda meningsbyggnad och fler

ovanliga uttryck än vid vardagligt tal.
❖ Genom högläsning och berättelser övar barnen sig i att skapa inre bilder.
❖ I mötet med det skrivna språket i sagor och berättande lär sig barnen berättelsegrammatik, d v s hur

berättelser är uppbyggda.
❖ Högläsning bidrar till att skapa läsglädje, engagemang och intresse för litteraturen.
❖ Vid högläsning övar sig barnen i koncentration och uppmärksamhet.

”Om du vill att dina barn ska bli kloka, läs sagor för dem. Om du vill att de ska bli ännu
klokare, läs fler sagor för dem”  

Albert Einstein (1879-1955) 

De globala målen
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Kepla Kayo-Eye
Barnen utforskar snö och is, djur och deras
spår. Vi fortsätter med att upptäcka naturen
och vad som händer med den nu när allt är
täckt av snö och is. Vad gör djuren
egentligen? Vad äter dom? Kanske vi kan
hjälpa till med att göra fröbollar till fåglar och
ekorrar?

December månad är här och vi är i full gång med att öva
julsånger! Vi ser fram emot mycket snö som vi kan skapa med
och tillbringa stor del av att utforska.
Nu startar vi upp ett nytt projekt om flygplan där barnen visat
ett stort intresse. Vi ska fördjupa oss i hur flygplan fungerar
och låta barnens frågor, tankar och idéer styra projektet fram!
✈

Ceti Proxima
Julen närmar sig och barnen är glada.󰖢 Vi
kommer att öva på olika sånger inför
Luciadagen. Vi ska baka och dekorera våra
favoritpepparkakor. Vi kommer även att
återuppta vårt projekt om den antarktiska
kontinenten och lära oss fler TAKK tecken.

Vi välkomnade december med snö och Ioanna som är tillbaka
från sin föräldraledighet. Höstterminen slutar snart och vi ser
tillbaka på en rolig och lärorik termin! Julen närmar sig och vi
på Lillhagens förskola uppmärksammar traditionella moment
som Lucia, vi övar nu på Luciasånger inför Luciadagen då ni är
varmt välkomna! Vi ska göra julpyssel med hållbarhets
material. Barnen ska få lära sig hur vi kan använda leksaker
och julkulor vi inte använder längre på ett hållbart sätt, samt
att vi ska skapa jul-hårband med tyg och juldekorationer till
vår förskola. Vi ska leka mycket med snön, måla den, göra
experiment och skapa snöslott. Sist men inte minst ska vi läsa
tomtesagor och skapa tomteland. Vi tacka alla er föräldrar för
vårt fina samarbete och informera er att det kommer finnas ett
papper på entre där ni kan fylla när ni önskar er barns
utvecklingssamtal.

Jura Trias
Nu kliver vi in i december och det närmar sig terminens slut. I december kommer vi välkomna en ny kompis och
vi övar för fullt inför Lucia.
Vi börjar även smått att avsluta vårt projekt om vatten. Vi hade små mål för våra allra yngsta som för dem kan
vara väldigt stora. Målen var bland annat att följa de steg som behövs för att tvätta händerna. Syftet med det
var att skapa en förståelse för vattnets betydelse och att vi inte ska slösa. Vi ser att barnen förstår det bildstöd
och de steg vi följer mer och mer. Vi hade även som mål att tala om och skapa förståelse för nya begrepp som
kall, vatten, is, hård och vått. De aktiviteter vi har gjort med barnen har bidragit till att de ska få en möjlighet
att förstå de begreppen med sådant de kan ta på, känna och uppleva.

Tider för utvecklingssamtal kommer inom kort. Det blir några nu för december, i januari kommer det fler tider.

Tack för den här terminen🌸
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OBS !

Information om nya och gamla rutiner

❖ Vinterlovsveckorna är låsta och personal beviljad semester.
❖ Nu blir det kallare ute - se över era barns ytterkläder!
❖ Måndag den 4:e December stänger vi 15:45 för APT
❖ Onsdag den 6:e December 16:00-17:00 är det informationsmöte för blivande

skolbarnsföräldrar. (barn födda 2018)
❖ Onsdag den 13:e December bjuder vi in till Lucia.
❖ Måndag den 18:e December har vi stängt för kvalitetsdag.

Hjälmmed Grönt Spänne Åklapp/Stjärtlapp
Det gröna spännet har en funktion Vi köper dessa och har på förskolan

som gör att det löser ut vid en dragkra�

Vi önskar er God jul och ett Gott nytt år!

5



!Newsletter 2023

DECEMBER!

Lovely Winter!

Now the snow is here and the children are planning many snowconstructions and figures. We want
to use åklappar (see pic below) and would like you to bring a helmet with a green buckle for your
child. We've just had a science week filled with experiments and challenges and now it's time for
Lucia! On the 13th of December we celebrate as usual with singing and coffee. Separate invitation
will come. You will now also receive invitations to developmenttalk and a document with questions
you can fill in or just think about.

We must ask that no one parks in one of the numbered parking spaces, they belong to the tenants
and their board has asked us to inform everyone of this. It is fine to park in marked places along the
street.

The front door freezes easily so please try not to get snow accumulating on the door frame. Use
some force so you can see that the door closes properly, thanks for your help.

After December 18th, toilets and the changing area on the Gaia side as well as the toilet in the
entrance will be renovated; we will therefore be with all children on the Pangea side during weeks
51, 52 and 1.

We want to thank you all for a wonderful autumn term and we look forward to new things in
January!
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Sustainability/Hållbarhet STEAM
The children have had Green Flag Council and the
Sustainability Group called parents to the adult Green Flag
Council. We had a nice and productive meeting where we went
through what Green Flag is and the journey towards becoming
certified. Within the three areas 1. City & Society, 2. Health &
Lifestyle, 2. Animals & Nature, we brainstormed ideas:
1) Reuse, reduce, recycle, we can write a list of suggestions for
what to bring, use less paper (reuse), make our own paper,
Sustainability films, save food - weigh food, make compost, peel
fruit and vegetables we give to the vegetables. Power - wind,
water, solar energy. 2) Hand washing, brushing teeth, bacteria
and infection, healthy food, moving the body. 3) Activities we
can do in the forest. GROW: from seed to finished vegetable.
Many thanks to our parent team!

Global goals

  

During science week the children explored
about space and were able to try many
science experiments which is a great way
for children to explore scientific concepts.
In December we planned to focus on math
activities with children.➖➕🧮
A STEAM math activity aims to help
children maximize their understanding of a
math concept and helps them understand
that math skills are necessary to solve
many of today's problems.

Global goals

Norms & Values/Normer & värden Aesthetic expression

We continue to use different work materials to work with "Stop
my body" and how important it is to respect each other's bodies
and say "no" if you don't want to. We will also talk to the
children about private body parts!🚫🤚

Global goals

Vi hade en härlig Diwalii fest med mycket
skratt och dans!
Christmas is almost here and we would
like to invite all the parents / guardians on
the 13th December to join us for Lucia
celebrations.(more info soon). The children
have been training singing and dancing to
be performed on the 13th. The children
will bake and decorate their own
pepparkakor. We will also create
Christmas decorations and write letters to
Santa🎅

Global goals
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Language development/Språkutveckling
The children's language development is fantastic, we hear more and more Swedish and that the children are
starting to play with the language. Through language-oriented activities, we practice prepositions, rhymes,
riddles, word meaning and much more. The children are also very interested in letters and language sounds.

We read aloud to the children every day, often several times. We know that researchers have concluded:
● 80% of a person's vocabulary comes from written text.
● A child who reads or is read to has a vocabulary of approximately 17,000 words.
● A child who is not read to has approximately 7000 words.
● At the age of 17, a person who has been read to and later has been reading 50,000–70,000 words in

their vocabulary.
● A 17-year-old who has not read has 15,000–17,000 words in his vocabulary.

A rich language is crucial for children's development and life. In preschool, we can lay an important
foundation for children's language development, imagination and play by reading aloud and together with
the children reflect and talk about text and pictures.

Why reading aloud?
❖ When reading aloud, the words are often pronounced with much greater precision and clarity than in

normal conversation.
❖ By reading aloud, the children are exposed to new words, words that they rarely hear in everyday

conversation, and they thereby enrich their vocabulary.
❖ In reading aloud, the children experience a more complex language, a different structure of sentences

and more unusual expressions than in everyday speech.
❖ Through reading aloud and stories, the children practice creating inner images.
❖ In the encounter with the written language in fairy tales and storytelling, the children learn story

grammar, i.e. how stories are structured.
❖ Reading aloud contributes to create joy of books, stories and reading.
❖ When reading aloud, the children practice concentration and attention.

“If you want your children to be wise, read them fairy tales. If you want them to become
even wiser, read them more fairy tales”  

Albert Einstein (1879-1955) 

Global goals
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Kepla Kayo-Eye
The children explore snow and ice, animals
and their tracks. We continue to discover
nature and what happens to it now that
everything is covered in snow and ice. What
do the animals actually do? What do they eat?
Maybe we can help make seed balls for birds
and squirrels?

The month of December is here and we are in full swing
practicing Christmas carols! We are looking forward to lots of
snow that we can create with and spend a lot of time exploring.
Now we are starting a new project about airplanes in which
the children have shown great interest. We will immerse
ourselves in how airplanes work and let the children's
questions, thoughts and ideas guide the project forward! ✈

Ceti Proxima
Christmas is approaching and the children are
happy.󰖢We will practice different songs for
Lucia Day. We will bake and decorate our
favorite gingerbread cookies. We will also
resume our project on the Antarctic continent
and learn more TAKK signs.

We welcomed December with snow and Ioanna who is back
from her parental leave. The fallterm is coming to an end soon
and we look back on a fun and educational term! Christmas is
approaching and we at Lillhagen's preschool pay attention to
traditional moments such as Lucia. We are now practicing
Lucia songs for Lucia Day when you are warmly welcome! We
will make Christmas crafts with sustainable materials. The
children will learn how we can use toys and Christmas baubles
we no longer use in a sustainable way, and that we will create
Christmas headbands with fabric and Christmas decorations
for our preschool. We will play a lot with the snow, paint it, do
experiments and create snow castles. Last but not least, we
will read fairy tales and create fairyland. We thank all of you
parents for our wonderful cooperation!

Jura Trias
We are now entering December and the end of the term is approaching. In December, we will welcome a new
friend and we are fully practicing for Lucia.
We are also slowly starting to finish our project on water. We had small goals for our very youngest which for
them can be very big. The goals were, among other things, to follow the steps needed to wash hands. The
purpose of it was to create an understanding of the importance of water and that we should not waste it. We see
that the children understand the image support and the steps we follow more and more. We also aimed to talk
about and create understanding of new concepts such as cold, water, ice, hard and wet. The activities we have
done with the children have contributed to them having an opportunity to understand those concepts with
things they can touch, feel and experience.

Times for development interviews will come shortly. There will be some now for December, in January there
will be more times.

Thank you for this term🌸
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PLEASE NOTE !

Information about new and old routines

❖ The winterweeks are locked and staff granted holidays.
❖ Now it's getting colder outside - please check your children's outerwear!
❖ Monday the 4th of December we close at 15:45 for APT
❖ Wednesday 6th of December 16:00-17:00 is the information meeting for prospective

parents of school children. (children born in 2018)
❖ Wednesday the 13th of December we invite you to Lucia.
❖ Monday, December 18th, we are closed for quality day.

Helmet with a green buckle Åklapp/Stjärtlapp
The green buckle has a function We will buy these

which causes it to trigger in the event of a pulling force

We wish you a Merry Christmas and a Happy New Year!
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