
Wat kan jij doen?

Hou je aan de klasafspraken.

Geef bedenktijd als je iets vraagt of zegt.

Spreek bij een spel de spelregels goed af.

Kom gemaakte beloftes na.

Heb begrip voor overgevoeligheden (lawaai, aanrakingen, drukte…). 

Probeer met een rustige stem te zeggen wat je bedoelt.

Wees je bewust dat mopjes of grappig bedoelde opmerkingen verkeerd
begrepen kunnen worden.

Als je merkt dat iemand met autisme het moeilijk heeft, probeer dan zelf
rustig te blijven en geef tijd om te bekomen.

Heb begrip voor de individuele aanpassingen voor je klasgenoot met
autisme. 

Vraag uitleg aan de leerkracht als je niet weet hoe je best kan reageren.

10 TIPS VOOR
EEN AUTISMEVRIENDELIJKE KLAS
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