: Les voies-x
Le gand . qui changent le monde'!

Les Createurs
d’Emotions Positives

association reconnue d'intéréet général

Société civile Entreprises

Médiation Culturelle Cohésion
Formation

( Missions d'intérét général Evénementiel

Spectacle Vivant



—
Pourquoi des missions d’intérét general, de cohésion, de formation,
dans la société civile et des actions dans les entreprises ?

Réseaux sociaux, médias, partis politiques etc, attisent en permanence peurs-coleres-tristesses,
décuplant I'anxiété et les dissensions. Ainsi, “Faire société” n'est plus une évidence. Et les angoisses,
le manque de perspective d'un avenir serein, augmentent le stress qui devient un probleme de
santé publique.

En réponse, Les Créateurs d'Emotions Positives stimulent la gamme des émotions positives.
Au regard des sciences cognitives, elles sont les piliers indispensables pour :

e Faire société, équipe ou couple, de maniere apaisée et inclusive
e Se sentir en capacité d'agir et d'apprendre
e Etre en bonne santé physique, mentale et sociale, au sens de la définition de I'OMS

Les neurosciences, et les travaux sur la psychologie positive démontrent depuis plus de 20 ans

I'efficacité des outils artistiques pour stimuler ces émotions positives, la cohésion, I'apaisement, les
capacités d'apprentissage. Pour cela, ces outils sont les chevilles ouvrieres des actions, formations et
animations d'événements proposées.

MISSIONS MECENABLES ET /OU INTEGRABLES A UNE RSE
POLITIQUE



Entreprises Le theatre et le chant
entrent dans votre
entreprise et :

« Evénementiel

e Formations
e RSE

e La coopération humaine dépote
e La créativité déchire
e La motivation s’enflamme

Nous confier une prestation c’est
nous aider a financer des projets
d’intérét général. Prestations [



Evénementiel

En mode “ChoeurPorate”

ENERGIE POSITIVE pour un événement (d’')étonnant

O Intervention courte, ludique et
interactive, de type TEDX.
Présentation de points clés sur le
theme de votre événement:

I'’optimisme, Ila collaboration, le
changement, la motivation,
I’audace, Ila place des émotions..

O Quelques apports, présentés de
maniére dynamique et ludique.

O Puis un final surprise trés fédérateur : Un exemple en vidéo

nous faisons chanter I’Tassemblé. Un

chocur se crée, un choeur-porate ! Une - LE PLUS -
expérience d'émotion-plaisir, un défi L'adaptabilité du
collectif inattendu pour les participants, nombre :

qui se prétent au jeu avec enthousiasme. De 50 a plus de

3.000 personnes.



https://www.youtube.com/watch?v=ayIfbZr2obk&t=1241s
https://www.youtube.com/watch?v=ayIfbZr2obk&t=1241s

En mode “Un sketch
dans ma boite”

LE THEATRE, OUTIL D'APPRENTISSAGE

Du sexisme dans votre entreprise ? Des
bugs de communication ? Un sujet
sensible ? Le thédtre est trés efficace
pour faire évoluer une situation.

O Quatre options possibles :

1 - Nous écrivons et jouons pour vous un
sketch humoristique, sur des situations a
faire évoluer, en dédramatisant les faits.

2 - Nous co-écrivons le sketch avec votre
équipe et le jouons ensemble. Pour faire o
changer des comportements. Tres fédérateur. Un exemple en videéo

3 - Une journée de stage théatre monter en

compétence en communication et/ou prise de

parole en public. - LE PLUS -
L'interactivité et le

4 - Une séance de théatre-forum pour coté ludique de

dénouer une situation problématique. I’outil théatre.

Plusieurs scénarios sont proposés.



https://www.youtube.com/watch?v=c7XnKxP8QIQ
https://www.youtube.com/watch?v=c7XnKxP8QIQ

Evénementiel v
En mode

“L’équipe fait son spectacle”

UN TEAM BUILDING-EXPERIENCE INOUBLIABLE

OEn conditions de spectacle

Guidée par les professionnels,
artistes et coachs, votre équipe
travaille sur 1/2 journée les chosurs
de 3 a 5 chants, si possible dans
une salle de spectacle.

Votre équipe devient un choeur
Soul'idaire®, sur scéne.

OUn spectacle sur scéne

La journée se cloture par un
spectacle sur scéene, avec votre
équipe et nos artistes.

Un exemple en vidéo

- LE PLUS -
Vous couplez votre team
Une expérience unique I building avec une opération

de communication en
invitant vos clients au
spectacle.



https://www.youtube.com/watch?v=WHyknK8-EBc
https://www.youtube.com/watch?v=WHyknK8-EBc

Evénementiel v

FACILITATEUR DE VOTRE
EVENEMENT

O
O
O

Nous accueillons sur scene vos orateurs et
Vos invités.

Nous assurons les transitions, les passages
de paroles, les interviews, les liens...

Nous vivifions les échanges lors des tables
rondes, animons les débats, mettons en
valeur votre entreprise.

Nous créons une ambiance stimulante pour
maintenir |I'attention de I'auditoire.

Nous sommes des partenaires porteurs des
enjeux de votre événement.

En mode “Maitre de
céerémonie”

- LE PLUS -

Nous pouvons coacher
Vvos orateurs pour des
prises de parole
dynamiques et
assurées.



https://www.youtube.com/watch?v=xwz3Lds5Dw4&list=PLLXXsFAkV2BUVe_M-VKvKnqxEzcS1_SXZ

Cohésion™  pilier de la collaboration et ‘
de Ila qualité de vie au travail

UN ATELIER DE CHANT CHORAL OU 3”-\-‘-:

-

DE THEATRE, EN EQUIPE : S\

[ — )
O Renforce la cohésion i
O Améliore la communication

O stimule la complicité

O Aide a la résilience aprés un choc émotionnel

LE CHANT ET LE THEATRE SONT DES OUTILS
STIMULANT LA COLLABORATION

de 2 heures a 1/2 journée,
construites autour de votre besoin de redonner a I'’équipe I'’envie de collaborer.
- Nous travaillons les paralléles entre le chant et la collaboration.
- Le théatre, lui, aide a exprimer ce qu’on n’ose pas dire au quotidien.

2 exemples en vidéo :
https://youtu.be/h3fW-ecSDJc
https://youtu.be/xwz3Lds5Dw4



https://www.youtube.com/watch?v=xwz3Lds5Dw4&list=PLLXXsFAkV2BUVe_M-VKvKnqxEzcS1_SXZ

«w L’intelligence émotionnelle
au coceur de nos formations

Formations

AU SERVICE DE 4 ITEMS

O Communication

O Prise de parole en public

O Ventes

O Insertion / Relations professionnelles

5% A «
d’'l journée a 3 jours

Les émotions sont essentielles a la prise de décisions, a la compréhension des
clients, des collaborateurs, a la créativité, aux interactions sociales efficientes.

SAVOIR LES UTILISER EST UNE COMPETENCE
INDISPENSABLE AUX ACTEURS ET AUX DIRIGEANTS
D'ENTREPRISES PRIVEES ET PUBLIQUES

Avec des outils empruntés au théatre



https://www.youtube.com/watch?v=xwz3Lds5Dw4&list=PLLXXsFAkV2BUVe_M-VKvKnqxEzcS1_SXZ

e

Société civile Le théatre et le chant,

% o des outils précieux
e Missions d’'intéreéet
( géneéral pour o

e Médiation Culturelle

e Spectacle vivant

e Faire société en cohésion

 Renforcer le pouvoir d’agir

e Faire reculer les violences faites aux
femmes

e Préserver la santé mentale,
physique, sociale

Actions -



ACTIONS . INTEGRABLES A UNE PoLITIQUERSE
- MECENABLES

LES CHOEURS SOUL’IDAIRES® ATELIERS /|STAGES SPECTACLE SUR LES
CHORALES EPHEMERES THEATRE /|CHANT VIOLENCES CONJUGALES

Insertion Confiance en soi Sensibiliser
sociale/professionnelle Créativité Faire prendre conscience
Cohésion Prévention santé Donner force et espoir
Prévention santé Parentalité/famille/inter Déclencher alerte ou
Parentalité/famille/inter générationnel départ

générationnel

FESTIVAL “J’AURAIS
VOULU ETRE UN
ARTISTE?”

Participatif

Multi artistique
Intergénérationnel
Ouvert a tous




Les Choeurs Soul’idaires®

aux champs d'application
soclale multiples

Quelgues minutes en vidéo :
https://www.youtube.com/shorts/4SY5qJ3f3p5k

Bertrand Gattegno Culture Loisi

Des chorales ephémeéres, participatives,
ouvertes a des bénéficiaires selon I'objectif :

e Insertion / opportunités professionnelles
(avec France Travail et associations de retour a I'emploi)
e Cohésion sociale / Inclusion
(avec des associations d'aide sociale ou de quartiers)
e Santé mentale, physique, sociale

(avec des organismes d’'aide aux malades, ou aux victimes de

violences, ou personnes en dépression)

e Parentalité / Renforcement des liens familiaux

(avec des organismes médico-eéducatifs)

Le principe:

Des ateliers de répétitions + un spectacle ensemble

Différents formats possibles :

De 1jour a 6 mois (dans le cadre d'un parcours de formation)

31 CHOEURS SOUL’IDAIRES REALISES A CE
JOUR - 17.000 BENEFICIAIRES


https://www.youtube.com/watch?v=mBYnsOa9W6I&t=67s

A ¥ théa t re tOM t Seé VO ,'X Stages thédatre / stages de chant / festival

Quelgues minutes en videéo :
https://youtu.be/rhNcB2HMSs9g

e Retrouver confiance et estime de soi

(particuliers, développement personnel)

e Cohésion sociale / inclusion

(avec des organismes d’'aide aux malades, ou aux victimes de

violences, ou personnes en dépression)

e Santé mentale, physique, sociale

(avec des organismes d'aide aux malades, ou aux victimes de

violences, ou personnes en dépression)

e Parentalité / Renforcement des liens familiaux
(avec/pour des organismes médico-éducatifs)

e Culture pour tous

(amener des personnes éloignées de la culture a pratiquer une activité
artistique)



https://youtu.be/rhNcB2Hms9g
https://youtu.be/rhNcB2Hms9g

spectacle sur les violences conjugales

Tout d cou p, ga m’a fra p pée ! dynamique, pédagogique, résolument positif

SpeCtaCle musical et theatral Objectif : donner de la voix et faire reculer les

violences conjugales :
Quelgues minutes en vidéo :

https://www.youtube.com/watch?v=Bv2P-0dZB4k

Faire prendre conscience d’'ou commence la
violence

Mettre en lumiére des préjugés

Libérer la parole

Redonner confiance et espoir

Déclencher une alerte ou un départ

Les Créateurs d’Emotions Positives

presentent

Diffusion auprés de différents publics :

Mise en scene

Emelyne Da Silva - Scénes

- Entreprises
- Grandes écoles et universités

Echanges aprés le spectacle

Témoignages :
https://www.youtube.com/watch?v=VFwmzvYH-hE&t=3s

Emilig Gautier  Alexandre Boulin  Allan Rouanet  Sandring Musel

Chant - Stephanie Batterie - Alex Guitare - Yann Chant - Eva [/ Sylvie

Vincent Girardin ~ Andy Paul Edson g
Clavier

Basse e
gt avec1d choral

Son et lumiéres ues &

s j ositives.com Thén ﬂrniss{]lg

Les Chorismatid
contact@lescreateursdemotionsp


https://www.youtube.com/watch?v=Bv2P-0dZB4k
https://www.youtube.com/watch?v=Bv2P-0dZB4k

Paurais voulu étre un artiste A BOISSERON

Festival participatif

Multi artistique et ouvert a tous, un festival d’été
créateur d’émotions positives !

Ecriture : concours de textes

4 -5 et 6 juillet a Boisseron . Théétre 5 ‘Au théatl‘e tOUt se VOiX,
\ -~ FESTIVAL PARTICIPATIF : Théatre d'impro : ‘Les Improximatifs’
ak Jaurais vou!u étre un artiste Arts graphiques : exposition
1 S » Danse : ‘J’aurais voulu...’
Familiaql e T
Intergénérationne/ Chant : La Soul’ution a Le Choeur Soul’idaire

Multi artistique

Ouvert g toys
*VOUS AVEZ UN TALENT ?

Une énergie incroyable et une
Génial ! Cest I'occasion de vous lancer ! Ié g é r e t é q Ui fq i t d u b i e n !

et de participer au festival

Ou *VOUS AIMERIEZ JUSTE ESSAYER ?

PARTICIPER en famille, entre amis ou en solo

Les pros et les amateurs ensemble sur scene :
Vous pouvez participer aux activitées sceniques
gratuitement, et bénéficier du coaching des artistes
professionnels.

VOIR LES SPECTACLES
Vous assistez aux spectacles avec une entree a prix
libre. Sur place : buvette, snacking et activités enfants.

GRATUIT EN FAMILLE - ENTRE AMIS PRIX LIBRE

PARTICIPEZ — Ou —  ASSISTEZ aux spectacles
a l'activité de votre choix
méme si vous n’avez gucune expérience
deés I'dge de 8 ans

Soirée théatre d'impro, avec Les Improximatifs
5 juillet 20h - Espace Mistral - av, F. Mistral - Boisseron

Soirée spectacles : concerts, théatre, danse
e Concours d'écriture de février au 15 avril 6 juillet 19h - Carriére - rue de la Carriére - Boisseron

» Théatre d'impro = L'asso fait son show !

* Danse :é;i?g?:;m » Concours d'écriture : résultats
« Chant = Exposition d'art graphique
« J'aurais voulu ... au THEATRE
« J'aurais voulu DANSER
= Contact: T. 06'08'94‘43'7_5 « J'aurais voulu CHANTER avec Le Choeur Soul'idaire
Inscrlptlon et INFOS : bﬁ i |S.fr ] AFE » Concert avec La Soul'ution

BUVETTE - SNACKING

Inscriptions gratuites et
agsodﬂﬁo,-_. nécessaires. Ouvertes ici: /

CONTACT MAIL :
tions Positives | contact@lescreateursdemotionspositives.com
rengent | Www.lescreateursdemotionspositives.c




L'association

Les Créateurs d’Emotions Positives

Association de I'ESS créée en 2007 a Montpellier et reconnue d‘intérét général en 2022,
Les Créateurs d'Emotions Positives s'emploient a faciliter la cohésion humaine, I‘égalité
femmes-hommes, créer lien social, insertion, inclusion de toutes les différences, et
préserver la santé physique, mentale et sociale des personnes, dans la société civile, les
entreprises, les institutions, les associations, les collectivités.

Les membres, les bénévoles et les artistes de I'association partagent un travail et un
engagement fort dans les valeurs et les actions porteuses de cohésion, d’'inclusion,
d’insertion, de fraternité et d‘égalité humaine femmes-hommes.

Intervenant dans plusieurs villes et régions de France, I'association Les Créateurs
d’Emotions Positives - Maieutis est ancrée sur son territoire d’'Occitanie.

Association loi 1901 Déclarée en Préfecture de I'Héerault numéro W343004851
Reconnue d’intérét général RI-2022-236
Siret : 51059807100023 -Décla. d’activité formation enregistrée sous le num. 76340999134 aupres du Préfet de
la Region Occitanie
Licence entrepreneur de spectacle n° L-2022-008450




LES VALEURS DE L’'ASSOCIATION

“YCULTIVONS LES FRAISES ENSEMBLE !”

® Froternité
® Respect

® Apaisement
@ | nclusion

® Solidarité

@ E motions positives

® Sororité




Adhérer - Soutenir

Les Créateurs d’Emotions Positives(



https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/adhesions/votre-adhesion-a-l-association-nous-tient-a-c-h-oeur-2
https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/adhesions/votre-adhesion-a-l-association-nous-tient-a-c-h-oeur-2
https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/adhesions/entreprise
https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/adhesions/entreprise
https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/formulaires/1
https://www.helloasso.com/associations/maieutis-les-createurs-d-emotions-positives/formulaires/1

Une expertise reconnue membre de [FX33

1 7. OOO ’association Les Créateurs d’Emotions Positives, c’est :

PERSONNES e Des membres actifs ;

~ ontdéja participe e Des artistes professionnels
G une action des Créateurs

d’Emotions Positives, dans e Des créations musicales, thédtrales et des spectacles

la SOC‘eénTtéreCF‘)Yf;LeeOU Sl e Une expérience de formation et coaching depuis 2007

pour l'inclusion

o ['expérience TEDx d’'une de nos intervenantes
31 e Des partenaires engageés

EDITIONS DE CHOEURS

SOUL’IDAIRES

NOS PARTENAIRES SONT, NOTAMMENT: @ LE DISPOSITIF LOCAL
D'ACCOMPAGNEMENT DE L'ESS

7 e N\ . . ) .
et déja 7 territoires d’accueil Ex 5 - Ex o
REPUBLIQUE ~ AGENCE PREFET ; )
MANEARE AHSae  DELACULTURE  DEhenau | BLEQIK g B RADIOAVIVA  FEEM
Libere! DE LA COHESION it s L Résion _ de France ; .
, DES TERRITOIRES ﬁf::;:;;‘:é fﬁ;:im.":é 9,%'},‘3"}"% ]une] Hérault Montpellier ' T I'inclusigﬁramt &—:—""/ ngE
www.lunel.com S Um

i
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o
7 o "\*"“‘*‘e@”’

® VLE A
REPUBLIQUE .. .. FranC e f’\ & Jt? Sttt Q& N viLL S : M
dpPfj@  macai e Travail c}f“:‘ CCAS isinl: MmES 4 Puisserguier [P bl"a""“ i Occitanie
i cf['?édFLUIt médiateur de Uemplaoi Frateraits ... Mediterrange MBTI"DDGIE ne o h?aH
L
SOUTIENS : s
: : A reden FONDATION O = LAPOSTE moONTPELLIER Jj|== - ¥
de partenaires publiques, “»gedcas BANQUE POPULAIRE CRANELZ srovrs Mens = @ DChuvo it
DU SUD Dirigeants Commerciaux de France

PIVASS, terr't?r'.ou_x’ Clermont %@}B&iﬁiﬁﬁu?a I_R nutrimetics
associatifs et médiatiques iy so e T iy

¢prowl§ Mercure W ida

HOTELS MICHELIN L'ISLE DABEAU I!lIAHTIEH
METISSEUR

FREE N/
HANDI'SE




Contacter

Les Créateurs d’Emotions Positives

v
& K

lescréateursdemotionspositives.com contact@lescreateursdemotionspositives.com

'Sy
| m—
06.08.94.43.75

Retrouvez-nous aussi sur les réseaux ! m n u

Les voies-x qui changent le monde !


https://www.lescreateursdemotionspositives.com/

