
Nazorg van de: 

Microneedling/dermapen/CIT 

 12 uur de huid niet nat maken. ( Bij de ritueel 
wassing alleen lauw water gebruiken ) 

 De huid na 12 uur tot 48 dagen na de behandeling 
alleen reinigen met de aanbevolen reiniger. Mits de 
huid nog erg gevoelig is, dan verlengen tot 5 
dagen. 

 De huid kan gaan vervellen 

 Niet aan de losse velletjes zitten, ook niet 
scrubben! 

 U kunt blauwe plekken krijgen 

 De huid kan opzetten 

 De huid iedere dag goed voeden met de 
aanbevolen serum, gel en/of crème 

 Te allen tijden SPF smeren ( meerdere keren op 
een dag ) ook in de winter 

 De eerste 5 dagen iedere dag de aanbevolen 
masker op doen  

 De eerste 24 dagen geen make up 

 Vermijd 2 weken de zonnebank 

 Vermijd 48 uur intensieve lichaamsbeweging , 
sauna en het zwembad 

 Kussensloop vervangen ( om de dag vervangen )  
 voldoende water drinken ( 2 L ) 

 Eerste 3 weken geen botox of filler 

 Eerste 2 weken geen waxbehandeling op de 
behandelde gebied 

Voor de beste resultaten en minste kans op complicaties dient u zich 

goed aan bovenstaande regels te houden. 

 

Bij Lemmies Skin zijn alle huidverzorgingsproducten voor thuis 

verkrijgbaar om het beste resultaat uit uw microneedling 

behandeling te halen. Houdt er rekening mee dat dit niet is 

inbegrepen in de prijs van de behandeling.  



 


