
 

 

Årshjul - Dommerarbeid i Leira Idrettslag 
For å sikre god oppfølging og utvikling av dommere i Leira Idrettslag gjennom hele 
sesongen, har klubben utarbeidet en oversikt over viktige aktiviteter og frister knyttet til 
dommerarbeidet. Tabellen nedenfor gir en måned-for-måned-plan som hjelper 
dommerkontakt og klubbens styre med å holde oversikt over hva som skal gjøres, når 
det skal gjøres, og hvilke frister som gjelder. 

Planen er basert på mal fra Norges Håndballforbund, men tilpasset Leira Idrettslag sine 
behov og rutiner. 

Måned Aktivitet(er) Frister 

Mars 2024 

Skaffe seg et bilde av hvem som fortsetter neste 
sesong. Bearbeide eksisterende og skaffe nye 
dommere ved behov (dette arbeidet foregår 
kontinuerlig). 

 

April 2024 

Dommerpåmeldingen åpner. Viktig at klubben tar en 
prat med alle sine dommere og spør hvem som ønsker 
å dømme videre. Nye dommere som ønsker kurs 
meldes til regionen. 

 

Mai 2024 Kartlegge antall dommere klubben trenger for 
kommende sesong basert på antall lag påmeldt. 

Frist 
påmelding: 1. 
mai 

Juni 2024 

Dommeravslutning. Siste frist for dommere til å 
akseptere dommerpåmeldingen via "Min Idrett". 
Oppdatere personlige opplysninger. Sette 
parkonstellasjoner og melde til regionen. 

Frist: 1. juni 

August 2024 

Avsjekk med dommere før ny sesong. Dommermøte 
med klubbens dommere. Påmelding til kurs. Påse at 
dommerne stiller på regionens møter og har vært 
innom TurneringsAdmin. 

 

September 
2024 

Dommermøte og tilbakemelding til regionen om 
endringer og forfall. Nye dommere som ønsker kurs 
meldes til regionen. 

 

Desember 
2024 

Dommermøte og tilbakemelding til regionen om 
endringer og forfall. Skaffe oversikt over antall dømte 
kamper per dommer. 
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