Resa med Leif Hjarre till faraonernas land

Feb 28 Stockholm — Kairo - Alexandria

Avresa fran Arlanda resp. Képenhamn tidig morgon med Lufthansa. Efter
mellanlandning i Frankfurt ankommer vi till Kairo dar var fortrafflige egyptiske
guide och reseledare, Ayman Shafei Khalil, ordnar med viseringar. Buss direkt
till Alexandria. Incheckning pa fyrstjarniga  Windsor, ett charmigt hotell, byggt
av engelsmannen vid mitten av 1920-talet, renoverat for fem ar sedan, belaget
vid cornichen i stadens centrala delar. Basarerna ligger bara ett par kvarter
innanfor hotellet. Middag

Mars 1 Alexandria: Nationalmuseet, romerska teatern, katakomberna,
Pompejus pelare och Montaza Palace

I en elegant villa ursprungligen byggd for det amerikanska generalkonsulatet ar
det nya Nationalmuseet inrymt. Det &r ett modernt och fint litet museum som
invigdes bara for ett ar sedan. Har visas i kronologisk ordning féremal fran det
gamla Egypten fram till klenoder tillhdriga kung Farug vid 1900-talets mitt.
Farden gar sedan vidare till den romerska teatern fran andra arhundradet efter
Kristi fodelse och till Pompejus pelare som restes under den romerske kejsaren
Diokletianus pa platsen for templet Serapeion ar 291 e Kr. Sfinxen som ar 1500
ar aldre bar dragen av Ramses |1.




Efter ett besok i katakomberna smakar lunchen med det nybakade brodet bra pa
Tikka Grill belaget vid 6stra hamnen.

Léangst ut pa vastra piren ligger fort Quat Bey pa platsen dar en gang det stora
fyrtornet pa Faros stod. Dagen avslutas med solnedgangen i parken vid det
gamla kungliga palatset, Montaza Palace. Tillbaka till Windsor fér middag.

Mars 2 Bibliotheca Alexandrina, till Kairo och egyptiska museet

Under ptolemeisk tid, de tre sista arhundradena fore Kristi fodelse var det stora
biblioteket i Alexandria vérldens nav for kultur och vetenskap. Julius Caesar
kom till Egypten ar 47 f Kr. Vid en batalj med Ptolemaios XI11 uppstod en brand
som spred sig till biblioteket. Det blev ett av historiens stora bokbal. Idag finns
ett nytt stort bibliotek i staden som invigdes for tva ar sedan. Det har med rétta
betraktats som ett av var tids arkitektoniska underverk. Vid rundvandringen
besoker vi ocksa Nobelsektionen, vid vars tillkomst var ciceron spelat en icke
helt obetydlig roll.

Bussresa genom ¢knen till Kairo med en enkel lunch-box.

Dagen avslutas pa det egyptiska museet som stod fardigt ar 1902, pa sin tid
varldens modernaste museum. Idag ar det som ett 6verbelamrat lager med en
hérlig orientalisk ordning och oordning.






Rundvandringen som omfattar de otroliga skatter som fanns i Tutankhamuns
grav avslutas i den kungliga mumiekammaren.

Buss till femstjarniga Grand Hyatt beldget vid Nilens 6stra strand. Alla rum har
utsikt over floden. Middag.

Mars 3 Kairo: Citadellet, moskéer, basarerna och pyramidernai Giza
Genom vimlet i Afrikas storsta stad far vi till citadellet, den stora fastning som

borjade byggas av en av Egyptens stora harskare Saladin vid ar 1170 och som
blev till regenternas hemvist. Hogst upp ligger alabastermoskeén.



Vi sitter pa de stora mattorna och hor Ayman beratta om sin religion. Om vadret
ar klart ser vi de stora pyramiderna vid horisonten. Sedan besoker vi Sultan
Hassan- och Rifaimoskén, dar Egyptens kungafamilj och shahen av Persien fatt
sin sista vila

Lunchen som bestar av en ”pyramid club sandwich” intages pa klassiska Mena
House, dar kejsarinnan Eugenie bodde vid Suezkanalens invigning.

Alldeles utanfor ligger de tre stora pyramiderna, det enda av den antika vérldens
sju underverk som &r bevarat till var tid. Vi gar runt Cheops pyramid och for de
av 0ss som inte ar radda och har starka ryggar ges mojlighet att trénga in i
Khefrens eller Mykerinos pyramid.



Vi besoker det lilla museet for varldens éldsta bat, Cheops solbat, som ar 4500
ar gammal (12 ganger &ldre an Vasa och den har aldrig vélt). Solnedgangen fran
Gizaplatan ar oférglomlig

Middagen intages pa Cairo Capital Club, en exklusiv privat klubb som &r
associerad med herrklubben Sallskapet i Stockholm, dar inga damer finns med i
matrikeln. | det musli mska Egypten, daremot, hdlsas damer valkomna som
ledamoter.



Mars 4 Memfis, Sakkara, Harraniya och nattag till Luxor

Tva mil soder om Kairo ligger Memfis som var Egyptens forsta huvudstad och
Egyptens viktigaste stad under tretusen ar. Har moter oss den gatfullt leende
alabastersfinxen. Av staden &r inte mycket kvar, man byggde namligen
bestandigare for livet efter detta som i Sakkara den stora nekropolen fem
kilometer langre vésterut i 6knen. Har besdker vi vérldens forsta stora byggnad
av sten Djosers trappstegspyramid.

Sedan besoker vi Mererukas s k mastabagrav, en komfortabel anldggning med
32 rum. Den ligger bredvid Tetis pyramid, dar vi besoker gravkammaren. Vid
horisonten ser vi pyramiderna i Dashur och Abusir. Detta ar ocksa platsen for
Serapeum, de heliga Apistjurarnas sista vilorum under 1500 ar. Pa véagen
tillbaka besoker vi Ramses Wissa Wassefs vavarskola i Harraniya som &r
beromd Over hela varlden, i Sverige inte minst genom utstéllningar pa Moderna
Museet i Stockholm.. P& papyrusinstitutet far vi lara oss hur det gick till att
tillverka papyrus. Vi far vidare till parfymfabriken dar vi blir bjudna pa en kopp
te och lar oss mycket om de dofter som sedan i Europa tillsattes med alkohol,
forpackas om och saljes till mycket hoga priser. Sedan aker vi direkt till Giza
Station for att med nattag fortsatta soderut till Luxor. Det &r en scoutmassig men
lite rolig 6vning. Enkel middag serveras. Konduktdren ar lycklig och stolt dver
att kunna erbjuda 6l och vin.



Mars 5 Luxors vastbank: Konungarnas Dal, Deir el Medina, Medinet Habu

Vi anlander till Luxor tidigt pA morgonen och far genast dver Nilen till
Vastbanken och Konungarnas Dal, faraonernas sista vilorum under 500 ar. Har
finns, vad vi vet, 62 gravar. Den sista som upptécktes ar 1922 genom Howard
Carter och lord Carnarvon var Tutankhamuns. Det ar obegripligt att alla
skatterna vi sett pa museet i Kairo har kunnat rymmas i graven som inte &r storre
an en fyrarumsvéning pa Ostermalm. Vi ser den gyllene kistan med mumien.
Ingen av de stora sjalvharskarna vilar langre i sin egen grav, bara gossefaraonen
Tutankhamun. De stOrre av gravarna borrar sig ner i berget mer an hundra
meter. Vi besoker ytterligare tre gravar och far genom vaggmalningarna under
stjarnbestrott tak se farao i sitt umgénge med gudarna. Det var viktigt att vél
sorja for att livet efter detta blev minst sa bra som jordelivet och detta
tillgodosags med omsorg i konungagravarna. Vi lamnar dalen och far sedan
soderut och ser drottning Hatshepsuts tempel pa avstand.



Manga har sagt att det liknar ett grekiskt tempel, men det skulle ta tusen ar
innan grekerna byggde sitt Parthenon pa Acropolis.

Vi dker igenom den gamla gravplundrarbyn Gurna uppfor berget till Deir el-
Medina, byn for arbetarna som arbetade med att iordningstalla de kungliga
gravarna.

De var noggranna ocksa for egen del med den sista vilan. Vi ga neri en grav
och forundras 6ver att vaggmalningarna har kunnat bevaras med sina farger till
var tid. Faraonerna gravsattes under de 18:e, 19:e och 20:e dynastierna i
Konungarnas Dal, men de byggde ocksa stora dodstempel pa randen till 6knen
pa vastbanken. Nasta anhalt ar det bast bevarade, Ramses I11:s dodstempel
Medinet Habu. Pa den stora pylonen ser vi Ramses med kraft nedkémpa sina
fiender. Pa innergardarna ser vi farao i sitt umgéange med Egyptens gudar. Pa
vag tillbaka mot Nilen passerar vi de sagenomspunna Memnonstoderna som star
ensamma som tva ofantliga schackpjéser pa den torra 6kenslatten. Lunch pa
Tutankhamun Restaurant innan vi aker tillbaka till 6stra stranden med bat. Vi
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embarkerar vart kryssningsfartyg (dit bagaget har kommit fore oss) Sonesta
Moon Goddess. Det &r en av de allra basta batarna med balkong till alla hytter.
Pa eftermiddagen tar vi igen oss vid poolside och njuter av afternoon tea.

Vid solnedgangen beger vi oss till Luxortemplet. Till vanster om pylonens
Oppning star en obelisk. Fram till ar 1836 stod har det enda kvarvarande paret av
obelisker i Egypten. Khediven Mohammed Ali sk&nkte dem till den franske
kungen Louis Phillip. Men fransoserna tyckte att det var for besvarligt att frakta
bada till hemlandet, sa man ndjde sig med den mindre som sedan dess star som
ett av stadens landmérken pa Place de la Concorde i Paris. Det blir en
stamningsfull rundvandring i skymningen i templet som har Amenhoteb III,
Ramses Il och Alexander den store som byggherrar. Efter ett besok pa det
narbeldgna lilla fina museet beger vi oss tillbaka till baten och middagen. Nu
har semestern borjat.
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Mars 6 Luxor: Karnaktemplet, séderut pa Nilen

Vintermorgnarna i Luxor &r klara och friska. Vi beger oss till Karnaktemplet
bel&get tre kilometer norr om Luxor. Det &r inget vanligt tempel utan en
tempelstad som byggdes under tvatusen ar. Baronen Vivan Denon som var med
Napoleon i Frankrike 1798 beskrev tempelomradet som sa stort att det tog tjugo
minuter att rida runt det i full gallopp. Templet ar uppbyggt efter tva axlar, en i
vast-ostlig riktning den andra i nord-sydlig riktning. Den férsta har sex pyloner

(uppat avsmalnande murtorn), den andra har fyra. En allé av sfinxer for oss fram
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till ingangen genom den forsta pylonen. Innanfor den andra &r den stora
hypostylhallen med 134 kolonner, de hdgsta 21 meter héga. Det ar som en skog.
Vi passerar tempelgardar, kolossalstatyer, pyloner och obelisker innan vi
kommer fram till den heliga sjon. Tillbaka till baten. Sa har mitt pa dagen i
svensk hogsommarvéarme, kénns den svala pilsnern uppfriskande till den
valsmakande lunchen. Pa eftermiddagen kopplar vi av pa sun-deck och borjar
seglatsen uppfor Nilen

Mars 7 Pa Nilen, templetn i Edfu och Kom Ombo

Efter den rikliga frukosten njuter vi av att se landskapet glida forbi. Det har inte
forandrats sig mycket sedan faraonernas tid. Det ar en av jordens bordigaste
akermarker och odlas intensivt. Framfor den stora slussen i Esna kan vi képa
drékter till aftonens gallabayia-party, dar alla brukar vara kladda som forforiska
haremsdamer respektive mustaschprydda orientaliska gentlemen.
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Pa eftermiddagen lagger vi till i Edfu och aker med hast och vagn till templet,
uppfort under ptolemeisk (grekisk) tid. Bade greker och senare romare tog de
egyptiska gudarna som sina. Framfor tempelentrén vakar falkguden Horus, mer
an mansstor. Redan till middagen &r vi klddda i de orientaliska drakterna.
Stamningen ar hog.
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Att segla uppfor N
som innehallsrik upplevelse. Fore lunch kanns det skont med ett svalkande dopp
i poolen pa sun-deck. Pa eftermiddagen besoker vi dubbeltemplet i Kom Ombo
tillagnat gudarna Sobek och Haroeris, uppfort under ptolemeisk och romersk tid.
Pa kvillen seglar vi vidare till Assuan.

Mars 8 Assuan: Stora hdgdammen, Philaetemlet, obelisken, Isis Island

Efter frukost beger vi oss pa en rundtur, forst till stora hdgdammen som
fardigstalldes vid slutet av 60-talet och gjorde Egypten sjalvforsorjande pa
elkraft, men satte samtidigt hela Nubien under vatten. Ett omrade lika stort som
Gotland blev till Lake Nasser. Med bat far vi till templet for gudinnan Isis som
ursprungligen uppfordes av ptoleméer och sedan romare pa 6n Philae.
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| samband med byggandet av den stora dammen kom templet under vatten och
fick flyttas till en hégre beldgen 6, Agilkia. Vi angor bryggan nedanfor
Hadrianus port och gar fram till kolonnaden vidare genom férsta och andra
pylonen. Templet ar sa valbevarat att vi inte skulle bli forvanade om vi sett ett
tag av Isis-prastinnor i vita fotsida kladnader vifta med palmblad och sjunga en
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hymn till gudinnans lov. Turen avslutas i Assuans granitbrott dar vi studerar den
ofullbordade obelisken som ligger kvar sedan mer an tretusen ar tillbaka. Den
skulle ha blivit 42 meter och hég och ha vagt mer an 1150 ton och varit fyra
meter i basen. Men nagot intraffade, sa den ligger kvar. Varfor vet vi inte,
kanske upptackte man en spricka. Tillbaka till Nilstranden &ntrar vi en felucka
och hoppas att vinden ar tillracklig for att fylla det stora trekantiga latinseglet for
en seglats till Kitcheners Island och en promenad i parken. Tillbaka till baten for
middag.

Mars 9 Fran Assuan till Abu Simbel, ljud- och ljusspel pa Philaetemplet

Pa morgonen checkar vi ut och far till Assuans flygplats for en halvtimmas resa
till Abu Simbel.
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Vid mitten av 1960-talet var Ramses 11:s och hans hustru Nefertaris tempel
hotade av Nilens stigande vattenmassor, en foljd av byggandet av stora
hogdammen. Genom en internationell raddningsaktion flyttades de bada templen
enligt ett svenskt forslag. Ateruppbyggnaden skedde med en s&dan precision att
nu liksom pa Ramses dagar solens forsta stralar tva ganger om aret tranger 70
meter rakt in i det stora templets allra heligaste och lyser upp de fyra
gudastatyerna. Framfor tempelfasaden sitter fyra kolossalstatyer av Ramses,
huggna direkt ur klippan. De &r tjugo meter hdga och kréonta med Egyptens
dubbla krona, smyckad med kobran. Matt fran ora till 6ra dr kronan fyra meter.
Munnen &r mer &n metern bred. Detta ar en oférglomlig upplevelse och resans
hojdpunkt.
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Efter flygturen beger vi oss till vart hotell, femstjarniga Isis Island Hotel. P4
bergskammen 6ver den vastra stranden ser vi Aga Khans mausoleum déar hans
anka La Begum, den forna skdnhetsdrottningen, sedan fyra ar tillbaka vilar vid
hans sida.. Nar vi kommer fram ar vart bagage redan pa plats. Nu blir det
uppfriskande med en simtur i en av de stora swimmingpoolerna.

Hotellet ligger ensamt pa en & i Nilen i en lummig parkanlaggning. Det var
favorithotellet for Anwar Sadat och Francois Mitterand pa dessa breddgrader.
En turbat ligger standigt vid kajen for att utan kostnad ta hotellets géaster till
ostra Nilstranden (och tillbaka).

Pa kvillen aker vi ut igen till Isistemplet och upplever ett stamningsfullt ljud-
och ljusspel fére middagen.

Mars 10 Assuan: Nubiska museet, avskedsmiddag

Vi borjar dagen med en timmas besok pa det nubiska museet, ett nytt, fint litet
museum. Resten av dagen fritt till férfogande for besok i basarerna och
avkoppling vid poolside. VVadret i Assuan ar palitligt. Det regnar inte varje ar,
men varmen &r torr och behaglig och kénns aldrig pressande. Under resans lopp
har Leif Hjarre hallit forelasningar av varierande langd. Fére avskedsmiddagen
halls den avslutande forelasningen och da kommer sanningen om faraos



20

forbannelse att avslojas. Middagen intages pa det klassiska Old Cataract Hotel,
som vi minns fran Agatha Christie’s ”Murder on the Nile”.

Mars 11 Assuan — Kairo — Stockholm

Vederkvickade till kropp och sjal ar det sa tid att atervéanda till var vintriga
Nord. Det finns inget land pa var jord dar man kan uppleva sa mycket av
gammal kultur pa tio dagar som i Egypten. Efter frukost far vi med bat till 6stra
Nilstranden och sedan med buss till Assuans moderna och fina flygplats for
vidare befordran till Kairo med Egypt Air. Dar forflyttar vi oss fran den
nationella till den internationella terminalen checkar in hos Lufthansa. Efter
mellanlandning i Frankfurt ankommer vi till Stockholm med berdknad ankomst
23.45. (eller Képenhamn).

Pris: 30.000 kronor

| researrangemanget ingar alla resor enligt programmet. Detta innebér
Stockholm — Kairo tur och retur med Lufthansa, Assuan — Abu Simbel tur och
retur och Assuan — Kairo med Egypt Air. Allt flyg &r reguljarflyg. Visum och
flygplatsskatter ingar (reservation for hojningar). Hotellrum: 2 natter i
Alexandria pa Windsor, 2 natter i Kairo pa Grand Hyatt, Nattag Kairo — Luxor
1:a klass del i dubbelkupé, 4 natter pa Sonesta Moon Goddess 5-star deluxe och
2 natter pa Isis Island Hotel i Assuan. Frukost och middag varje dag, lunch varje
dag utom tva dagar i Assuan. Maltidsdrycker ingar ej. Intraden till samtliga
besoksmal. Fard med felukka i Assuan. Egyptisk guide som talar tydlig engelska
och Leif Hjarre som ciceron. | priset ingar all kollektiv dricks till: bussforare,
barare, personal pa restauranter, hotell och bat. Personlig dricks uppskattas
alltid,

Tillagg for enkelrum, enkelkupé och enkelhytt: 5.850.



