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Alltagsbetreuer

das Essen ist problemlos
zubereitet und zwischendurch
findest du noch die Zeit, deine
Klamotten in die Waschmaschine
zu werfen. Was fur dich im
Handumdrehen erledigt ist, kann
fur Senioren oder Menschen mit

: Behinderung zu einer riesigen

i 3 | Herausforderung werden.

Als warmherzige und hilfsbereite Person wirdest du das gerne andern? Dann starte eine
Ausbildung zum Alltagsbetreuer oder zur Alltagsbetreuerin und lasse die mihsamen
Alltagsaufgaben deiner Patienten zum Highlight ihres Tages werden.

Eine Qualifizierung zum Alltagsbetreuer bzw. Betreuungsassistent umfasst mindestens 160
Stunden theoretischen Unterricht und praktische Abschnitte (eine Hospitation (40 Stunden) und
ein Praktikum (2 Wochen)).

Typische Berufsbereiche

voll- und teilstationaren Pflegeeinrichtungen

soziale Einrichtungen

Alten- oder Seniorenheime

Tagespflege- und Kurzzeitpflegeeinrichtungen

Einrichtungen der Behindertenhilfe oder ambulante Pflegedienste

Umschulungsinhalte

= Qualifizierung von zuséatzlichen

Betreuungskraften gem. Abschliisse
§53 c und §45 SGB XI
= Krankheits- und Gesundheitslehre =  Erste-Hilfe-Nachweis
= Grundpflege und Pflegedokumentation = Teilnahmebescheinigung der
=  Erste-Hilfe-Ausbildung LEHRWERK GmbH
=  Behindertentransportausbildung
=  Automatischer externer Defibrillator

(AED)-Unterweisung
= Sturzprophylaxe und

Bewegungstherapie Lehrgangsbeginn: 15.07.2019

= Gerontologie

= Hygienebestimmungen und Lehrgangsdauer: 4 Monate
Vorschriften

= Hauswirtschafts- und Ern&hrungslehre Kontakt & Info: info@lehrwerk.de

= Beschaftigungstherapie alterer 0531 590 631 00
Menschen

= Sterbebegleitung
=  Verhalten nach Unfallen



