Leg For Dig inviterer til webinar onsdag den 24. maj kl. 12.00-12.30

Blik for leg

- om berns egen legekultur

I Leg For Dig er vi glade for at kunne prasentere et spendende webinar, der vil gore dig

klogere pa leg.

Oplegget handler om, hvordan bern har deres egen legekultur, som de former, udever og
arver fra hinanden 1 den frie, selvstyrede leg. Og om hvordan voksne 1 dag har en

afgerende rolle for berns leg, og hvordan voksne kan styrke og svaekke legekulturens




Blik for leg

¢ Carsten Jessen

* Emeritus, ph.d. (tidligere Aarhus
universitet)

* International PlayAssociation (IPA)




o
£

[

8

| -

o

o
Q@

[ )

©
w
o
>
&8
o

0

c

=

)

o]

—

(¢D)

(@)
Q

(

arbejde



Leg er handlinger,

vi udfarer eller deltager |

for at skabe en virkelighed,
hvor vi kan skabe stemninger,
som giver os (lyst-)oplevelser,

socialt og individuelt



“Fish just want to have fun...”



Borneliv historisk

barn ofte i flok

fa voksenorganiserede
aktiviteter

fa og veldefinerede
sociale relationer




« taet kontakt mellem
yngre og aldre barn

'« Jeerte lege ved
deltagelse

« de aldste barn er
legemestre og
rollemodeller




« fa legeredskaber

« en mangfoldighed
af lege




« Selvorganiserede
legefeellesskaber
 legekultur
* arves
 forandres langsomt
« indtil 1970erne




Barneliv i dag

* flere voksenorganiserede

aktiviteter
T —— "

* mindre tid fri for voksne

* bgrn er mere sammen med
jeevnaldrende

* leg flytter ind i boligen

* meget mere legetgj og
medier




 Faerre bgrn
« Fa flokke
 Mindre frihed

* Legekulturen
far det sveerere




* Leg kraever kunnen
og feerdigheder

* balance, kreefter,
hurtighed osv.

* lege kraever
gvelse
og dermed tid
og rum

* leeremestre
ngdvendige




Barn skal leere:

- at organisere lege
at skabe feellesskaber
at lgse konflikter selv
lzere lege

det sker stadig

men det sker ikke leengere helt af
sig selv....

Der skal skabes rammer, rum, tid
- 0g inspiration!




Voksnes ansvar:

- at skabe tid og
(lzerings-)rum

Men ogsa:
- ikke forhindre bgrns
leg og legekultur

/A



»Bgrn har ganske glemt, hvordan
man leger.

e ————— R —

For at indse dette kan man blot
lagttage, hvorledes skoleelever
hengiver sig til skuffende
fritidssysler som

* uorganiseret lgben rundt,

* hgjrastet rabeadfeerd,

» halvhjertede forsgag....

» 0g alskens planlgst tgjeri.«

(Tidsskriftsartikel fra 1903)
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