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Inledning
Styrelsen har under 2022 bestått av 7 personer under vårterminen, och därefter 6 personer under
höstterminen. LARK har haft 58 medlemmar.
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Styrelsen 2022

Karin Björnsson - Ordförande

Gick med i LARK för att: Jag tycker LARK är bra och
trevlig förening och kände att jag också ville vara med att
bidra och ta del av de goda.

Cornelia Holmlund - Sekreterare &
Vice ordförande

Gick med i LARK för att: Jag hade alldeles för lite häst i
vardagen och ville testa på föreningslivet bland andra

med samma intresse.

Hanna Blom - Kassör

Gick med i LARK för att: Jag saknade stallet och dessutom
är det alltid kul att engagera sig i saker och träffa nya vänner
med liknande intressen
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Rebecca Eriksson - Kommunikatör

Gick med i LARK för att: Efter ett uppehåll från ridningen på
några år så fick jag upp ögonen för LARK när jag påbörjade min

Master på Liu hösten -21. Det kändes självklart att börja rida igen
med andra studenter och kul att engagera sig i en förening man

själv uppskattar!

Moa Hörberg - Ridlektion
Gick med i LARK för att: Jag vill få in mer hästar i vardagen och lära
känna andra med liknande intressen.

Sara Muhrman - Tävling

Gick med i LARK för att: Jag saknade att vara i stallet och ville
träffa andra hästintresserade att dela mitt intresse med!
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Verksamhetsåret

2022
Februari

● Årsmöte där LARK styrelsen 2022 väljs in! Tjoho!
Den 8.e februari hålls ett årsmöte i zoom där styrelsen 2021 avgår och styrelsen 2022 tillsätts.

Mars

● KM i Dressyr

LARK håller KM i dressyr den 5:e mars.

April

● Styrelseutbildning hos SAIF i Stockholm

Helgen den 2:a-3:e april åker delar av styrelsen på styrelseutbildning i Stockholm, här träffar vi
flera andra studentidrottsföreningar, bland annat GARS

● SM-uttagning

Den 13:e april hölls SM-uttagningen där lagen till student-SM 2022 blev uttagna. Uttagningen går
till som en ridlektion där ridlärare Lina och Malin bedömer ryttarna. På SM-uttagningen 2023 blir
det nog Lina och Gith som bedömer.

● Off  the horse

Under ett flertal tillfällen, i april och maj när det börjar bli behagligt att vara ute, tränar vi i LARK
tillsammans avsuttet.

Maj

● Student-SM

LARK åker på Student-SM i Uppsala den 13-15 maj, som anordnas på Akademistallet i Uppsala
av ridklubben UARK.

● Ovvemästerskap

Den 28:e maj anordnas ovvermästerskapet efter ett års uppehåll. Vi testar ett nytt koncept där vi
hanterar hästarna för hand (istället för att rida) och därefter har en del utan häst.

● Off  the horse

Under ett flertal tillfällen, i april och maj när det börjar bli behagligt att vara ute, tränar vi i LARK
tillsammans avsuttet.

Juni

● Grillkväll med LARK

Den 7:e juni anordnar LARK en grillkväll, som lite sommaravslutning.

Juli

Augusti

● Ridlektionerna börjar igen efter sommaruppehållet
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September

● Projektgruppen till SRNC tillsätts

År 2023 kommer SRNC att anordnas i Sverige! (Runsten, Stockholm, sista helgen i juli.) Många i
projektgruppen kommer från LARK.

● Kalasmottagningen

Vi står på KALAS-mottagningen och pratar med alla nya studenter den 7:e september. Vi säljer
även märken som tar slut fort, nya kan beställas! Vidare har vi också en tävling att man kan vinna
en prova-på lektion i fredagsgruppen om man blir medlem.

● Pubkväll

LARK håller i en pubkväll på VilleValla den 22:a september. Många nya ansikten är på plats!

Oktober

● Tacokväll

Vi anordnar tacokväll med LARK den 8:e oktober. Marknadsför mycket till ridgrupperna
eftersom det är många nya. Högt intresse!

November

● KM i Hoppning & Hg-middag med prisutdelning

Den 5:e november anordnar LARK årets KM i hoppning. Efter tävlingsdagen möts vi upp på Hg
för middag och prisutdelning där tre LARK-mästare 2022 krönas! (en i hoppning, en i dressyr, en
kombinerad)

● Trav i Mantorp

LARK anordnar ett event att åka och titta på trav i Mantorp den 21:a november. Tyvärr är
intresset lågt och det blir bara styrelsen som åker.

December

● Luciafika

Den 12:e december anordnar vi Luciafika på kvällen. Tyvärr var intresset lågt. Vi skulle
rekomendera att ha det på dagen den 13:e och på campus istället, så har det varit tidigare.

2023
Januari

● Jakten på den nya styrelsen

Cornelia tar kontakt med valberedningen och ansökningar till den nya styrelsen tas in.

● Ridlektionerna börjar igen efter julledigheterna

Februari

● Inbjudningstävling samt sittning med GARS
GARS och LARK tävlar i blandlag med varandra i hoppning lördagen den 11:e februari. Kvällen
avslutas med en sittning på KK

● Årsmöte - Välkomna nya styrelsen!

Den 20:e februari kallade LARK-styrelsen 2022 in till årsmöte för att ge över stafettpinnen till
nästa styrelse:
Varmt välkomna LARK-styrelsen 2023! ♡


