Hopp & motstand 2023

Ickevald - civilkurage
Fredskultur
Traning i kombination med semester (bad, avkoppling, promenader)

Vilkommen
till
Raddehults
kursgard
(niira
Boras)

7-12 juli

2023

Det ér krig i Europa. Hur kan vi forverkliga fred mitt i en tid av krig? P4 Hopp och motstidnd dvar vi
konstruktivt civilmotstdnd som trdnger undan fiendskap och skapar forutsattningar for fred,
demokrati och jamlikhet.

Vi erbjuder flera olika kurser under fem dagar:

1.

o v AW

Detaljerad beskrivning
av alla kurser, finns pa

www.hoppochmotstand.net

Ickevaldstrining. Kursledare Kerstin Berged, Svenska Freds ordférande

Tréna civilmotstand vid krig. Kursledare Frida Ekerlund, Per Herngren, Jens Molander
och Samuel Gronvik Alvarez — denna kurs och kurs nr 3 och 4 samarrageras och genomfors
av samma ldrarteam

Civil olydnad — for klimat och solidaritet.

Lér dig leda 6vningar i ickevald och civil olydnad.

Konflikthantering och medling. Kursledare Karin Utas Carlsson och Karolina Colliander
Mindfulness och ickevild. Kursledare Emma Nordlund.

Dir hittar du ocksa priser,
beskrivning av kursgirden,

presentation av kursledarna

Och allt annat vi vill beridtta om sommarveckan i Raddehult!
Anmal dig!!!



