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DET FINNS INGA HALLBARA STADER

men Uppsala ar sa mycket mer an den centrala tatorten

Ett omsesidigt utbyte mellan stad och land dr en forutsittning for
hallbarhet. Staden dr beroende av omlandets ekosystemtjinster
for att rena mark, luft och vatten. Landsbygden forser titorter-
na med mat och for att matproduktionen ska bli hallbar behover
ndringsdmnena i titorternas toalettavfall dterforas till jordbruket.
For allt detta krdvs infrastruktur i form av transportvégar for varor,

vatten, avlopp och energi.

I Uppsala kommun har vi blivit
alltmer beroende av markomréden
pé andra delar av jorden for vér
energiforsorjning och konsum-
tion. Nu vet vi att detta inte haller.
Jordens invanare anvinder resurs-
er som inte ryms inom planetens
granser. Om alla skulle leva som vi
gor i Uppsala idag skulle det kravas
tre jordklot. Anda planeras for fort-
satt och 6kande bilakande, utbyggd
flygtrafik och nya bilanpassade af-
farscentra. Vi i nétverket Hallbara
Uppsala vill paverka utvecklingen
genom att visa hur man skulle kun-
na gora annorlunda. Hir kommer

exempel pa sex omraden som é&r
viktiga att stdlla om. Samtidigt ar
vi medvetna om att skapandet av
ett héllbart samhaille dr en stan-
digt pagaende process, att visioner
maste utvecklas och kanske by-
tas ut vartefter som samhallet och
forutsattningarna forandras. Vi ser
fram emot de diskussioner som vi
hoppas ska folja, nar ni tittat pa
vara forslag och kommer med era
synpunkter och idéer. Natverket,
som bestar av olika miljéféreningar
i Uppsala, samarbetar med expert-
er och hiamtar kunskap i aktuell
forskning.




STADEN

1 sitt landskap

Urbaniseringens miljofrdagor dr inte losta. Samtidigt soker sig
allt fler till storstadsregioner. Dessutom kommer ett varmare
klimat att leda till stérre invandring fran varmare linder.
Uppsala kommun behéver forbereda sig pa att ha fordubblat sin
befolkning till 2050. Da duger det inte att bara fortsdtta fortdita
staden, vi mdste satsa pd kransorterna och vinda utarmningen av

landsbygden.

En val fungerande kollek-
tivtrafik med utbyggda snabb-
spar gor att kransorterna tar en
storre del av befolkningséknin-
gen. Nir vi bygger lings kollek-
tivtrafikstrdken blir markpriser-
na och boendekostnaderna lagre.
El-bussar och snabbcykelvagar
kompletterar sparnitet. Storre
delen av kommunens invanare

ar bil-o-beroende i vardagen.

Lantbrukets produkter
behdvs nar vi staller om

Vi bygger inte pad akermark.
Kollektivtrafiken transporterar
bade folk och gods. Landsbyg-
dens producenter har gratis
tillgang till godstransporter via
kollektivtrafiken. Det okar det
lokala lantbrukets mojligheter.

Anpassning till oversvam-
ningar

Sparvagarna dr byggda for att
klara 6versvaimningar. Banvallar-
na fungerar ocksa som skydds-
vallar for bebyggelsen.

Kretslopp mellan stad och
lantbruk

De tysta sparvagnarna kor nat-
tetid hushallsavfall och urin till
energi- och kretsloppsparker i
stadens utkanter. Dar utvinns en-
ergi och ndringsimnena atergar
till omlandet (se dven sid 10). Det
behovs alltséd infrastruktur for
kretsloppet mellan land och stad

« sparvag i staden,
till kransorterna snabbspar
(i lingden billigare dn bussar!)

« elbussar och heltickande
cykelvagnat

« infartsparkeringar med
laddning av elbilar

« omlastningsplatser for gods i
kollektivtrafiken
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Med vir mat flyttar vi ndringsdmnen fran lantbruket till tétort-
erna. Men fosfor och kvive i vdrt toalettavfall behovs i jorden
for odling av ny mat. Ndringen i avloppet ersdtter konstgodsel,
som dr energikrdvande att framstdilla och saknar organiskt ma-
terial. Fosforn i konstgodsel kommer dessutom frin dndliga fyn-
digheter. Vi madste alltsa sluta kretsloppet. Hdr visas tvad olika
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Vad blir skillnaden for mig? Vi borjar nu!
Den kretsloppsanpassade toa- Eftersom avloppsledningar dr
letten kan vara en extremt nedgrivda i marken, tar om-

alternativ som existerar parallellt medan utvecklingen for krets-

loppslosningar gar framat.

Separata ror och olika
system

I vart hallbara Uppsala leds
avloppet fran toaletterna i se-
parata ror och blandas inte med
annat avlopp. Olika system har
utvecklats: ett dir urin och feka-
lier blandas och ett dédr urinen
hanteras for sig, eftersom den
innehéller majoriteten av den
vardefulla nidringen i kretslop-

pet.

Alternativ utforskas och
utvecklas vidare
Toalettavfallet behandlas for att
oskadliggora miljo- och hilso-
farliga dmnen innan det sprids
pa akermark. Liakemedelsrest-
er och tungmetaller kan vara
svara att komma at, tekniker
testas och utvecklas hela tiden.
Lantbrukarna involveras i tester,
metoder for lagring, transport
och spridning.

snalspolande, vakuumtoa eller
urinseparerande. Den kan se
likadan ut som dagens och den
ar lika bekvam att anvédnda.

stillningen i dldre omraden ling-
re tid. Den sker successivt och
givetvis alltid vid nybyggnad.




VART

ENERGISYSTEM

I HALLBARA UPPSALA baseras 100 % av energiforsorjningen
pa fornybara energilosningar. En kombination av smd- och
storskaliga enheter samverkar genom sammankoppling i ndt.
Fossila losningar och kdrnkraft behovs inte liangre.

Sa nar vi dit

Genom samarbeten mellan sta-
dens och landsbygdens aktorer
samt vara grannkommuner
snabbas utvecklingen pa. Viktiga
aktorer ar universiteten, foretag,
offentliga verksambheter, lant-
bruket och vanligt folk.

Manga energikallor

All energi anvdnds effektivt och
sparsamt. Sol, vind, vatten och
biobrdnslen ger elektricitet, sol
och biobrinslen dessutom virme.
Kyla och vdrme fas ocksd fran
mark och nederbord. Spillvarme

AR 2017:
Energiproduktion frén
Hovgarden avfallsdeponi

AR 2018:
Forsta energipositiva
huset

AR 2019:
Forsta vatgastraktorn

tas overallt till vara. Motordriv-
na fordon kor pa el fran brénsle-
celler. Rester efter avfallshante-
ring och dtervinning branns och
blir till kraftvdarme, d.v.s. ger bade

el och varme.

Distribution och lagring

En gemensam lokal energi-
marknad har utvecklats. Sma-
skaliga producenter och anvin-
dare har kopplats ihop och med
hjilp av it-10sningar i digitala
nétverk kan éverskott av energi
komma till nytta dar det rdder
underskott. Smaskalig energilag-

AR 2025:

Brannbart avfall

i virmeproduktionen
ar nara noll

AR 2021:
Uppsala karnkraftsfri kommun

AR 2027:

Den lokala energiproduktionen

AR 2028:
Projektet “Solceller pa alla
Solbelysta Tak” slutfort

TILLFORSEL

OMVANDLING
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ENERGIGASFORADLING
Vit- och biogas
BIORAFFINADERI
Flytande biodrivmedel

ring pa hushallsnivd kombineras
med storskalig sdsongslagring.
Batterier och brénsleceller har
liksom varmelagringen utveck-
lats till hog kapacitet och utveck-
lingen fortsitter.

Vi lagrar koldioxid

Samtidigt som vi nér nollutsldpp
av vaxthusgaser blir metoderna
att lagra in det kol som sldppts ut
i atmosfiren allt effektivare. En
metod dr anviandningen av bio-

AR 2030:

AR 2029:
Sista bensinmacken stanger

ar storre dn energiimporten
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TRANSPORT
BIODRIVMEDEL

Ren luft och bullerfritt
i Uppsala innerstad

[ ENERGILAGER

kol som skapas ndr biomassa vid
produktion av el och varme inte
brénns ut helt utan far férkola.
Kolet krossas sedan och blan-
das med urin for att ge ndring i
akermarken eller skogsmarken
dér den sprids. Eftersom kol ér
svarnedbrytbart bidrar det inte
till atmosférens kol pa flera hun-
dra ar. Detsamma giller for det
kol som bildas vid omvandling
av metangas till vdtgas.

AR 2050:
Uli()‘psala bidrar globalt som
“klimataterhdmtningszon”

AR 2038:
Alla broar i Fyrisan
producerar el av stromkraften



ENERGI- och
KRETSLOPPSPARKER

I anslutning till spar- och jarnvigar finns i stadens utkanter tre
till fyra energi- och kretsloppsparker. Som pedagogiska centrum
sprider ekoparkerna kunskap och bidrar till forskning och ut-
veckling, t.ex. i fraga om energieffektivisering och -produktion,
datervinning, inlagring av koldioxid fran atmosfiren och stin-
digt forbdttrade metoder att lagra virme och elenergi.

I ENERGI- OCH KRETSLOPPS-
PARKERNA...

produceras el, biogas, fjarr-
varme- och kyla. Det finns var-
melagring, avfallshantering och
dtervinning, hygienisering och
gifthantering. Reningsverk har
utvecklats till att daven produ-
cera vatgas. Nat for fjarrviarme
och -kyla, gas och vatten, ags
av kommunen och utnyttjas ge-
mensamt.

Energiproduktion, avfallshan-
tering och hygienisering av
toa-avlopp drar nytta av kollek-
tiva transportsystem och varan-
dras produktionsprocesser. Det
renade toa-avfallet liksom rest-
erna fran rotning av biomassa
kommer till nytta i lantbruket.
Det gor dven det biokol som
framstalls efter kolning av bio-
massa for energiutvinning.

VAD HAR VI VUNNIT ?
o Okad regional sjdlvforsorjning
av ndringsdmnen i jordbruket

o minimering av vagtransporter
for energi- och kretsloppstjdnster

o vinster av samverkan mellan
produktionsprocesser

T vatghdrol]

o vi slipper importera avfall for
brinning

« vi behover inte olja, kol, natur-
gas, uran
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Vi renoverar och bygger nytt som ett led i klimatomstdillningen
och bidrar till gemenskap och ett liv i samklang med naturen.
Vi anvinder naturmaterial som trdi (som lagrar koldioxid), sten
och glas men undviker fossilbaserad plast och i mojligaste man
ocksd stdl och betong. Stommar av limtrd ger god styrka och
flexibilitet.

Har ett exempel pd omrade med rande inredningar. Solbelysta
dldre trevaningshus som fétt sol- tak, vdggar och balkongfronter
paneler pa taken och gjorts en- har tickts med solceller. Husen
ergieffektiva, en sparvédgsespla- har tillaggsisolerats och kold-
nad som fatt dubbelspdr i grds bryggor som ldcker virme har
ldngs en allé och ett nybyggt ter- byggts bort. Varmen frdn ven-
rasshus med stora terrasser for tilationsluft och varmvatten
odling och uterum. Terrassfor- atervinns. Lokala dygns- och
men sparar mark och ger stérre sdsongslager for vdrme har
solbelyst yta for gronska, passiv  tillkommit.

solviarme, produktion av solel.

Ny bebyggelse
Aldre energislosande hus har Gronytor ryms mellan husen
renoverats och utformas med hénsyn till

Renoveringarna har gjorts i sam-  sol, vind och befintlig natur. In-
arbete med de boende och man gen saknar de utbredda villamat-
har bibehallit och rustat funge- torna. Farre p-platser har givit
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plats at elbil- och elcykelpooler. och energilager ger sitt 6verskott
Vi bygger lings kollektivtrafik- av energi till dldre bebyggelse.
strak. Nybyggda plusenergihus

Bilden ...
... visar hur terrasshusets bottenvining mot sparvdigssidan har kvar-
terstorg och arkader for torghandel. Mot solsidan finns gang- och
cykelstrak utefter gronskan, gardar for forskolor och plats for uteliv,
birbuskar och frukttrid. Dirtill finns utrymme for kolonilotter, en-
skilda och gemensamma. Dammar tjdnar till rening av dag-, bad- och
tvittvatten. Over- och undergdngar binder samman omrddena pd
omse sidor om spdrvigen.

13
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LIVSSTI

I ett hallbart Uppsala kommer vi inte att konsumera prylar pa
samma sdtt som vi gor idag. Vi anvinder den nya fantastiska
tekniken inte till en fortsatt okande varuproduktion utan mer
till att forverkliga en hdllbar och skon livsstil. Samtidigt mot-
verkar vi segregation genom att ge folk mer likvdrdig tillgang

till samhiillets tjdnster.

Kortare arbetstid ger
mojligheter

I Hallbara Uppsala har alla
ratt till deltid saval som heltid.
30-timmarsveckan dr genom-
ford. Vi har tid att konsumera
med eftertanke, kdpa mat pro-
ducerad i var néarhet och klader
som héller. Och att engagera oss
i varandra och i omvirlden.

Mer gemensamma resurser
Offentlig konsumtion dr kli-
matsmart och bidrar till god
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livskvalitet for kommunens
invanare. Musikhus, simbhal-
lar, friluftsleder, lokaler och
ytor for olika aktiviteter gor en
meningsfull fritid tillganglig for
alla. Kollektivhus och eko-byar
ger ocksa moijligheter till de-
lade resurser och gemensamma
verksambheter.

Vi poolar, lanar, hyr och
aterbrukar

Second hand och étervinning ar
det normala. Alla bostadsom-

' Eﬁ

rdden har bytesrum - mindre
sopor och mer gemenskap!

I verkstadspoolen lanar vi borr-
maskin, vi hyr kanske resvaskan
och leasar moblerna. Slitna gre-
jer kan vi ldimna in och gradera
upp eller gora det sjilva i ge-
mensamma hobbyrum.

Vi hemestrar och reser
langsamt

Vi kanske tar det lugnt hemma,
satsar pa dagsutflykter till badet
och svampskogen, tar taget till
festivalen. Vi utnyttjar allemans-
ratten och lar kanna natur och
miljo pa landet om vi bor i stan,
eller lanar en bostad i stan mot
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att upplata vér pa landet. Nar vi
ger oss ivdg lite lingre med tag
och buss ir det litt att ta med
sig cykeln. Flygresor dr inte sub-
ventionerade lingre och darfér
dyra, de nyttjas mest av anhdriga
som vill nd varandra 6ver langa
avstand. Tekniken har dnda fatt
vdrlden att krympa. Léngdis-
tansresor i arbetet minskar och
vi far mer tid for vanner, familj
och socialt engagemang.



