
Il fritto Popolare 
CROCCHÈ DI PATATE   PATATE, UOVA, PECORINO ROMANO, 
PREZZEMOLO, PEPE NERO, PROVOLA AFFUMICATA MISTO LATTE DI BUFALA. 

FRITTATINA DI PASTA BUCATINI CON BESCIAMELLA, CARNE TRITA, 
PISELLI, FIORDILATTE MISTO LATTE DI BUFALA.

FIORI DI ZUCCA
RICOTTA DI BUFALA DOP, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, PEPE NERO. 

 (3PZ)

PASTA CRESCIUTA ZEPPOLE DELLA TRADIZIONALE POPOLARE. 
 (6PZ)

PROVOLA FRITTA PROVOLA AFFUMICATA IMPANATA IN PASTELLA.
 (4PZ)

Insalate Popolari
1. CAESAR SALAD INSALATA ROMANA, POLLO, CROSINI DI PANE,
PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, SALSA CAESAR 
2. MISTICANZA, UOVA SODE, CAROTE, DATTERINI ROSSI , MAIS.                        
3. MISTICANZA, TONNO, CIPOLLA DI TROPEA, DATTERINO ROSSO,
OLIVE KALAMATA. 
4. FRESELLA CON  TONNO, DATTERINI ROSSI, BASILICO FRESCO. 



I piatti Popolari
MONTANARE
POMODORO SAN MARZANO, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, 
BASILICO FRESCO.  (3PZ)

BRUSCHETTA CLASSICA 
DATTERINI ROSSI, AGLIO, ORIGANO, OLIO EVO, BASILICO FRESCO.

 (2PZ)

BRUSCHETTA CETARA
STRACCIATELLA, FILETTI DI ALICI DI CETARA, GRATTUGGIATA DI LIMONE.  

POLPETTE POPOLARI
MACINATO DI MANZO, AGLIO, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, 
PREZZEMOLO, UOVA, PANE RAFFERMO, RAGÙ NAPOLETANO. 
SALSICCE & FRIARIELLI
SALSICCE A PUNTA DI COLTELLO, FRIARIELLI.  
PARMIGIANA DI MELANZANE
MELANZANE, PROVOLA AFFUMICATA MISTO LATTE DI BUFALA,
PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, BASILICO FRESCO, RAGÙ NAPOLETANO.  

CAPRESE DI BUFALA
MOZZARELLA DI BUFALA DOP 250GR., POMODORO RAMATO,
OLIO EXTRAVERGINE D’OLIVA, BASILICO FRESCO. 

BERE POPOLARE
ACQUA NATIA  IN BOTTIGLIA 50 CL  
ACQUA FERRARELLE  IN BOTTIGLIA 50 CL  
ACQUA MAXIMA  IN BOTTIGLIA 50 CL  

BIRRA
PERONI BIONDA ALLA SPINA PICCOLA   / MEDIA  
PERONI ROSSA ALLA SPINA PICCOLA   / MEDIA  

RAFFO GREZZA  ALLA SPINA  MEDIA  

GROLSCH WEIZEN  ALLA SPINA  MEDIA  

BIBITE
COCA - COLA   BOTTIGLIA IN VETRO  

FANTA   BOTTIGLIA IN VETRO  

SPRITE   BOTTIGLIA IN VETRO 
ESTATHÉ   BOTTIGLIA IN VETRO 



Fritte Popolari
FRITTA AL COTTO
PROSCIUTTO COTTO, FIORDILATTE MISTO LATTE DI BUFALA, BASILICO FRESCO.
FRITTA AL SALAME
RICOTTA DI BUFALA DOP, SALAME TIPO NAPOLI, PROVOLA AFFUMICATA MISTO 
LATTE DI BUFALA, PEPE NERO, BASILICO FRESCO.
FRITTA COMPLETA
RICOTTA DI BUFALA DOP, CICCIOLI DI MAIALE, PROVOLA AFFUMICATA MISTO 
LATTE DI BUFALA, S.MARZANO DOP, PEPE NERO, BASILICO FRESCO. 

Pizze Popolari
MARGHERITA POPOLARE POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
FIORDILATTE MISTO BUFALA, BASILICO FRESCO. 
MARGHERITA PROVOLA & PEPE POMODORI PELATI S.MARZANO 
DOP, PROVOLA MISTO BUFALA,BASILICO FRESCO, PEPE NERO. 
MARGHERITA CON BUFALA POMODORI PELATI S.MARZANO DOP, 
MOZZARELLA DI BUFALA DOP, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI,
BASILICO FRESCO.  
MARGHERITA GIALLA PELATO GIALLO, PROVOLA AFFUMICATA MISTO 
BUFALA, PECORINO ROMANO, BASILICO FRESCO. 
COSACCA POMODORI PELATI S.MARZANO DOP, PARMIGIANO REGGIANO 
24 MESI, PECORINO ROMANO, BASILICO FRESCO.
MARINARA POPOLARE POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
DATTERINI ROSSI, ORIGANO SELVATICO, AGLIO.
+  FILETTO DI ALICI DI CETARA E OLIVE KALAMATE.
SAN GENNARO  POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
CARNE DI ANGUS MACINATA, PEPE NERO, PROVOLA AFFUMICATA MISTO 
BUFALA, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI,  BASILICO FRESCO.  
DIAVOLA POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
SALAMINO PICCANTE TIPO NAPOLI, FIORDILATTE MISTO BUFALA, 
PEPERONCINO ROSSO FRANTUMATO, BASILICO FRESCO. 

CAPRICCIOSA POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
FIORDILATTE MISTO BUFALA, PROSCIUTTO COTTO, FUNGHI CHAMPIGNON, 
OLIVE KALAMATA, CARCIOFINI.
ORTOLANA FUNGHI CHAMPIGNON FRESCHI, MELANZANE A FUNGHETTO, 
PEPERONI SALTATI, CHIPS DI ZUCCHINE, FIORDILATTE MISTO BUFALA,
BASILICO FRESCO.  
FORMAGGI DOP FIORDILATTE MISTO BUFALA, GORGONZOLA DOLCE DOP,
CACIOCAVALLO DEI MONTI, RICOTTA SALATA, BASILICO FRESCO. 
CARRETTIERA SALSICCE A PUNTA DI COLTELLO, FRIARIELLI NAPOLETANI, 
PROVOLA AFFUMICATA MISTO LATTE DI BUFALA.
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POPOLARI SPECIALI
CALABRESE NDUJA DI SPILINGA, CIPOLLOTTO FRESCO,
PROVOLA AFFUMICATA MISTO BUFALA, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI,
BASILICO FRESCO.  
NON CHIAMATELA MARINARA  POMODORO SCARPARIELLO,
AGLIO NERO, ORIGANO, PEPE NERO, PARMIGIANO REGIANO 24 MESI,
PECORINO ROMANO, BASILICO FRESCO. 
BUFALA POPOLARE FILETTO SAN MARZANO, MOZZARELLA DI BUFALA 
DOP, PEPE, RICOTTA SALATA.
GIALLA SPECIAL PELATO GIALLO, OLIVE KALAMATA, STRACCIATELLA, 
RICOTTA SALATA, BASILICO.
CETARA RIVISITATA  FIORDILATTE MISTO BUFALA, STRACCIATELLA, 
ALICI DI CETARA, GRATTUGGIATA DI LIMONE. 
SCAROLA  SCAROLA RICCIA SALTATA CON OLIVE E CAPPERI,
DATTERINI ROSSI, ALICI DI CETARA, STRACCIATELLA. 
SICILIANA RIVISITATA  POMODORI PELATI S.MARZANO DOP,
MELANZANE A FUNGHETTO, PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI, STRACCIATELLA, 
BASILICO FRESCO.
TARALLO SPECIAL  PROVOLA AFFUMICATA MISTO LATTE DI BUFALA,
TARALLO NAPOLETANO SBRICIOLATO, PEPE NERO, LARDO DI PATANEGRA.

BRACE  PATATE AL FORNO, PROSCIUTTO COTTO ALLA BRACE, PROVOLA,
PECORINO TOSCANO.  
MONACO DOP  PANCETTA AL PEPE NERO, FIORDILATTE MISTO LATTE DI 
BUFALA, CHIPS DI ZUCCHINE, PROVOLONE DEL MONACO DOP, BASILICO FRESCO. 

SAN DANIELE DATTERINI ROSSI, FIORDILATTE MISTO LATTE DI BUFALA, 
RUCOLA SELVATICA,  PROSCIUTTO CRUDO SAN DANIELE 18 MESI DOP, 
PARMIGIANO REGGIANO 24 MESI.  
MORTADELLA  MORTADELLA IGP, PESTO DI PISTACCHIO,
FIORDILATTE MISTO BUFALA, PECORINO ROMANO, BASILICO FRESCO. 

TUTTE LE PIZZE VENGONO CONDITE CON OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA DI ALTA QUALITÀ
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