Verksamhetsberattelse 21/22

MOA Tjejjouren Avesta

SYSTERSKAP HAR INGA GRANSER

Verksamhetsaret stracker sig fran 1mars till 28 februari.

Tjejjouren MOA i Avesta ar en religidst och partipolitiskt obunden ideell férening med en
feministisk ideologi. Rasism, homofobi, transfobi och funkofobi ar inte férenligt med vara
ideologiska dvertygelser. Féreningen motverkar aktivt all form av diskriminering.

Jourens huvudsakliga uppgift ar att arbeta med att stétta tjejer som utsatts for vald,
krankande behandling, utsatthet, dvergrepp, psykisk ohalsa m.m..

Detta sker bade via var stodverksamhet dar chatt och stddsamtal ar vart huvudfokus men
ocksa genom forebyggande arbete ute i skolor och pa sociala medier.

Jouren erbjuder ocksa stod att folja med vid polisanmalan, sjukhusbesdk eller liknande om
den stddsdkande dnskar det.

Styrelsen for verksamhetsaret har bestatt av:

Eva Lyckholm, Ordférande

Sara Stille, Vice Ordférande

Linda Rehné, Sekreterare

Linda Thunstrom, Ledamot

Hanna Wigh, Ledamot

Clara Kall Sammels, Ledamot

Ovriga poster som inte varit med i styrelsen ar Maria Ljunqvist, Kassor

Antalet arbetsmdten 11 st, 1:a mandagen i varje manad, innan dess har ett styrelseméte
halls digitalt for det mesta men ocksa fysiskt.

Tjejjouren har arbetat med att marknadsféra jouren i Avesta Kommun och utanfér
kommunen via sociala medier, pa grund av den radande pandemi stérre delen av
verksamhetsaret sa har inte alla projekt kunna genomféras i den form vi hade énskat. Vi har
natt ut till manga i alla fall via andra vagar och lésningar.

Vi har satt upp affischer for marknadsféring av var verksamhet och placerat dem pa alla



tankbara platser dar vi kan na ut till stédsdkande ungdomar och andra instanser i var
kommun, de kan man hitta i matvarubutiker, skolor, ungdomsgardar m.m. Vi har tryck upp
visitkort/informationsfolder som vi delat ut till alla skolor och dem kan man ocksa finna pa
vara menssakringsplatser i kommunen.

Under forsta halvan av vart verksamhetsar radde fortfarande pandemi restriktioner sa var
verksamhet var begransad till att chatt skéttes hemifran och vi kunde genomféra
arbetsmodten och styrelsemdten digitalt.

Under andra halvan av verksamhetsaret lattades restriktionerna upp och vi fick méjlighet att
skaffa en egen lokal for var verksamhet. Med hjalp av Krylbo Hus har vi nu en superfin lokal
dar vi kan ha var verksamhet, den inrymmer ett kontor, ett kok, ett pysselrum och ett
sallskapsrum. Vi har nu all var verksamhet utgar fran var lokal.

Vi har haft mojlighet att ordna saval, férelasningar, utbildning och tjejkvallar i var lokal.

Nar vi skaffade lokalen har det varit ett intresse fran media att skriva om oss och var
verksamhet och vi hade premiaréppning av lokalen under en temadag for Krylbo, dar féretag
och féreningar visade upp sin verksamhet. Det var positivt for oss att fa visa
kommuninvanarna var verksamhet.

| slutet av oktober hade vi utbildning for nya volontarer till jouren, det kom 7st till utbildningen
varav tva av dem var fran Sala for att lara sig om tjejjours arbetet for att starta en tjejjour i
Sala.

Utbildningen pagar under en helg (tva dagar) foljt av tre tillfallen att sitta med vid chatten
innan man ar fullt med som volontar hos oss. Alla som gick utbildningen foér oss (5st) ar kvar
och vi planerar att halla en utbildning till till hésten -22.

Den 25/11 arrangerade vi en manifestation tillsammans med Kvinnojouren i Avesta, for att
uppmarksamma internationella dagen mot mans vald mot kvinnor, det blev en fin kvall och
bra publicitet i media.

| november akte hela tjejjours ganget till Vasteras for en 24h konferens tillsammans pa
Steam Hotell, vi tittade tillsammans pa en film i hotellets biosalong, sedan var det
gemensam middag och spa. Dagen darpa hade vi besok av Saga som ar representant fran
Inte din Hora, en mycket givande helt tillsammans,

| december var vi med hégstadieskolan i Horndal pa deras temavecka “Karleken ar fril’som
Radda Barnen genomfor tillsammans med andra aktoérer i kommunen, polis, faltassistenter
och ungdomsmottagningen bl.a Vi deltog i diskussionsgrupper och hade aktiviteter i deras
elevhall. Veckan darpa ordnade vi en tjejkvall for Horndals hdgstadietjejer i vara lokaler, det
var en rolig kvall med pizza, pyssel och godis.

| februari var vi pa hégstadieskolan i Krylbo, Avestadal, vi kdrde samma upplégg éven dar
med en avslutande tjejkvall hos oss. Av dem fick vi forslag pa aktiviteter som de ville ha nar
de besoOker oss.Karleksveckan i februari - pa en hdgstadieskola i kommunen ar det en
temavecka da tjejjouren deltog i samarbete med polis, faltassistenter,
ungdomsmottagningen, BRIS, Hojden och elevhalsoteamet pa skolan.

Vi bidrog genom att finnas pa plats under hela veckan.. Vi interagerar med elever i
elevhallen och berattade om att vi finns och vad vi kan hjalpa till med. Infér karleksveckan
kdpte vi in pysselmaterial och annat for att fa till naturliga métestilifallen med ungdomarna. Vi
deltog ocksa i en planeringstraff infor veckan tillsammans med alla aktorer.



De resulterade i manga fler foljare pa sociala medier och att vi fick kontakt med stédsdkande
i kommunen. Vi synliggjorde vart arbete for kommunens andra instanser och fick bra kontakt
med den lokala polisen.

Antal deltagare i karleksveckan - engagemang av 5 jourtjejer och vi nadde ut till ca 300
elever pa hogstadiet. Marknadsféring via tryckta produkter fran lokalt tryckeri Stuart.

Under aret har vi deltagit i kommunens natverk VINR (Vald i Nara Relationer), traffarna har
skett digitalt en gang i halvaret och vi har delgett varandra vad vi ser i vara verksamheter nar
det galler vald.

Vi har skickat julkort till olika aktérer inom kommunen, sdsom exempelvis: kommunhuset,
politiker, skolor, ungdomsmottagningen, tjejjourer i landet m.m. Fér att uppmarksamma var
verksamhet och att paminna om att vi finns och star pa tjejernas sida.

Vi tycker att vi har lyckats i vart arbete med marknadsféring av Tjejjouren MOA. Vi har
synliggjort jouren och knutit nya kontakter inom kommunen. Satsningen har gett oss
mojlighet att marknadsfora oss sjalva, fler har hittat oss och de har hittat till vara chattar,
under aret som gatt har vi kunnat hjalpa 700 stodsdkande tack vare att dom nu hittar till oss
via sociala medier, affischer, visitkort och traffat oss i skolan, pa stan under kvallar m.m. Vi
for statistik dver varje chatt som nar oss darfor vet vi med sakerhet att det ar 700 chattar det
senaste aret.

Var menssakring innebar att vi erhaller gratis mensskydd pa ett antal toaletter i kommunen
da vi tycker att tillgang till mensskydd borde vara en lika stor rattighet att fa som ett plaster
nar man behoéver det. Vi star sjalva for kostnaderna och for pafylining av mensskydd.
Foljande platser ingar i vart menssakrings atagande:

Biblioteket Avesta, Wayne’s Coffee, Biograf Myntet, Avestadalsskolan, Johan-Olovskolan
Horndal, Karlfeldtsgymnasiet Avesta 2 platser, Metropoolen Avesta.

Under aret har vi fatt olika gavor fran organisationer. Tex Outokumpo, ROKS, Avesta
Kommun, samt fran privatpersoner.



