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Utbildningsplan for Stiftelsen Likeeurytmiutbildningen i Norden

Blockkurs/ Deltidsutbildning

5 kursblock under 3 ar fordelade pa 2 veckors introduktion, foljt av fyra stycken kursblock pa 4 veckor
samt en avslutande diplomkurs pa 2 veckor. Mellan blocken genomfors 2 auskultationer, en 4
veckors praktik och en 6 manaders praktik med minst 300 behandlingar.

Kursblocken &r forlagda till borjan av host och var vilket mojliggér att man kan arbeta i sitt yrke under
utbildningen.

Kursen géller som halvtidsutbildning och beréttigar till CSN lan/bidrag.

AntagningsKkriterier:

e Erkant diplom foér grundstudium i eurytmi (Sektion fiir redende und musizierende

Kiinste, Dornach, Schweiz)

e Yrkeserfarenhet som eurytmist

e Levnadslopp

e  Friskintyg

o Forsta/tala svenskt/nordiskt sprak

e Varderfarenhet

e Ansvarsforbindelse

e Terapeutisk vilja
En uppnadd god formaga att anvanda det eurytmiska spraket ar en forutsattning. Slutlig bedomning
av att man ar antagen till utbildningen sker forst efter kursblock I.

Utbildningsupplagg:

Efter veckorna av introduktion ett forberedande sjalvstudium pa ca 8 veckor av medicinska amnen,
cal timme dagligen, samt eurytmiskt 6vande av grundelement, ca 15 min. till en %5-timme dagligen.
Skriftligt prov av genomférda medicinska amnen foljer under nastféljande block.

Kursblock I:

4 lararledda intensivveckor, Lakeeurytmi: Omvandling av eurytmi till lakeeurytmi. Konsonanter och
vokaler, terapeutiska 6vningar fore lakeeurytmikursen.

Medicin: sjukdom — hélsa, polariteter, krafters verkan i sjukdomsprocesserna, allman sjukdomslara.
Mellan alla block genomférs sjélvstudium, ldkeeurytmistiskt évande och olika uppgifter férbereds.
Efter block I: 5 dagar heltid, eller 10 dagar halvtids auskultation hos en terapeut som arbetar med
alternativ terapi.

Kursblock II:

4 lararledda intensivveckor. Likeeurytmi: Det rytmiska, fortsatt arbete med vokal- och
konsonantomvandling. 2:a, 4:e och 5:e féredragen (fortsatter alla block).

Medicin: Organfysiologi, nagra psykiatriska sjukdomsbilder.

Forbereda en muntlig redovisning av auskultationen.
Efter block Il: 5 dagar heltid eller 10 dagar halvtids auskultation hos erfaren ldkeeurytmist, (sarskilda
varseblivningsuppdrag).
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Kursblock III:

4 |drarledda intensivveckor. Lakeeurytmi: R. Steiners anvisningar vid vissa sjukdomar. Fortsatt
arbete med ljuden, nu i férhallande till olika sjukdomsbilder. 3:e féredragets Gvningar.

Medicin: Inre medicinska sjukdomsbilder, patologi och psykiatriska sjukdomar.

Efter block Ill: Handledd praktik i lakeeurytmi i 4 veckor heltid eller 8 veckor halvtid. Redovisning av
detta genom att framstélla ett lakeeurytmiskt program till en patient.

Kursblock IV:

4 lararledda intensivveckor. Skollakeeurytmi, Lakeeurytmi inom lakepedagogiken.
Specialdmnen i bade medicin och ldkeeurytmi. 1:a och 6:e féredragen i lakeeurytmikursen.
Kursblocket avslutas med ett laroprov av ett lakeeurytmiskt program.

Efter block IV: 6 manaders praktik (i praktiken ingar minst 300 behandlingar). Redovisning

av patientbehandlingar/sjukdomar m.m. Skriftligt och muntligt diplomarbete skall férberedas
(sarskilda anvisningar och formgivning av diplomarbete géller).

Kursblock V:
Diplomkurs om maximalt 3 intensivveckor. Skriftliga och muntliga redovisningar av
diplomarbeten. Medicinska @mnen och lakeeurytmi beroende pa vad som saknats i tidigare block.

Ovrigt:

Under de férsta 4 kursblocken kommer i bdde de medicinska och de ldkeeurytmiska dmnena prov att
genomféras av praktiskt kunnande eller kunskap i medicin. Dessa prov skall anses som en
sjdlvreflektion.



