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Bestuursleden

Voorzitter + Penningmeester

Hulsmans Godfried Tessenderlosesteenweg 7/2 0472/42.39.88
Secretaris

Truyers Michel Buntjesstraat 6 0477/52.35.10

kwbpaal@gmail.com

Dagelijks bestuur

Pieters Luc Broekhovenstraat 26, Beringen ~ 0494/47.73.71
Bestuursleden

Aerts André Klitsbergwijk 5 0474/47.73.85

Philips Jeanne Azaleastraat 60

Vanbrabant Louis Kelderstraat 3 011/42.43.62

Vanheel Eddy Meerstraat 5 0478/71.80.58

WIJZIGING FIETS-FOTOZOEKTOCHT!!!!

Je tracht telkens een foto te kiezen waarvan je denkt hier zal wel niets kunnen
wijzigen. Maar ja je hebt altijd naarstige medemensen die hier anders over-
denken.

Zo is foto R van fotoblad 1 verdwenen.

Bij de routebeschrijving dien je bij deel 2 het volgende aan te passen: SR
wordt nu 4R.




Coronatijdperk (6)

Zijn we nu langzaamaan op weg naar het nieuwe normaal? Als we het over-
legcomité mogen geloven wel. Ze hebben een aantal versoepelingen aange-
kondigd zodat we de zomer al met wat meer familie en vrienden mogen sa-
menkomen. Een familiebijeenkomst in de tuin behoort tot de mogelijkheden.
Maar wel steeds rekening houdend met de veiligheidsvoorschriften: afstand
houden en indien nodig mondmasker aan.

Onze zomeractiviteiten komen ook niet in het gedrang. De Foto-fietszoektocht
gebeurt steeds in kleine groepjes en meestal met familie. Maar de zoektocht is
nog maar een maand bezig en we hebben al een wijziging moeten aanbrengen
(zie blz. 2). Maar niet getreurd er zijn nog 51 foto’s te zoeken.

De zomerfietstochten zijn ook geen probleem. We mogen met een groep van
50 personen fietsen, dus iedereen welkom. Wel graag een seintje als je mee-
fietst, we moeten een lijst bijhouden van de deelnemers. Wat de fietstochten
zelf betreft aan de tocht naar “Fietsen door de bomen” is door wegwerkzaam-
heden een kleine aanpassing in de middagstopplaats. Zie de beschrijving van
de tochten verder op in het krantje.

In de verdere toekomst hebben we beslist om dit jaar ook geen normale Spek
met eierenwandeling te organiseren. Als we spek met eieren willen aanbieden,
moeten we dit volgens de op dat ogenblik geldende horeca voorschriften doen
Volgens de huidige voorschriften is het voor onze vereniging niet haalbaar.
Daarom willen we dit jaar een herfstwandeling organiseren waar we de wan-
delaars een broodje kaas of hesp en verse soep zullen aanbieden.

Hopelijk wordt dit de laatste aanpassing aan ons activiteitenprogramma van
dit jaar en kan de Sint in november gewoon op huisbezoek bij onze KWB kin-
deren komen.

Hou het verder gezond,

Namens KWB Paal,
Michel Truyers



Zin in een fietstocht van + 25 km over rusti-
ge wegen door Beringen en Lummen?

Onderweg kan je op zoek naar originele
dakgoten, allerhande versieringen, brieven-
bussen die verschillen in grootte en vorm,
fonteinen en beeldjes... Omheiningen en
afspanningen die op het eerste gezicht alle-
maal hetzelfde zijn maar toch ergens verschillen. Hiervan hebben we foto’s
genomen en in willekeurige volgorde geplaatst.

Ga op zoek naar de 52 kleurenfoto’s.

Onze prijs is jou, samen met je familie, vrienden of buren enkele aangename
zoekuren te verschaffen. Voor de echte volhouders zijn er ook andere prijzen
te winnen.

Inschrijfgeld : € 4 per deelnemer.
Uren zoekplezier van 1 juni tot 30 september.

Deelnameformulieren zijn te bekomen bij:

Toeristische dienst Beringen Koolmijnlaan 203, Beringen-Mijn
Hulsmans Godfried Tessenderlosesteenweg 7/2, Paal
Truyers Michel Buntjesstraat 6, Paal

www.kwbpaal.be/inschrijving-fiets-fotozoektocht/

TEN VOORDELEN VAN:



https://www.kwbpaal.be/inschrijving-fiets-fotozoektocht/

Zomerfietstochter

In juli en augustus plannen we zoals elk jaar een dagfietstocht.

De fietstochten zijn uitgestippeld over autoluwe wegen.

We vertrekken telkens om 10 uur op de parking van de sporthal in de Meel-
bergstraat.

‘s Middags houden we halt aan een horecazaak waar je, indien de corona-
maatregelingen het toelaten, een hapje kunt eten. Maar indien je kiest om te
picknicken, kan dit ook in de omgeving van de stopplaats.

En afsluiten doen we met een terrasje.

Zondag 11 juli : Fietsen door de bomen (63 km).

Via Ham en Heppen fietsen we naar de jachthaven van Leopoldsburg. Daar
rijden langs het water naar Kerkhoven alwaar we onze middagstop houden.
Daarna gaat de tocht verder naar “Fietsen door de bomen” om via Hechtel en
Koersels Kapelleke terug naar Paal te fietsen

Zondag 8 augustus : Gerhagen (50 km).

We bereiken de uitkijktoren in Gerhagen, waar de middagstop is, via Hulst,
Tessenderlo en Schoot. Op de terugweg naar Paal fietsen we langs Engsber-
gen, het vliegveld van Schaffen en Schaffen centrum.

Iedereen kan en mag meefietsen.

Graag een seintje als je meefietst
Michel Truyers 0477/52.35.10
kwbpaal@gmail.com




Recept van de maand

Kip met groenten op de bbg
Benodigdheden:

o 4 kleine kipfilets
e 2 wortelen

e 2 preiwitten

e 500 gr voorgekookte krieltjes
o 2 el peterselie

e 2eldragon

e 100 ml witte wijn
e 100 ml room
 olijfolie

e peper

e zout

Bereiding

e Leg de kipfilets in een aluminium grillbakje.

e Schil de wortelen en snij ze in julienne.

e Spoel de prei en snij ze ook in julienne.

e Meng de groenten met de helft van de peterselie en dragon en verdeel over
de kip.

o Kruid met peper en zout.

e Meng de room met de wijn en giet over de kip.

 Sluit het grillbakje goed af en zet ze 15 a 20 minuten op de bbq, of tot de
kip gaar is.

e Meng de aardappelen met de olijfolie, peper en zout.

e Doe ze in een grillbakje en laat ze kleuren op de bbq.

o Bestrooi met de rest van de groene kruiden en serveer bij de kip.

SMAKELIJK!!!



Woordzoeker

Zoek de woorden in onderstaand letterdiagram van links naar rechts, van
rechts naar links, van boven naar onder, van onder naar boven of diagonaal.
Een letter kan meermaals gebruikt worden. Let op 1J is I+ J.

Thema: VAKANTIE

BARBECUE LUI STRAND ZOEKTOCHT
BERGEN PARASOL TERRASJES ZON
FIETSEN PRETPARK VLIEGTUIG ZONNEBRIL

GENIETEN REIZEN WANDELEN ZWEMMEN

Q W H Z Zz I A P I b D Z O N T
K P J L 06 S A R A P N D P U E
R T K E F W A W | E Z S Z K R
E H K K S T A U M O B N K W R
I cC M F X N L M N K H V R G A
2z O T Q D B E N S D D L A F S
E T G E S W E E N N R I P I J
N K L T Z B U Z N A E E T E E
P E I P R C Z L E R F G E T S
N O C I E H W K T T I T R S V
Y Z L B G J E Z E S M U P E T
E J R I P O B G I W S I C N B
E A D N I X P H N T E G L K P
B J S B M M V F E U X O J AT
Y Z F Z E K wW B G B Z P X L L



JAARPROGRAMMA 2021

Datum Dag Activiteit Plaats

13/02/21  |zaterdag Pitslampwandeling Parking OC De Buiting

2722727777 |zaterdag Ledenfeest

10/04/21  |zaterdag Lentewandeling De Kring

11/04/21  |zondag Lentewandeling De Kring

11/04/21  |zondag Athaal Ontbijt box De Kring

29/05/21  |zaterdag Stadsbezoek—+St-Truiden |GEANNULEERD

01/06/21  |dinsdag Start Fiets-Fotozoektocht

05/06/21  |zaterdag BBQ GEANNULEERD

11/07/21  |zondag Dag fietstocht

08/08/21 |zondag Dag fietstocht

09/10/21  |zaterdag Prijsuitreiking Fiets- St Sebastiaansgilde
Fotozoektocht

10/10/21  |zondag Herfstwandeling St Sebastiaansgilde

29/11/21 |maandag  |[Huisbezoek Sint

30/11/21 |dinsdag Huisbezoek Sint

01/12/21 |woensdag [Huisbezoek Sint

02/12/21 |donderdag [Huisbezoek Sint
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Verantwoordelijke uitgever
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