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Bestuursleden

Voorzitter + Penningmeester
Hulsmans Godfried
Secretaris

Truyers Michel

Dagelijks bestuur
Pieters Luc
Bestuursleden

Aerts André
Bosmans Frans
Deferm Eduard
Swerts Guido
Vanbrabant Louis
Vanheel Eddy

Tessenderlosesteenweg 7/2

Buntjesstraat 6

Broekhovenstraat 26, Beringen

Klitsbergwijk 5
Schoolstraat 3 bus 6
Kloosterstraat 2/15
Mierheuvelstraat 56
Kelderstraat 3
Meerstraat 5

Inschrijven voor een activiteit

Inschrijven voor een activiteit kan je steeds op de volgende wijze :

0472/42.39.88

0477/52.35.10
kwbpaal@gmail.com

0494/47.73.71

0474/47.73.85
011/42.38.09
0494/36.31.41

011/42.43.62
0478/71.80.58

. Bij een bestuurslid bij je in de buurt

. Via de website

. Via een mail naar kwbpaal@gmail.com

. Telefonisch bij één van bij de activiteit vermelde bestuurslid

Indien er een deelnamebijdrage gevraagd wordt, kan je dit storten op onderstaand rekening-

nummer.

. Via overschrijving op rekeningnr. BE39 7845 2989 0919 of (GKCCBEBB)
van KWB-Paal met vermelding : naam activiteit + aantal personen

Let op de uiterste inschrijfdatum. Het duurt enkele dagen eerdat het bedrag van de ene reke-
ning naar een andere overgeschreven is.


mailto:kwbpaal@gmail.com

Familienieuws

Fiere grootouders

Eddy en Martine Swijns - Diepvens van kleinzoon

Mil Swijns

Beste leden,
Niet alle familienieuws geraakt tot bij ons.

Indien je wenst dat de geboorte van je kind of kleinkind, het huwelijk van
zoon of dochter, het verlies van een dierbare vermeld wordt in ‘t Buiting-
krantje, aarzel niet en stuur een mailtje naar kwbpaal@gmail.com of neem
contact met één van onze bestuursleden.

NS vember

masr in n&ﬁ& :&‘A‘gg@chten'

telkens‘jij ohr%e?hoelovan dagen llijkt,

,‘ -lﬂchen‘d levg’nd was éh Qoor P.lij / }

N 'nooit sterxen zal. \\’/ y

' .‘R. Rankcx -




BREUGELBUFFET

Wanneer : Zondag 10 november 2019
Waar : Parochiezaal St.-Paulus te Paal.
Hoe laat : tss. 12u00 en 15u00 of 16u30 en 19u00.

Wat bieden we u aan :

Soep : Tomatensoep met balletjes
Erwtensoep met korstjes

Stoemp :  Wortelenstoemp
Boerenkoolstoemp

Viees : Stoofvlees
Worst
2 Lappen spek
Kippenbout

Nagerecht : Rijstpap

Of koude schotel met vis of vlees

Prijs : groot buffet (al de 4 soorten vlees) : 18€
klein buffet (2 soorten vlees) : 13€
koude schotel vis of vlees : 13€



Huisbegoek Sint Niklaas

Zoals elk jaar komt Sint-Niklaas met zijn zwarte pieten
op bezoek bij de KWB. Net als vorig jaar komt hij bij
de kindjes van de KWB op een avond tijdens de week
op bezoek aan huis. Want dan heeft de Sint nog wel
een paar gaatjes in zijn agenda.

Jullie kunnen zelf kiezen wanneer Sint-Niklaas met
Piet bij jullie op bezoek komen:

* Maandag 25 november 2018 tussen 18u00 en 20u00

* Dinsdag 26 november 2018 tussen 18u00 en 20u00

* Woensdag 27 november 2018 tussen 18u00 en 20u00
* Donderdag 28 november 2018 tussen 18u00 en 20u00.

Gelieve jullie voorkeurdagen zo snel mogelijk door te geven via mail
(kwbpaal@gmail.com) samen met wat informatie over het kind zodat de Sint
een leuk praatje kan maken.

NB Dit is enkel voor kinderen van KWB leden.




Recept van de maand

Pompoen met scampi

Benodigdheden

24 scampi's

2 fijngesnipperde sjalot

2 fijngesnipperde pijpajuin

4 geperste teentjes knoflook

400 g dunne plakjes geschilde pompoen
4 el vissaus

2 el plantaardige olie, plantaardige

40 blaadjes basilicum

peper en zout

Bereiding

Pel de scampi's en haal het darmkanaal eruit. Plet ze met de vlakke kant
van een mes en hak fijn.

Marineer in 2 eetlepel vissaus, de pijpajuin, 2 teentje geperst knoflook,
peper en zeezout.

Stoof de rest van de knoflook en de sjalot in de olie. Voeg er meteen de
fijngehakte scampi's bij en roer goed om, zodat de scampi's niet gaan
kleven.

Voeg, zodra de scampi's bijna gaar zijn, de pompoen toe..
Schenk er de rest van de vissaus en 200 milliliter water over.

Laat 5 minuten afgedekt stoven op een middelmatig vuur. Roer
regelmatig om.

Werk af met basilicum.

SMAKELIJK!!!



Woordzoeker

Zoek de woorden in onderstaand letterdiagram van links naar rechts, van

rechts naar links, van boven naar onder, van onder naar boven of diagonaal.

Een letter kan meermaals gebruikt worden. Let op IJ is [ +1J

Thema : Breugelbuffet

Boerenkool Gebraad Mosterd Stoofvlees
Breugel Kippenbout Rijstpap Worst
Buffet Korstjes Spek Wortelen

Erwtensoep Koude schotel Stoemp Zalm
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JAARPROGRAMMA 2019

Datum Dag Aktiviteit Plaats

16/02/19 |zaterdag Pitslampenwandeling Parking OC De Buiting

23/02/19 |zaterdag Ledenfeest De Kring

07/04/19 (zondag Ontbijtwandeling De Kring

11/05/18 |zaterdag Stadsbezoek : Turnhout

01/06/19 (zaterdag BBQ St Sebastiaansgilde

15/06/19 |zaterdag Start Fiets-Fotozoektocht

16/06/19 |zondag Ontbijtmand 75 jarigen

07/07/19 (zondag Dag fietstocht

18/08/19 |zondag Dag fietstocht

20/09/19 |vrijdag Bowling t Kanaal

12/10/19 |zaterdag Prijsuitreiking Fiets- St Sebastiaansgilde
Fotozoektocht

13/10/19 |zondag Spek en eierentocht St Sebastiaansgilde

10/11/19 |zondag Breugelbuffet Parochiezaal

25/11/19 |maandag |Huisbezoek Sint

26/11/19 |dinsdag Huisbezoek Sint

27/11/19 |woensdag [Huisbezoek Sint

28/11/19 |donderdag [Huisbezoek Sint
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PAAL Centrum
Verantwoordelijke uitgever

KWB - KWB-B Paal

www.kwbpaal.be
kwbpaal@gmail.com




