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Onze bestuursploeg

Aernouts Wilfried
Brosens Frank

De Bie Koen
Goetschalckx H.
Geets Bjorn
Herthogs Luc
Keustermans Guy
Leemans Ronni
Leuris Benny
Meijer Jan
Meyvis Bart
Pauwels Koen
Pelkmans Kurt
Roelen Nico

Van Bergen Gust
Van Bouwel Albert
Van Dun Steve
Van Gorp Dave
Van Mook Erik
Vermeiren Dirk

Carolinestraat 4
Minderhoutsestraat 135
Bredaseweg 44
Minderhoutsestraat 109d
Markwijk 7G

Lage Weg 33

Treslong 40

Past. de Bougnestraat 11
Hoolopper 9
Vekenakker 5

Sint Michielsstraat 35
Gemeentestraat 33
Bredaseweg 23
Carolinestraat 8
Minderhoutsestraat 66
Venhoefweg 13

Hoge Weg 27
Desmedtstraat 46

Hoge Weg 24
Bredaseweg 42a

03/314.09.47
0474/90.07.11
0474/69.48.78
03/314.36.51
0498/79.43.59
03/314.74.21
0476/85.75.17
03/314.21.81
0474/98.61.29
03/297.46.38
03/314.64.97
03/314.89.74
03/313.61.01
03/314.45.93
03/314.30.48
03/314.45.36
03/314.29.49

03/314.99.99
03/315.00.46

Gratis 2-maandelijks ledenblad KWB-Minderhout
VU: KWB Minderhout Albert van Bouwel - Jan Meijer.
Artikels of bemerkingen mailen naar: info@kwbminderhout.be vodr 15 juni 2023 .
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Voorwoord van de bestuurstafel

Beste leden,

Recentelijk verscheen de maand mei op onze scheurkalender. Op zich
geen verrassing dat mei zich aandient na april, maar het kwam toch nog
een beetje als een verrassing. Het weer wilde nog niet erg viotten, de tuin
was zeker niet te droog en de bomen en struiken hadden weinig zin om
enigszins groen te worden. De focus was nog steeds onder een warm
dekenfije op de bank zitten, dan wel hangen.

Op de achtergrond hebben we gewerkt aan de sponsoring voor onze
vereniging. De sponsoring is essentieel voor de Kapellekensloop en voor de
Avond-Fiets-Vierdaagse. Dankzij de sponsors kunnen we bijvoorbeeld voor
de fietsers een mooie prijs voorzien bij de laatste avond. Daarnaast maken
we dankbaar gebruik van de giffen gedurende het jaar, ook bij andere
activiteiten. Blader eens door ons reclameboekje heen en ga gerust eens
op inkopen uit bij de sponsors die ons een warm hart toedragen.

In mei verplaatsen we de focus van binnen naar buiten. Vele mooie
buitenactiviteiten dienen zich aan. Voor KWB Minderhout wordt het de
sprint naar de zomervakantie. We hebben immers weer mooie activiteiten
op het programma staan.

Onze vissers gaan een aantal zondagen op pad om fe vissen. Mocht het
niet lukken om de forellen te slim af te zijn, het is toch een fijne ochtend in
goed gezelschap. Op 21 mei gaan de fietsers op pad. Een klein beetje
conditie en een volle (fiets)batterij zorgen er voor, dat je deze tocht prima
kunt fietsen. Je komt gegarandeerd op plaatsen waar je nog niet eerder
bent geweest.

In juni staat de Kapellensloop op het programma. Het is alweer de 295
editie. Wie had dertig joar geleden kunnen bedenken dat de
Kapellekensloop zo’n factor van formaat zou worden in Minderhout?

In juli staat de Avond-Fiets-Vierdaagse op het programma. De laatste jaren
was er weinig deelname vanuit de jeugd. Op zich is dit jammer en we gaan
proberen om meer jeugd op de pedalen te krijgen. Een speciale werkgroep
gaat creatief aan de slag om dit handen en voeten te geven.

Nogmaals, bekijk het reclameboekje goed. Graag tot binnenkort!

Groeten,
Jan
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De gebarsten kruik

Een waterverkoper frok elke morgen naar de rivier. Daar vulde hij zijn twee
kruiken en trok dan naar de stad om het water te verkopen aan zijn
cliénten.

Op zekere dag was er een barst in €één van de kruiken en ze verloor water.
Een grote nieuwe kruik kopen was echter veel te duur. Na een tijdje voelde
de gebarsten kruik zich minderwaardig. Op een morgen besloot zij haar
baaos te zeggen:

'Weet je, ik moet je mijn grenzen bekennen. Het is door mij dat jij geld
verliest. Want bij aankomst in de stad, ben ik reeds half leeg. Vergeef me
mijn beperktheden.'

De volgende morgen, op weg naar de rivier, sprak de
verkoper tot zijn gebarsten kruik: 'Kijk daar eens langs
de boord van de weg'.

'Het is mooi, het staat hier vol bloemen', antwoordde
ze.

'Dat is dankzij jou', antwoordde de baas.

'Jij bent het die ze elke dag water geeft. Ik had in de
stad een zakje bloemenzaad gekocht en heb het
langs de weg gezaaid. En zonder het te weten of te
willen heb jij ze elke dag water gegeven. Vergeet
nooit: wij zijn allemaal wel wat gebarsten, wij dragen
allemaal onze kwetsuren. Maar als wij het God vragen,
kan Hij met onze zwakheden wonderen verrichten.'
(Uit Gebedenboek Thomas, Luc Lafleu)
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Wat voorbij is: Wandelen met Natuurpunt

Op zondag 16 april gingen we weer op pad met onze getrouwe natuurgids
Cel Verscheuren. Ditmaal gingen we de vallei van het Merkske verkennen.
We waren met dertien wandelaars en trokken gezamenlijk naar de parking
op de Rode weg. Het weer zat niet 100 % mee maar wij lieten ons niet
afschrikken door enkele druppels.

Na een lekkere kop koffie en een stuk cake genuttigd te hebben gingen we
op pad. De paden lagen er nogal slijkerig bij, maar we waren voorzien van
waterdicht schoeisel.

Cel heeft ons uitvoerig laten kennismaken met het gezang van vele vogels.
Z0 konden wij het prachtige gezang horen van de Nachtegaal, Zanglijster,
Winterkoning, Vink, Tjif Tjaf enz.

Met lente in 't verschiet stonden er ook talrijke bloemen in bloei zoals de
Slanke Sleutelbloem, Bosannemoon, Dotterbloem, Muskuskruid ,
Akkerviooltje enz.

Tevens hadden wij het uitvoerig over het Speenkruid, dit zijn naam te
danken heeft aan een natuurlijk middel tegen speen.

Het was wel opvallend hoe de Vallei van het Merkske rust brengt, we
konden volop genieten van de rust en het prachtige coulissengebied.

Na een verwilderd bospad kwamen wij op een akker die recentelijk is
aangekocht door Natuurpunt. Men gaat deze afplaggen zodat nieuw
plantenbiotoop kan ontstaan.

Na +/- 7 km kwamen we terug aan de auto's en gingen we afsluiten met
een drankje in café Oud Holland.

Er werd nog wat nagekaart over de schitterende wandeling. Webbedanken
onze trouwe Natuurgids Cel Verschueren voor het gidsen en de uitleg over
de natuur, bloemen en dieren.

Weer een geslaagde Natfuurtocht!
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Uitslagen Quiz
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Op komst: Samenaankoop mazout 8 mei 2023

Ook dit jaar organiseert KWB-Minderhout samen met Okra weer een
gezamenlijke aankoop van huisbrandolie. Door samen een grote
hoeveelheid aan te kopen, kunnen we een mooie korting verkrijgen bij de
leverancier. Met onze samenaankoop hopen we dit jaar weer een aardig
cenfje te besparen voor de mensen die met huisbrandolie hun huis
verwarmen. We hopen weer een leverancier te vinden, maar op dit
moment is dit nog niet gegarandeerd.

De bestelformulieren zullen worden verdeeld tijdens het tweede weekend
van mei. Bestellen kan dan door de bestelstrook binnen te brengen tot
dinsdag 9 mei 18:00u.

Leveringen geschieden dan vanaf
donderdag 13 mei.

Dit jaar kan men opnieuw bestellen via
e-mail. Hiervoor dien je de gegevens
van het bestelstrookje door te mailen
naar de KWB (Jan Meijer). Je krijgt hierna
een bevestigingsmail van je bestelling _
met de melding OK. Indien er een ‘Stookolie - mazout
gegeven ontbreekt zal dit ook per mail

gemeld worden. Een nieuwe mail moet dan terug gestuurd worden voor de
bestelling te vervolledigen.

Meer info te verkrijgen bij:

Jan Meijer

Vekenakker 5, Minderhout

0468/359 833 (na 18:30u)
vekenakkerb@telenet.be
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Op komst: Forelvissen 14 mei 2023

Op zondag zondag 14 mei gaan we opnieuw met KWB Minderhout dit jaar
vissen op Den Heibaard in Loenhout. Wie graag komt meevissen zal zich
vooraf moeten inschrijven en betalen, We vissen van ‘s ochtends Qu tot
13u30. Er mag gevist worden met powerbait, meelwormen, pieren en/of
witte maden. Voederen en vis scheppen is ten strengste verboden.

De deelnameprijs bedraagt 22 euro per persoon, per deelnemer worden er
dan 4 forellen uitgezet.

Gelieve zich voor in te schrijven voor woensdag 10 mei, de inschrijving is
pas geldig na betaling via cash of overschrijving op reknr, BE 21 7333 2808
0403

met vermelding forelvissen + uw Naam

Wanneer er niet voldoende deelnemers zin, zal u ftijdig worden
geinformeerd en wordt uw geld terug betaald,

voor meer info.

Guy Keustermans Treslong 40

GSM: 0476/857.517

email: keustermans.guy@gmail.com

Volgende datum vissen is 11 juni
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Op komst: Fietsdag - 21 mei 2023

Dit jaar staat de fietsdag opnieuw op de planning . Dus
is het tijld om onze fiets van onder het winterstof te
halen.

We vertrekken vanuit Minderhout voor een tocht van
ongeveer 70 km.

De bestemming is nog een verrassing.

Naar jaarlijkse gewoonte spreken we af, rond 9Qu30, aan de kuip in
Minderhoutdorp.

[De deelname aan deze activiteit is gratis.*. ]

Er wordt één gratis consumptie aangeboden door de KWB

Meer info of inschrijving:
Ronni Leemans Pastoor De Bougnestraat 11 Tel.: 03/314.21.81
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Op komst: Kapellekensloop - 10 juni 2023

KWB-Minderhout organiseert voor de 29- maal een stratenloop voor jong en oud
waar we jullie weer van harte uitnodigen om deel fe nemen.
Het programma:

e ]3u30Kleuters 100 m geb. jaar 2019 en later
e /3ud0 Kleuters 100 m geb. jaar 2018

o J3ub0 Kleuters 100 m geb.jaar 2017

e ]4u00Kinderen 400 m geb. jaar 2015-2016

e /4ulOKinderen 600 m geb. jaar 2013-2074

e ]4u20Kinderen 800 m geb. jaar 2011-2012

o 15000 Jogging 3 8km

e J6u00 10 Mites van Minderhout

o J6UOS5Jogging 12,0 km

o J6ulOJogging 7.9 km

Inschrijvingen: 't Markenhof (Parochiezaal), Koestraat 6, Minderhout
Voor de kinderreeksen:
vanaf 12u30 tot een kwartier voor de start van elke kinderreeks.

Voor de joggings en 10 miles
vanaf 13u00 tot een half uur voor de start van de joggings en 10 miles.

Kinderjogging

Jogging-Run 4 Fun (geen tijdsregistratie)
KWB-leden (op vertoon lidkaart) €4,00
Niet KWB-leden € 6,00

Wedstrijdlopers (met tijdsregistratie)
KWB-leden (op vertoon lidkaart) € 6,00
Niet KWB-leden €8,00

Prijzen:

Voor elk deelnemend kind in de kinderreeksen is een
medaille en een snoepzak voorzien.

ledere volwassen deelnemer ontvangt heerlijke Hoogstraatse
aardbeien.

Geldprijzen voor de eerste drie in de 10 miles.

Medailles voor de eerste drie in elke reeks van de wedstrijdlopers
Dit in de reeksen: Dames en Heren

Op zaterdagmiddag van 13 uur tot +/- 17:30 uur zal het
parcours verkeersvrij zijn en volledig gesloten. Het betekent dat
het verboden is om dan op het parcours te rijden. We hopen
op jullie begrip.

Graag tot zaterdag 10 juni voor wellicht het gezelligste sportfestijn in de Noorderkempen!
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Op komst: Forelvissen - 11 juni 2023

p zondag zondag 11 juni gaan opnieuw we met KWB Minderhout dit jaar
vissen op Den Heibaard in Loenhout. Wie graag komt meevissen zal zich
vooraf moeten inschrijven en betalen, We vissen van s ochtends Qu tot
13u30. Er mag gevist worden met powerbait, meelwormen, pieren en/of
witte maden. Voederen en vis scheppen is ten strengste verboden.

De deelnameprijs bedraagt 22 euro per persoon, per deelnemer worden er
dan 4 forellen uitgezet.

Gelieve zich voor in te schrijven voor woensdag 7 juni, de inschrijving is pas
geldig na betaling via cash of overschrijving op reknr, BE 21 7333 2808 0403
met vermelding forelvissen + uw Naam

Wanneer er niet voldoende deelnemers zin, zal u fijdig worden
geinformeerd en wordt uw geld terug betaald,

voor meer info:

Guy Keustermans Treslong 40

GSM: 0476/857.517

email: keustermans.guy@gmail.com

Volgende datum vissen is 23 september
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Op komst: Fietsddaagse - 28/6 tot 1/7 2023

30ste AVOND-FIETS-VIERDAAGSE

Minderhout
28,29,30 juni en 1 juli
nu met kinderzoektocht

e Routes van 25 & 30 km langs rustige, landelijke wegen
Dit jaar houden we ook rekening met kinderen tot en met 12 jaar
Voor hen is een kortere toer van 4 & 6 km voorzien met opdrachtjes

e 4,3, 20of 1 avond(en) gezellig fietsen op eigen tempo

e Vertrek tussen 18u30 en 19u30 aan 't Markenhof
(zaterdag vanaf 18u)

e Onderweg gratis een drankje en een versnapering,
bij de kortere toer is dat bij de aankomst

e laatste avond
- Gratis aanwezigheidstombola voor alle deelnemers
- Leuke verrassing voor deelnemers die 2, 3 of 4 avonden gefietst

hebben
e Dit dlles voor volgende democratische prijzen:
- KWB-leden : € 2,00 per avond, € 7,00 voor 4 avonden

kinderen gratis
- Niet KWB-leden : € 2,50 per avond, € 9,00 voor 4 avonden
kinderen € 1,50 per avond, € 4,00 voor 4

avonden
Inlichtingen:
h Ronny Leemans 03 /31421 81
£t &‘b http://www.kwbminderhout.be
bLL s -ﬂﬂ[ll'll'.,
Mlndm-huul
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Digitalisering

't Rakkertje en de Newsflash gaan ook digitaadl

Ons Rakkertje en de Newsflash worden iedere maand bij
jullie in de bus gedaan. We doen dit normaal gezien kort =

na onze vergadering op de eerste vrijdag van de maand. y
Het is soms handig als jullie deze informatie zo snel
mogelijk in huis hebben. We willen daarom 't Rakkertje en
de Newsflash in het vervolg ook digitaal aanbieden, op
zowel de website als via de mail.

Van veel leden hebben we een werkend email adres, maar

niet van iedereen. Als je geinteresseerd bent om onze aankondigingen en
verslagen ook via de mail te krijgen, dan kan je een mail sturen naar
info@kwbminderhout.be. Als onderwerp kan je ‘Inschrijven’ gebruiken, meer is
niet nodig. We gebruiken je mailadres voor onze eigen communicatie en delen dit
met geen andere organisatie.
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Komende activiteiten

8 mei 2023 Samenaankoop Mazout
14 mei 2023 Forelvissen
21 mei 2023 Fietsdag
10 juni 2023 Kapellekensloop
171 juni 2023 Forelvissen
28 juni tot 1 juli 2023 Fietsddaagse
24-25 septemiber 2023 Wandelweekend

Zie ook onze website :
http://www.kwbminderhout.be
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