Aktiviteter og bevaegelser i Kveerndrup Fitness 2024

Det gar godt i Kvaerndrup Fitness. Vi er kommet over Corona-perioden og dens eftervirkninger. Det
kan bl.a. ses i det stigende antal medlemmer i Kvaerndrup Fitness. Sidste ar havde vi 122 aktive
betalende medlemmer, hvor vi nu er oppe pa 140 aktive betalende medlemmer, hvilket ma vaere
det hgjeste i fitnesscentrets levetid.

Det er blevet lettere for nye medlemmer at fa deres ngglebrik udleveret, da en nggleboks til
formalet er blevet installeret pa undertegnedes adresse. Hermed er det muligt at afhente
ngglebrikken pa alle tider af dggnet.

Vi har faet to nye instruktgrer tilknyttet fitnesscentret Jennie og Seéren Houmark, sa vi star bedre
rustet med de mange medlemmer og opgaver som fglger med.

| efterarsferien blev der afholdt et bgrne-unge arrangement for piger i alderen 14-25 ar, hvor
deltagerne fik prgvet forskellige traeningsgvelser i Kveerndrup Fitness.

Der er blevet indfgrt uanmeldt ngglebrik-tjek i fitnesscentret, da vi desveerre har oplevet at flere
har benyttet sig af samme ngglebrik. Skiltning af dette fremgar ogsa i fitnesscentret.

Service af fitnessmaskiner og ompolstring af diverse seeder er blevet foretaget, da maskinerne og
materialet bliver brugt og slidt med tiden.

Vores tidligere renggringsselskab har matte stoppe grundet personlige arsager og vi har nu
entreret med et nyt renggringsfirma, sa der igen vil vaere rent og imgdekommende for vores
medlemmer i fitnesscentret.

Fitnessudvalget gnsker fortsat, at folk skal vaelge Kvaerndrup Fitness til. Derfor mener vi, at det
er vigtigt med fornyelse og aktiviteter for medlemmerne. En nyhed i form af en treeningsmaskine
eller andet udstyr hvert ar, hvis gkonomien tillader det. Derudover abent-hus arrangementer, sa
evt. nye kommende medlemmer far lyst til at benytte vores skgnne lokale fitnesscenter i
Kvaerndrup.

Med venlig hilsen
David M. Petersen



