
KRÆFTER TIL KRÆFT 

Et gratis event, hvor 
du og dine behov er 

i centrum.
Det kan være svært 

at overskue de mange 
forskellige tilbud, der 
er til kræftramte. Det 
kræver mange af de 

kræfter, du måske ikke 
har i tiden under og 

efter en kræftbehandling. 
Derfor har vi samlet 
en masse eksperter, 

så du får mulighed for 
at undersøge forskellige 

tilbud til krop, sind 
og sjæl.

Kræfter til Kræft
inviterer til et 3 timers 

gratis event for dig, 
som har kræft inde 

på livet.

27. februar 2019
Kl. 14-17

Restaurant MIB 
Væddeløbsbanen 

i Aarhus

Kræfter til Kræft 

Find fl ere informationer
og TILMELDING 

til eventet:
www.ktkaarhus.dk

Spørgsmål kan du 
stille til:

Info@ktkaarhus.dk

Eller ring til Winnie 
på tlf. 2175 4820



Kræfter til Kræft

Dit velvære er vores mål, så 
du kan forvente en person-
lig og professionel dialog 
i en hyggelig og afslappet 
atmosfære, hvor du også kan 
møde andre i samme situa-
tion. Du får mulighed for at 
gå rundt og samle inspirati-
on og få masser af gode råd.

Restaurant MIB Væddeløbsbanen
www.mibvaeddeloebsbanen.dk

Eksperterne deler ud 
af gode råd om alt 
indenfor:

Hovedbeklædning
Mindfulness
Hudpleje
Parykker
Makeup
Tatovør
Kost
Sexolog
Yoga og fi tness
Krop og kræft

Derudover kan du få 
viden fra:
Kræfter til Kræft
Senfølgeforening
Patientforeningen Tidslerne
Alternativ behandling – ICAK
DBO Dansk Brystkræft 
Organisation

Flere fi rmaer har doneret 
til eventet så der vil blive 
serveret: Kaffe, te, 
kildevand, kage mm.

Citat fra kræftramt
Citatet udtrykker en følel-
se, som mange kræftramte 
kan nikke genkendende til. 
Vi vil derfor gerne skabe et 
frirum langt væk fra hospi-
talsverdenen, hvor du kan 
stifte bekendtskab med en 
række tilbud, der alle har 
fokus på dit velvære 
– fra inderst til yderst.

”Indvendigt var 
det hele i kaos, 
så det ydre skulle 
bare fungere”


