Arsmote i Konsmo IL

Torsdag 27.02.2025 kl: 19:00
i Konsmo Flerbrukshall

Saksliste:

. Godkjenne innkalling og saksliste

. Velge mgteleder og referent

. Velge to til a underskrive protokoll
Velge tellekorps (2 medlemmer)
Godkjenne de stemmeberettigede
Behandle arsmeldinger

Behandle regnskap og Kontrollutv. Beretning
Fastsette medlemskontingent for 2026
. Behandle budsjett 2025

10. Valg

11. Valg til styret i Konsmo Flerbrukshall
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Arsrapporter, regnskap, og forslag til budsjett kan du
lese pa var nettside www.konsmoil.no

Hjertelig velkommen!

Var hovedsponsor er SPAREBANKEN S@R


http://www.konsmoil.no/
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Regnskap 2024

Kontrollutvalg beretning

Medlemskontigent 2025
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Forslag fra valgkomiteen 2025




Arsmelding Styret 2024

1. Forrige arsmgte var 28. februar 2024

2. Etter darsmgtet 2024 var styrets representanter

Danny Faland (leder)

Sebastian Sjgberg (nestleder og

sponsoravtaler)

Reidun Bakken (kasserer og

medlemsregister ansvarlig)

Bente Fiddan (styremedlem; sekretaer og barneansvarlig)
Kjetil Lgland (styremedlem; politiattestansvarlig)

Kjell Bernard Eikeland (vara)

3. Hovedstyret har avhold 6 styremgter i perioden februar 2024 — februar 2025
Hver gruppe har en kontaktperson i styret. Kontaktpersonen informerer om
styremgter og -saker. Om det er gnskelig, deltar styrerepresentant pa
gruppemgter ved behov. Leder reiste pa 2 dagers Ledersamling pa Evje og fikk
hgrt masse nyttig. Et av dem tidligste styremgtene vi hadde ble gruppeledere
invitert med i styremgte for a drgfte hvordan vi sa for oss aret, dette var nyttig.
| januar 2025-mgtet deltok valgkomitéen og fotballgruppe leder pa styremgte.

4. Dette er de stgrste sakene vi har behandlet i styret:

v' Garasje/lagerbygg i grushala er satt i gang og er pa lang veg blitt ferdigstilt.

v Tattibruk en ny politiattest system som vil gjgr det enklere a innhente dokumentasjon
pa dem som trenger a fylle ut en politiattest

v |drettslagsbasar fredag 01.11.2024. 4 av styrets medlemmer og vara ble
en basargruppe i forbindelse med organiseringen. Oppgaver ble delegert
til de ulike gruppene. Overskuddet fordeles mellom gruppene.

v" Pickelball er en idrett som idrettslaget har stgttet opp for. Det er i dag aktive
medlemmer i idrettslaget som har trening bade i hallen og i grushala pa
tennisbanen nar forholdene ligger til rette for det.

v' |drettslaget har i &r ogsa fatt midler fra Idrettsforbundet for & dekke kontingent, med
mer, for barn og unge som har behov gjennom «Like muligheter for alle»-midlene.
Kr 93.000 er mottatt i 2024. Da midlene ikke er brukt, er disse balansefgrt.

5. Antall medlemmer i Konsmo Idrettslag pr. 31.12.24 var 372.

6. @konomi i laget er god.
v" Alle gruppene leverte bedre regnskapsresultat enn budsjettert.
v' Arets resultat ble et overskudd pa kr 296.192 mot budsjettert
underskudd pa kr 195.000
v" Saldo i bank er godt 2,5 mill.
v" Budsjetterte ny garasje er kun pabegynt og vil fortsette inn i 2025.

Takk til alle som bidrar med dugnad for laget, og takk for godt samarbeid med
gruppelederne!

Danny Faland, leder i Konsmo Ildrettslag



Arsmelding hiandball 2024/2025.

Linn Therese R@sstad-Svensen, leder
Heidi Helle. Pokal ansvarlig

Gjertrud H Agedal. Draktansvarlig
Jorunn Egeb@. Dommeransvarlig

Andrea N. Faland, vara

Handballgruppa har jevn kontakt pa messenger gruppe.

Vi har hatt tre lag som har trent i ar, totalt 34 barn.

2 og 3. klasse har blitt trent av Linn Therese Rgsstad Svensen og Melissa Rgdland. Her har vi
1 jentelag og 1 guttelag. Andrea N, Faland har vaert med som trener nar jentelaget er pa
kamp. Vi startet sesongen med sparebanken sgr handball cup i Holum. Lagene deltar pa 4
turneringer/kampdager hver per sesong. Dette er en veldig aktiv gjeng og spesielt guttene
har stor ballkontroll og forstaelse av handballspillet. Jentene utvikler seg og er mer
motiverte na og man ser stor glede i handball spillet. Vi er invitert pa cup i flekkefjord i april
sa det blir sannsynligvis avslutning for sesongen.

4. klasse har blitt trent av Ingrid Levenhamn fgr jul og, na etter jul er det Mariell Agedal som
er trener. Vi er veldig takknemlig for ungdommene som stiller opp. Barna syns at det har
veert ekstra stas med Ingrid og Mariell. Foreldre stiller velvillige opp som foreldrekontakt
hver trening og pa kamp ved behov. Kjiempe godt samarbeid. Sesongen startet med
sparebanken sgr handball cup i Holum. De spiller na i aktivitets serie med noen kamper med
5 pa banen og noen med 4. 7 kampdager per sesong. Vi er invitert pa cup i flekkefjord i april
sa det blir sannsynligvis avslutning for sesongen.

5 og 6. klasse har blitt trent av Anna Lewenhamn, Radek Kieras og Linn Therese Rgsstad
Svensen. Vi avsluttet sesongen i fjor med a delta pa Hummel handball cup i Kristiansand hvor
vi spilte mot lag fra gstlandet, Kristiansand og vestlandet. Det var ggy og leererikt a spille mot
lag man til vanlig ikke mgter. Konsmo gjorde en solid innsats og det ble svaert jevne kamper.
Noe vi er stolte av.

Denne sesongen har veert delt opp slik at vi fgr jul spilte mot noen lag og etter jul ble det
andre lag vi spilte mot. Slik at ikke det er de samme lagene hele sesongen. Det har veaert et
bra tiltak. Mange av kampene er svaert jevne og spenningsnivaet er hgyt. Barna er utrolig



engasjerte og motiverte bade pa trening og kamp og det er en fryd a vaere trener for den
gjengen. Vi hadde egentlig billetter til Vipers-Esbjerg i Januar men det ble avlyst da Vipers
gikk konkurs. Vi har lyst til 8 reise pa handballcup med overnatting varen 2025. Ekstra stas at
vi fremdeles kan ha et eget Konsmo lag!

Dugnad:

Handballgruppa med foreldre og barn deltok pa sparebanken sgr marsjen og salg av
bambusa produkter til inntekt for idrettslaget.

Linn Therese Rgsstad-Svensen

Leder handballgruppa 2024/2025.



Arsmelding ski og friidrettsgruppa 2024

AKTIVITETER
Vi giennomfgrte skirenn 16.januar, her hadde vi kiosk og det samlet mange deltakere.

Vi gjennomfarte en friidrettskveld 23. August, der var det ca. 40 deltakere. Vi hadde i ar
ikke treninger i forkant av denne kvelden, rett og slett fordi det ble for vanskelig for
gruppa a fa gjennomfart. Vi har samlet deltagere i ulike aldersgrupper. Og alle i gruppa
har bidratt til giennomfgring av basaren, og gjorde oppgavene vi hadde fatt i forbindelse
med den.

LOYPEKIGRING

Denne sesongen var det Magnus Agedal fra gruppa som har tatt mest ansvar for
leypekjaring, det har veert litt problemer med sngscooteren, og den er per i dag ikke helt
fikset. De som kjgrer laype, har dannet en gruppe pa sosiale medier der de avtaler seg
imellom hvem som skal ut & kjgre de ulike dagene det er veer til det.

GKONOMI

Pa skirenn er det premier fra telenorkarusellen som ble delt ut. Vi har hatt kiosk ved
skirenn, men ikke brukt penger pa noe utstyr. Det har veert litt uenighet som vi skal kjgpe
mer utstyr tilknyttet sngscooter eller ikke.

STYREMEDLEMMER

Medlemmene dette aret har veert Anne Elisabeth Lefdal, Mette Vardal, Siri Senumstad,
Espen Farestad Lie, Magnus Agedal og Anne Kristine Hgyland

Anne Kristine Hgyland 31. Januar 2025



Arsmelding fotballgruppa 2024

Styrets representanter:

Erlend Fiddan (leder)

Marita Fiddan (dommeransvarlig)
Junaflor Larsen (draktansvarlig)
Erling Birkeland (baneansvarlig)
Abel Ringvold (treneransvarlig)

Lisbeth Birkeland (vara)

Fotballgruppa har hatt 2 mgter i lapet av aret. Ellers har det vaert kommunikasjon via
Facebookgruppe.

Fotballgruppa har trappet opp aktivtetsnivaet en del de to-tre arene og foler na at vi
ligger pa et passende niva med aktivitet og tilbud. Generelt ser 2024, veldig likt ut
som 2023.

Vinterstid er Hallen mer eller mindre full, og det blir ikke rom for mer enn en gkt i uka
pr lag. Sa fort vi kan ut, sa er det felles treninger for alle lag pa tirsdag og torsdag,
mens kampene og minicupene i Bygdeseriene er pa tirsdager. Alle utenom de
minste har hatt to gkter pr uke.

Bygdeserien arrangerer minicuper som varer en times tid for 6- og 7-aringene, der
de eldste har litt mer aktivitet enn de minste. Det er en cup for hvert arstrinn, sa de to
kullene blandes ikke.

Hele barnefotballen har deltatt pa 4 cuper, der vi tar egne pameldinger og mikser
rundt lagene fra den ordinaere serien hvis det er hensiktsmessig. Fremdeles
drgmmer vi om litt flere jenter, slik at det blir lettere a fa til egne lag for de pa cupene.

Konsmo har stilt lag pa Trollaktiv (Otra IL) i april, Torridal Skanbatt Cup i juni,
Lindesnes Cup i august og avsluttet sesongen pa Kiwi Bama Cup i Sggne rett etter
hgstferien. Vi deltok ikke pa Tingcupen i 2024, slik vi har pleid a gjore for.

6-aringene satte i gang sitt virke rett etter paske, med @rjan @ydna som trener. Han
har stort sett holdt koken alene, men fatt litt foreldrehjelp ved behov.

Blant 7-aringene er majoriteten gutter, men i ar ha et par jenter vaert innom pa noen
cuper. Her har Abel Ringvold dratt lasset.



8-aringene blitt dratt av Tommy Haland og Melissa Rgdland. De har hatt sitt forste ar
med 5-er fotball og vanlig bygdeserie, og det har gatt veldig bra.

9- og 10 aringene spiller ogsa 5-er fotball. Helge Ougland og Tom Juvy Fagerlie har
hatt hovedansvaret for hvert sitt lag for denne gruppa, og Christer Abrahamsen har
veert med som trener. De har hatt to lag i Bygdeserien.

11- og 12- aringene har spilt 7-ar. Cato Naglestad, Erlend Fiddan og Christian
Nepstad har fordelt ansvaret pa denne gruppa.

Det har ogsa blitt anledning til & ha litt kioskvirksomhet nar det er mange
hjemmekamper som spilles pa samme kveld. Jeg tror det har blitt tre ganger det er
blitt gjort, og forhapentligvis kan fa litt mer struktur pa dette i 2025.

Avslutningsvis sa vil jeg fa lov a takke arets fotballgruppe. Det har veert ett fint ar, der
vi pa mange mater har kunnet ga opp samme sti som i 2023. Det har veert bra med
trenere og generelt lite mas. Erlend Fiddan har veert leder, sa har vi manglet en
nestleder. Abel Ringvold har veert treneransvarlig, Marita Fiddan har veert dommer
og medlemskapsansvarlig, Erling Birkeland som har veert bane- og utstyrsansvarlig,
draktansvarlig Junaflor Larsen ogsa har Lisbeth Birkeland veaert vara.

Vennlig Hilsen
Erlend Fiddan

Fotballgruppa, Konsmo IL



Arsberetning 2024 - Trimgruppa

Trimgruppa har i 2024 bestatt av Ase Nina Valand, Liv Astrid Rasmussen, Silje Vervik, Olav Skregelid og Bjgrn
Agedal (Leder). I tillegg har Sander Snartemo, Petter Ougland og Freddy Akseth hatt ansvaret for oppfalging
av trimrommet. Gruppa har hatt 3 mgter og en del kommunikasjon pa mail/messenger.

Aktiviteter

Trimgruppa hatt fglgende aktiviteter:

o Naturlostur rundt Kjerkeheia

o Fellestur rund Stifjellet

e Rydding av Kjerkeheia tursti og Elvestien

o Turkopp — De som gikk alle narturene fikk turkopp

I tillegg har trimgruppa bidratt i forbindelse med gjennomfering av basar. Leder har deltatt pd mete i
Hovedstyret.

Turstier

Infotavle med oversikt over turstiene er pa plass i Konsmoparken.«Stikk ut turene» er merket. Turheftet
«Konsmo naerturer 2024 » ble laget i samarbeid med Lister friluftsrad. Heftet beskriver 9 flotte turer. Bgkene
i turstiene har mange signaturer, bade bygdefolk, folk fra andre bygder, til og med noen fra utlandet.
Flomskader pa elvestien ble utbedret. Tre nye benker ble kjgpt inn. To ble plassert pa Elvestien og en i
enden av Lyslgypa.

Trimrommet

Nytt utstyr er kjopt inn og installert: Tredemolle, Cable-cross apparat, nedtrekks/ro-apparat og
Intervallklokker.

Espen, Oddvar og Linda har hatt spinning timer en gang i uka. Susann har hatt styrketrening hver torsdag.
Oppslutningen har veert god, i snitt ca. 25 personer. Det har vaert en betydelig gkning i antall medlemmer i
trimrommet.

Okonomi

Trimgruppa har hatt et underskudd pa 17700kr. Budsjettert underskudd var satt til 80000kr. Inntekter fra
medlemskontingent hat gkt fra 107000kr i 2023 til 137000kr i 2024.

Oppsummering

Innkj@p av nytt utstyr til Trimrom er gjennomfgrt. Fremdeles jevn aktivitet i trimrommet. Alle pabegynte
turstier er ryddet og merket. Skilt er pa plass i Konsmoparken. Felles turer er arrangert.

Takk til alle som har bidratt i arbeidet med a organisere de forskjellige aktivitetene og tilrettelegge og

vedlikeholde turstier.

Bjgrn Agedal
Leder av trimgruppa



Arsmelding for Frisbeegruppa - Konsmo IL 2024

1. Innledning

Frisbeegruppa har hatt et aktivt ar med stor deltakelse i bade turneringer og dugnadsarbeid. Banen er
i god stand, turneringene har veert populaere, og vi ser en stabil gkonomi, til tross for en uventet
ekstrautgift mot slutten av aret. Pa arets siste styremgate ble det vedtatt at vi matte finne flere nye
kandidater til styret, ettersom flere av dagens medlemmer gnsker en liten pause.

2. Styrets sammensetning

Ved éarets slutt gar Pal, Andre og Eivind ut av styret. Hallgeir trer ogsa ut av styrematene, men vil
fortsette & skaffe premier ved behov (ma spgrres). Roar og Trond gar inn som nye medlemmer. Simen,
Benjamin og Filip sitter videre i styret.

3. Medlemmer
e Antall betalende medlemmer i 2024: 50 (opp 10 fra aret far).
e Malet for 2025 er & opprettholde veksten og rekruttere enda flere aktive spillere.

4. Aktiviteter giennom aret

e Dugnader:

Arets dugnader har hatt godt oppmgte, og banen er nd komplett, kun med behov for mindre finpuss.
Spesielt bra var den siste store dugnaden, hvor mange stilte opp og gjorde en god jobb. Skiltene pa
banen ma etterstrammes, da noen sitter last.

e Turneringer:

Turneringene har veert godt besgkt, og vi ser en gkning i deltakelse pa flere arrangementer:

* Open-turneringen: Hadde faerre deltakere enn forventet grunnet kollisjon med andre arrangementer.
¢ Parturneringen: Fullbooket og en stor suksess.

* Klubbmesterskapet: Ca. 20 deltakere. Malet er a gke deltakelsen i 2025.

e Ukesgolfen: Har hatt et snitt pa 20 spillere per runde, noe som viser stabil interesse for sporten.

* Romjulsturnering:

Planlagt romjulsturnering 29. desember matte dessverre avlyses pa grunn av veeret.

5. @konomi

Frisbeegruppa har hatt god gkonomisk kontroll gjennom aret, men fikk en uventet ekstrautgift mot
slutten av aret. Fakturaene fra NAIF for medlemskap kom aldri fram, og vi matte dermed betale for to
ar samtidig, totalt nsermere 10 000 kroner (100 kr per medlem).

Disse kostnadene skulle egentlig veert dekket av spillerne selv, i henhold til tidligere vedtak, men
dette har ikke blitt fulgt opp. Styret foreslar at dette lases i 2025 ved & innfgre en treningsavgift pa 100
kritillegg til medlemskapet.

6. Veienvidere

Det nye styret tar over med et solid fundament, og fokuset for neste ar vil veere:
¢ Videreutvikling av turneringstilbudet.

* Forbedring av skilt og banevedlikehold.

e Okt deltakelse i klubbmesterskapet.

* Implementering av treningsavgiften for a sikre bedre gkonomistyring.

Vi takker avtroppende styremedlemmer for innsatsen og ser frem til et nytt ar med spennende
frisbeeaktivitet!

For styret i Frisbeegruppa, Konsmo IL
Pal Nepstad, Leder



Arsrapport, 2025.

Valgkomiteen, Konsmo idrettslag.
Valgkomiteen har i ar bestatt av Madelin S Ougland og Marianne Lislevand.
Vi startet arbeidet i midten av desember.

Det har veert et treff i Valgkomiteen, ellers s har kommunikasjonen gatt per telefon og sms.

Det har i ar ogsa veert vanskelig & fa nok kandidater til alle verv.

Det anbefales for neste ars arbeid i valgkomiteen at arbeidet begynner tidligere. (F.eks oktober)

De som stiller til gjenvalg og de som stiller til valg har veert utelukkende positive!

Valgkomiteen, Marianne Lislevand



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3010 Lotteriinntekter 101.266,00- 80.000,00- 93.990,00-
3011 ACE-pott 460,00-
3013 Rest av ace pott 323,00-
3015 Pamelding 52.650,00- 45.000,00- 22.150,00-
3016 Disker 6.190,00- 5.000,00- 7.070,00-
3020 Kiosksalg 8.158,00- 11.000,00- 11.683,00-
3024 SPOND AS 525,68-
3025 Inntekt fra Norsk Tipping AS 15.099,64- 10.000,00- 19.649,12-
3026 MOMSKOMPENSASJON 56.992,00- 40.000,00- 62.543,00-
3030 Sponsorinntekter 63.959,00- 7.000,00- 10.000,00-
3031 Egenbetaling kiubbtay 550,00- 0,00
3032 Reklameinntekter drakt/trening 10.000,00- 0,00
3035 Reklameinntekter - skiltreklam 38.500,00- 30.000,00- 41.500,00-
3040 Offentlig stette 40.000,00- 40.000,00-
3044 Stremstatte 49.250,00- 5.478,00-
3045 Diverse inntekter 8.540,00- 60.000,00- 67.200,00-
3049 Gaver 145.000,00- 95.000,00-
3055 Salg av utstyr 1.900,00- 0,00
3056 Turbrosjyre 4.350,00- 4.000,00- 2.700,00-
3058 Dugnadsarbeid 8.000,00 56.250,00-
3060 Medlemskontingent 168.044,08- 160.000,00- 203.876,33-
3062 Nakler 1.800,00 0,00
3065 Inntekt fra krets 101.499,00- 100.000,00- 142.164,00-
3098 Forsikringssak 11.598,00-
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 677.147,72- 737.000,00- 894.160,13-
VAREKOSTNAD
4010 Varekjgp kiosk/mat 28.251,82 24.000,00 23.901,71
4020 Varekjgp utstyr/drift 4.845,00 16.000,00 2.165,90
4050 Drakt og ball-kjgp 24.590,00 7.000,00 7.576,80
4200 Pameldingsgebyr krets 13.969,00 16.000,00 28.016,50
4210 Andre gebyrer krets 1.400,00 5.275,00
4250 Gebyr turneringer 34.903,00 30.000,00 49.703,81
4500 Lotterikostnader 23.844,33 25.000,00 23.755,94
4600 Kurs/kursmateriell 6.300,00 9.000,00 2.532,00
SUM VAREKOSTNAD 138.103,15 127.000,00 142.927 66
LONNSKOSTNAD
5010 Lenn 16.800,00 20.000,00 20.400,00
5300 Honorar 4.150,00 14.000,00 19.356,00
5800 Premier/utmerkelser 46.312,15 60.000,00 37.589,27
5900 Teay til trenere 15.000,00 15.566,80
5980 Gaver/blomster 3.654,00 15.000,00 5.000,00
SUM L@NNSKOSTNAD 70.916,15 124.000,00 97.912,07
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6000 LAGERBYGG 200.000,00 59.576,00
6022 Scene i Konsmoparken 40.000,00 0,00
6030 Turlgyper 3.884,75 25.000,00 28.580,00
6036 Elvesti 60.000,00 12.418,75
6038 Isbane i grushola 10.495,00
6040 Utgifter firhjuler/klipper 3.812,95 5.000,00 6.794,32
6100 Husleie Zion 12.000,00 12.000,00 12.000,00
6260 Strom 100.498,25 50.000,00 59.933,00
Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
6400 Utstyr 102.973,62 77.000,00 32.837,02
6500 Oppgradering trimrom 313.297,40 100.000,00 134.026,15
6600 Utgifter scooter 2.653,00 3.000,00 9.090,22
6700 Renholdsmidler 178,40 3.000,00 4.685,76
6830 Internett- markedsfaring 5.000,00 0,00
6900 Vedlikehold 5.199,58 6.000,00 35.353,25
6985 Andre kostnader 8.000,00
6990 Diverse 12.396,80 80.000,00 2.213,50
7500 Forsikring 19.197,00 18.000,00 4.050,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 576.091,75 684.000,00 420.052,97
SUM KOSTNADER 785.111,05 935.000,00 660.892,70
FINANSIELLE POSTER
8050 Renteinntekter 17.174,60- 10.000,00- 68.603,39-
8150 Renteutgifter 0,08 0,49
8160 Gebyr 5.738,12 7.000,00 5.677 61
SUM FINANSIELLE POSTER 11.436,40- 3.000,00- 62.925,29-
RESULTAT (Overskudd) 96.526,93 195.000,00 296.192,72-
Matrix @konomisystem Side 2



BALANSE 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
2023 2024
EIENDELER
1030 Sparekonto 3129.20.16339 869.491,69 0,00
1040 Rentekonto 3000.65.25136 442.057,29 V
1045 Fastrentekonto 3000.65.66134 1.845.737,00 /
1050 Brukskonto 3129.05.00705 1.375.595,80 319.674,20 7
1055 Visa konto 3000.56.48005 379,07 390,54 ¥
1060 2801.29.98238 Skatt 3.700,00 4,080,007
1550 PAL@PT INNTEKT 10.000,00 0,00
1700 Konsmo Flerbrukshall AS 56.100,00 56.100,00
1900 Kasse 1.000,00 1.000,00
SUM EIENDELER 2.316.266,56 2.669.039,03
EGENKAPITAL OG GJELD
2210 Skyldig forskuddstrekk 3.700,00- 4.080,00-
2850 Forskuddsbetalt inntekt 259.018,00- 229.455,75-
2900 Egenkapital KIL 2.003.548,56- 2.003.548,56-
2960 Palept kostnad 50.000,00- 135.762,00-
Ikke disponert resultat for 2024 296.192,72-
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 2.316.266,56- 2.669.039,03-
Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 1, HANDBALL
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3058 Dugnadsarbeid 24.125,00-
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 24.,125,00-
VAREKOSTNAD
4010 Varekjop kiosk/mat 2.059,64 2.000,00 2.121,36
4020 Varekjep utstyr/drift 666,90
4050 Drakt og ball-kjep 1.200,00 2.000,00 4.980,80
4200 Pameldingsgebyr krets 10.719,00 10.000,00 24.031,50
4210 Andre gebyrer krets 5.275,00
4250 Gebyr turneringer 1.500,00 10.000,00 7.744,00
SUM VAREKOSTNAD 15.478,64 24.000,00 44.819,56
LONNSKOSTNAD
5300 Honorar 8.000,00 14.856,00
5800 Premier/utmerkelser 931,00 3.000,00 4.292,00
5900 Tay til trenere 5.000,00 2.089,00
5980 Gaver/blomster 654,00 3.000,00 1.200,00
SUM LONNSKOSTNAD 1.585,00 19.000,00 22.437,00
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6400 Utstyr 2.000,00 0,00
6990 Diverse 8.580,00 10.000,00 0,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 8.580,00 12.000,00 0,00
SUM KOSTNADER 25.643,64 55.000,00 67.256,56
FINANSIELLE POSTER
8160 Gebyr 9,54 0,00
SUM FINANSIELLE POSTER 9,54 0,00
RESULTAT (Underskudd) 25.653,18 55.000,00 43.131,56
Matrix Jkonomisystem e Side 1



RESULTAT 2024
KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 2, FOTBALL

Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3020 Kiosksalg 4.058,00- 2.000,00- 5.893,00-
3024 SPOND AS 525,68-
3040 Offentlig stette 15.000,00- 15.000,00-
3049 Gaver 10.000,00-
3058 Dugnadsarbeid 24.125,00-
3065 Inntekt fra krets 21.318,00-
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 4.058,00- 17.000,00- 76.861,68-
VAREKOSTNAD
4010 Varekjap kiosk/mat 7.217,72 4.000,00 9.059,50
4020 Varekjgp utstyr/drift 3.111,00 4.000,00 0,00
4050 Drakt og ball-kjgp 3.410,00 5.000,00 2.596,00
4200 Pameldingsgebyr krets 2.000,00 1.485,00
4210 Andre gebyrer krets 1.400,00 0,00
4250 Gebyr turneringer 32.844,00 20.000,00 41.413,00
4600 Kurs/kursmateriell 6.300,00 4.000,00 0,00
SUM VAREKOSTNAD 54.282,72 39.000,00 54.553,50
LONNSKOSTNAD
5300 Honorar 4.150,00 6.000,00 4.500,00
5800 Premier/utmerkelser 1.100,00 5.000,00 3.360,00
5900 Tay til trenere 10.000,00 13.477,80
5980 Gaver/blomster 2.750,00 2.000,00 1.800,00
SUM LONNSKOSTNAD 8.000,00 23.000,00 23.137,80
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
. 6400 Utstyr 29.632,16 10.000,00 838,20
6900 Vedlikehold 1.750,00 0,00
6990 Diverse 1.000,00 15.000,00 0,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 32.382,16 25.000,00 838,20
SUM KOSTNADER 94.664,88 87.000,00 78.529,50
FINANSIELLE POSTER
8160 Gebyr 53,51 61,00
SUM FINANSIELLE POSTER 53,51 61,00
RESULTAT (Underskudd) 90.660,39 70.000,00 1.728,82

Matrix @konomisystem a Side 1



RESULTAT 2024
KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 3, SKI OG FRIIDRETT

Res-2023 Bud-2024 Res-2024

SALGS- OG DRIFTSINNTEKT

3015 Pamelding 6.930,00- 5.000,00- 0,00

3020 Kiosksalg 4.100,00- 4.000,00- 5.790,00-

SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 11.030,00- 9.000,00- 5.790,00-
VAREKOSTNAD

4010 Varekjap kiosk/mat 6.854,20 5.000,00 5.650,20

4020 Varekjsp utstyr/drift 5.000,00 0,00

4200 Pameldingsgebyr krets 2.500,00 3.000,00 2.500,00

SUM VAREKOSTNAD 9.354,20 13.000,00 8.150,20
LONNSKOSTNAD

5800 Premier/utmerkelser 5.000,00 2.934,27

SUM LONNSKOSTNAD 5.000,00 2.934,27
ANNEN DRIFTSKOSTNAD

6400 Utstyr 20.000,00 478,40

6600 Utgifter scooter 2.653,00 3.000,00 8.462,60

6990 Diverse 10.000,00 0,00

7500 Forsikring 2.484,00 3.000,00 0,00

SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 5.137,00 36.000,00 8.941,00

SUM KOSTNADER 14.491,20 54.000,00 20.025,47
FINANSIELLE POSTER

8160 Gebyr 173,11 84,63

SUM FINANSIELLE POSTER 173,11 84,63
RESULTAT (Underskudd) 3.634,31 45.000,00 14.320,10

Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
~ Avd. 5, KONSMOPARKEN FRISBEEGOLFBANE
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3011 ACE-pott 2.160,00-
3013 Rest av ace pott 323,00-
3015 Pamelding 45.720,00- 40.000,00- 22.150,00-
3016 Disker 6.190,00- 5.000,00- 7.070,00-
3020 Kiosksalg 5.000,00- 0,00
3035 Reklameinntekter - skiltreklam 8.000,00-
3098 Forsikringssak 11.598,00-
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 51.910,00- 50.000,00- 51.301,00-
VAREKOSTNAD
4010 Varekjep kiosk/mat 6.897,11 7.000,00 5.365,99
4020 Varekjep utstyr/drift 2.000,00 0,00
4200 Pameldingsgebyr krets 750,00 1.000,00 0,00
4250 Gebyr turneringer 559,00 546,81
4600 Kurs/kursmateriell 2.532,00
SUM VAREKOSTNAD 8.206,11 10.000,00 8.444 .80
LONNSKOSTNAD
5800 Premier/utmerkelser 39.437,85 40.000,00 24.806,00
SUM LONNSKOSTNAD 39.437,85 40.000,00 24.806,00
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6040 Utgifter firhjuler/klipper 3.812,95 5.000,00 6.794,32
6400 Utstyr 29.893,00 10.000,00 1.806,42
6600 Utgifter scooter 627,62
6830 Internett- markedsfaring 5.000,00 0,00
. 6900 Vedlikehold 593,75 3.000,00 27.639,75
6990 Diverse 2.604,00 10.000,00 663,00
7500 Forsikring 8.802,00 10.000,00 0,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 45.705,70 43.000,00 37.531,11
SUM KOSTNADER 93.349,66 93.000,00 70.781,91
FINANSIELLE POSTER
8150 Renteutgifter 0,08 0,49
8160 Gebyr 1.434,23 2.000,00 941,92
SUM FINANSIELLE POSTER 1.434,31 2.000,00 942,41
RESULTAT (Underskudd) 42.873,97 45.000,00 20.423,32
]
Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 8, TRIMROM og TURSTIER )
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3040 Offentlig stette 25.000,00- 25.000,00-
3044 Stramstatte 49.250,00- 5.478,00-
3045 Diverse inntekter 100,00- 60.000,00- 60.000,00-
3049 Gaver 45.000,00- 45.000,00-
3055 Salg av utstyr 1.900,00- 0,00
3056 Turbrosjyre 4.350,00- 4.000,00- 2.700,00-
3060 Medlemskontingent 107.380,00- 100.000,00- 136.750,00-
3062 Negkler 1.800,00 0,00
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 161.180,00- 234.000,00- 274.928,00-
VAREKOSTNAD
4020 Varekjep utstyr/drift 1.734,00 5.000,00 0,00
SUM VAREKOSTNAD 1.734,00 5.000,00 0,00
LONNSKOSTNAD
5010 Lenn 16.800,00 20.000,00 20.400,00
5800 Premier/utmerkelser 2.568,80 4.000,00 2.197,00
5980 Gaver/blomster 5.000,00 0,00
SUM LONNSKOSTNAD 19.368,80 29.000,00 22.597,00
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6030 Turlayper 3.884,75 25.000,00 28.580,00
6036 Elvesti 60.000,00 12.418,75
6260 Stram 100.498,25 50.000,00 59.933,00
6400 Utstyr 43.448,46 30.000,00 23.806,00
6500 Oppgradering trimrom 313.297,40 100.000,00 134.026,15
6700 Renholdsmidler 3.000,00 4.685,76
6900 Vedlikehold 2.855,83 4.351,00
6990 Diverse 10.000,00 300,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 463.984,69 278.000,00 268.100,66
SUM KOSTNADER 485.087,49 312.000,00 290.697,66
FINANSIELLE POSTER
8160 Gebyr 1.574,03 2.000,00 1.944,68
SUM FINANSIELLE POSTER 1.574,03 2.000,00 1.944 68
RESULTAT (Underskudd) 325.481,52 80.000,00 17.714,34
Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 9, HOVEDSTYRE
Res-2023 Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3010 Lotteriinntekter 101.266,00- 80.000,00- 93.990,00-
3025 Inntekt fra Norsk Tipping AS 15.099,64- 10.000,00- 19.649,12-
3026 MOMSKOMPENSASJON 56.992,00- 40.000,00- 62.543,00-
3030 Sponsorinntekter 63.959,00- 7.000,00- 10.000,00-
3031 Egenbetaling klubbtay 550,00- 0,00
3032 Reklameinntekter drakt/trening 10.000,00- 0,00
3035 Reklameinntekter - skiltreklam 38.500,00- 30.000,00- 33.500,00-
3045 Diverse inntekter 8.440,00- 7.200,00-
3049 Gaver 40.000,00-
3058 Dugnadsarbeid 8.000,00 8.000,00-
3060 Medlemskontingent 60.664,08- 60.000,00- 67.126,33-
3065 Inntekt fra krets 101.499,00- 100.000,00- 120.846,00-
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 448.969,72- 327.000,00- 462.854,45-
VAREKOSTNAD
4010 Varekjgp kiosk/mat 5.223,15 6.000,00 1.704,66
4020 Varekjop utstyr/drift 1.499,00
4050 Drakt og ball-kjep 19.980,00 0,00
4500 Lotterikostnader 23.844,33 25.000,00 23.755,94
4600 Kurs/kursmateriell 5.000,00 0,00
SUM VAREKOSTNAD 49.047,48 36.000,00 26.959,60
LONNSKOSTNAD
5800 Premier/utmerkelser 2.274,50 3.000,00 0,00
5980 Gaver/blomster 250,00 5.000,00 2.000,00
SUM LONNSKOSTNAD 2.524,50 8.000,00 2.000,00
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6022 Scene i Konsmoparken 40.000,00 0,00
6038 Isbane i grushola 10.495,00
6100 Husleie Zion 12.000,00 12.000,00 12.000,00
6400 Utstyr 5.000,00 5.908,00
6700 Renholdsmidler 178,40 0,00
6900 Vedlikehold 3.000,00 3.362,50
6985 Andre kostnader 8.000,00
6990 Diverse 212,80 25.000,00 1.250,50
7500 Forsikring 7.911,00 5.000,00 4.050,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 20.302,20 90.000,00 45.066,00
SUM KOSTNADER 71.874,18 134.000,00 74.025,60
FINANSIELLE POSTER
8050 Renteinntekter 17.174,60- 10.000,00- 68.603,39-
8160 Gebyr 2.493,70 3.000,00 2.645,38
SUM FINANSIELLE POSTER 14.680,90- 7.000,00- 65.958,01-
RESULTAT (Overskudd) 391.776,44- 200.000,00- 454.786,86-
Matrix @konomisystem Side 1



RESULTAT 2024

KONSMO IDRETTSLAG 31.12.2024
Avd. 11, INVESTERING - Lager-garasje
Bud-2024 Res-2024
SALGS- OG DRIFTSINNTEKT
3049 Gaver 100.000,00- 0,00
SUM SALGS- OG DRIFTSINNTEKT 100.000,00- 0,00
ANNEN DRIFTSKOSTNAD
6000 LAGERBYGG 200.000,00 59.576,00
SUM ANNEN DRIFTSKOSTNAD 200.000,00 59.576,00
RESULTAT (Underskudd) 100.000,00 59.576,00
RE Side 1

Matrix @konomisystem



Kontrollutvalgets beretning for 2024

| henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Konsmo idrettslag sin beretning.

Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pdse at idrettsiaget drives i samsvar med regelverk og vedtak og ha et
saerlig fokus pa at laget har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles péd drsmgte og avgi
en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, avgi en beretning til arsmgte og foreta
regnskapsrevisjon.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for drsmastet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har
funnet det ngdvendig & gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets
styre. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2023 og det styrebehandlede arsregnskapet for

2024,

Vi har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap og balanse. Kostnader er stikkprgve
kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert mot avtaler og
annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for innevaerende regnskapsar, og
det er avsatt for fakturakrav som enna ikke er mottatt samt opptjente inntekter som enna ikke er
fakturert/mottatt.

Balansen viser idrettsiaget verdier. Alie baianseverdier er reeile pr 31.12.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 296.192,72, og ved arsavslutning 2024 gkte den frie egenkapitalen
med kr 296.192,72

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen og regnskapet til idrettslaget:

Basert pd det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over
det som fremgdr av denne beretningen.
Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for 2024 godkjennes av
drsmgtet.

Konsmo, 29.1.25

ot (1.
Lf\e Valand

” AT

isy Villarma Stengardsbakken | /; / 25



Medlemskontingent i Konsmo idrettslag 2025 K%o
T 34

Medlemskap:
Kr 300,- for ferste medlem i en familie — enten det er barn eller voksen.
Kr 100,- for nr.2 og nr. 3 som knyttes til familien (barn t.o.m. 18 ar,

ektefelle/partner og hjemmeboende heltidsstudenter under 20 ar).
Da kan de delta i sa mange grupper de gnsker (ikke trimrom).

Kr O,- for familiemedlem nr 4, 5 osv.
Kr 500,- er maks pris for alle som er knyttet til en familie.

Vi haper derfor at hele familien vil vaere medlem i laget, om ikke alle er sa aktiv ©.

Treningsavgift i Trimrommet - kommer i tillegg til medlemskontingenten:

Arsabonnement voksen kr 1.300,-
Arsabonnement ungdom/fulltidsstudent « 700,-
Arskontingent familie « 2.700,-
Halvarskontingent voksen 1.1. —30.6. eller 1.7. — 31.12. « 800,-
Halvarskontingent ungdom/fulltidsstudent « 500,-
Manedsabonnement « 250,-

Ungdom pa 14 og 15 ar ma alltid trene sammen med en foresatt/voksen. Derfor far
ikke ungdommen tilgang til rommet via sin mobil.

Ungdom pa 16 og 17 ar ma alltid trene sammen med andre. Disse far tilgang via
mobil, men har ikke lov @ ta med inn ungdom som ikke er medlem.

Konsmo IL benytter Klubb Admin til medlemsregistreringen og fakturering.
Alle ma registrere seg via Min Idrett - https://medlemskap.nif.no/24048

Var hovedsponsor er SPAREBANKEN S@OR


https://medlemskap.nif.no/24048

KIL - Budsjett 2025

HANDBALL

FOTBALL

SENIOR FOTBALL

SKI OG FRIIDRETT

KONSMOPARKEN FRISBEEGOLFBANE
TRIMROM og TURSTIER
HOVEDSTYRE

INVESTERING - Lager-garasje

SAMLET RESULTAT (Underskudd)

Matrix @konomisystem

Res-2022

30253
63737
0

5573
89036
-7226
-295886

-114513

Res-2023 Bud-2024 Res-2024 Bud- 2025

25 653,18 55 000
90 660,39 70 000
0,00 0

3 634,31 45 000
42 873,97 45 000
325 481,52 80 000
-391 776,44  -200 000
100 000

96 526,93 195 000

27862
1728

0
14320
20423
17714
-454786
59576

-313163

65000
90000
50000
45000
45000
55000
-250000
200000

300000

Side 1



Forslag fra valgkomiteen

Styret:
Leder: Danny Faland (1 ar)

Endre Agedal (ny 2 ar)

Marita Steen (ny 2 ar)

Madelin Sandaker Ougland (ny 2 ar)
Reidun Bakken (1 ar igjen)

Kjetil Laland (1 arigjen)

Vara: Kjell Bernhard Eikeland (1 ar)

Kontrollutvalget:

Kjell Valand (2 ar)

Daisy V. Stengardsbakken (1 ar igjen)
Vara: Per Jan Ougland (1 ar)

Handballgruppa:

Linn Therese Rgsstad Svensen (2 ar)
Jorunn Egebga (2 ar)

Gjertrud Haland (1 arigjen)

Heidi Helle (1 &r igjen)

Vara: Andrea Faland (1 ar)

Fotballgruppa:

Erlend Fiddan (2 ar)

Abel Ringvold (2 ar)

Magnus Agedal (ny 2 &r)
Marita Fiddan Bg (1 arigjen)
Erling Birkeland (1 arigjen)
Vara: Lisbeth Birkeland (1 ar)

Ski/friidrettsgruppe:

Anne Kristine Hgyland (2 ar)
Espen Lie (2 ar)

Anne Elisabeth Lefdal (2 ar)
Mette Vardal (1 arigjen)

Siri Senumstad (1 arigjen)
Vara: Monica H. @idne (1 ar)

Konsmo Idrettslag 2025

Trim og aktivitetsgruppe:
Nina Valand (2 ar)

Majorie Montanez Larsen (ny 2 ar)

Silje Vervik (1 arigjen)

Liv Astrid Rasmussen (1 ar igjen)

Olav Skregelid (1 ar igjen)
Vara: Marta Konsmo (1 ar)

Trimrom: Arnt Trygve Larsen

Frisbeegolfgruppa:

Trond Rasmussen (ny 2 ar)
Roar Bakken (ny 2 ar)
Benjamin Lgland (1 ar igjen)
Filip Nepstad (1 arigjen)
Simen Ougland (1 arigjen)

Valgkomiteen:
Anja M. Olsen (ny 1 ar)
Bente Birkeland (ny 2 ar)

Mvh

Valgkomiteen,
Madelin S. Ougland og
Marianne Lislevand.
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