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AUS DEN SELICHOT
Gott! Koénig! 2
auf dem Thron der Barmherzigkeit sitzend, NDD ‘7)_’ nw], -lbn bN
mit Freundlichkeit leitend, D,nn-‘
die Fehler seines Volkes vergebend, .n1-|'7UD; Jn;nn

ihre Stnden tilgend, eine nach der anderen,
Sinder mit Vergebung Uberhaufend,

und Verbrecher mit Verzeihung, Jny n131y \?n]n
Gerechtigkeit spendend, .]1\’)2‘21 ]1\’)2‘2‘1 -1,:}”;
mit allen aus Fleisch und Geist:

vergilt Gott nicht nach ihrer Bosheit. D,N\?Db n?,nn n:n’_g

DYYIah nnoo;

Gott! Du hast uns 13 [Eigenschaften] zu re-
zitieren gelehrt; [nur wenn Minjan vorhanden:]
um unseretwillen erinnere dich heute an den

Bund der 13 [Eigenschaften], die du dem de- n’P-IX nl’nl’
mutigen Moses damals geoffenbart hast, wie NN 1\’): b: Dl’

geschrieben ist:
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,Und der Ewige kam herab in der Wolke und
stand bei ihm und verkliindete den Namen:

.der Ewige" (Ex 34:5) ... \’)‘7\’) j@]b 13‘? ]j’ﬂn bN
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ICH WEISS, DASS MEIN ERLOSER LEBT

Ich weiB3, daB mein Erldser lebet, I know that my Redeemer liveth,

und daB er erscheint am letzten Tage and that He shall stand

dieser Erd. Wenn Verwesung mir gleich at the latter day upon the earth.
drohet, wird dies mein Auge Gott doch And though worms destroy this body,
sehn. (Ijob 1, 25-26) yet in my flesh shall I see God.

Denn Christ ist erstanden von dem Tod, For now is Christ risen from the dead,
der Erstling derer, die schlafen. the first-fruits of them that sleep.

(1. Korinther 15,20)
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€ Gott, vergib mir die Stinden, die den Schutz entreiflen. O Gott,
vergib mir die Stinden, die Zorn nach sich ziehen. O Gott, vergib
mir die Stinden, welche die Gaben abindern. O Gortt, vergib mir
die Stinden, die das Bittgebet versperren. O Gott, vergib mir die
Siinden, die Unheil nach sich ziehen.
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€’ Gott, wahtlich, ich strebe nach Deiner Nihe durch das Geden-
ken an Dich, und erbitte durch Dich Fiirsprache bei Dir, und bitte
Dich bei Deiner Freigebigkeit (und Grofziigigkeit), mich Deiner
Nihe nahe zu bringen, und mir zu geben, Dir zu danken, und mich
zu inspirieren, Deiner zu Gedenken.
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€’ Gott, ich finde keinen, der meine Siinden vergibt, keinen, der

mein Hissliches verhiillt, und keinen aufler Dir, der etwas von

meinen hisslichen Taten in Schone umwandelt. Es gibt keinen Gott

auf8er Dir, gepriesen und gelobt bist Du.
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€’ Herr, erbarme Dich der Schwiche meines Korpers, der Zartheit
meiner Haut und der Gebrechlichkeit meiner Knochen. O Du,

der mit meiner Schopfung begann, meiner zu gedenken, mich zu
erzichen, zu mir giitig zu sein, um mich zu ernihren, tiberlasse mich
Deiner von Dir begonnen Grof§ziigigkeit und Deiner vorausgegan-
genen Giite zu mir.

[ Vorstellung von der Holle]
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€ mein Gott, mein Herr, mein Gebieter und mein Behiiter, iiber
welche Dinge soll ich bei Dir klagen, und iiber welche davon soll
ich in Geschrei ausbrechen und weinen, iiber die schmerzhafte
Qual und deren Stirke oder iiber die Linge des Unheils und dessen

Dauer?!

ceeedlBl,8 JE o] 30 ol | o Liko ;; 33345 s 423 uy’;g&:éé
§ SRl &S 35 dxal $ ) I u:- K8 oy 55 S Tk 4is
REFES db)uln”

?fnd angenommen, O mein Gott, mein Herr, (mein Beschiitzer)
und mein Gebieter, ich wiirde Deine Qual ertragen, wie sollte ich
dann die Trennung von Dir ertragen? Und angenommen, (O mein
Gott) ich wiirde die Hitze Deines Feuers ertragen, wie sollte ich es
dann ertragen, nicht auf Deinen GrofSmut zu blicken? Oder wie
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sollte ich in Deinem Feuer wohnen, obwohl ich auf Deine Verge-

bung hoffe?
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<0 schwore ich aufrichtig bei Deiner Erhabenheit, O mein Herr
und mein Gebieter, wenn Du mich sprechen lisst , so werde ich
unter dessen Leuten in Aufschrei ausbrechen zu Dir, wie der Auf-
schrei der Hoffnungsvollen (der Hoffenden), und ich werde zu Dir
mit dem Geschrei der um Hilfe schreienden, schreien, und mit den
Weinen der Verlierenden zu Dir weinen, und dich rufen: wo bist
Du2!!!

O Du Gebieter der Glaubigen,

O Du héchste Hoffnung der Erkennenden,

O Du Helfer der nach Hilfe Suchenden,

O Du Geliebter der Herzen der Aufrichtigen, und O Gott aller
Welten.
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€’ mein Gebieter, wie sollte er (Dein Diener) denn in der Qual ver-
bleiben, obwohl er auf Deine vorherige Nachsicht (und Barmher-
zigkeit und Gnade) hofft? Oder wie sollte ihn das Feuer schmerzen,
obwohl er auf Deine Giite und Gnade hofft? Oder wie sollten ihn
seine Flammen verbrennen, obwohl Du seine Stimme horst und sei-
nen Ort siehst? Oder wie sollte ihn sein Achzen umhiillen, obwohl
Du um seine Schwiche weifdt?
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“Memals, das ist nicht, was von Dir erwartet wird, noch das, was

von Deiner Freigebigkeit bekannt ist, noch dhnelt es Deiner Giite
und Wohltitigkeit, die Du jenen erwiesen hast, die sich zu Deiner
Einheit bekennen.
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€ Er, Der schnell zufrieden wird, vergib dem, der nichts besitzt
aufler anzuflehen. Denn Du tust das, was Du willst. O Er, dessen
Name Heilmittel ist, und dessen Gedenken Heilung ist, und Dem
zu gehorchen Reichtum ist, sei gnidig zu dem, dessen Kapital die
Hoffnung ist, und dessen Waffe Weinen ist. O Du, Dessen Gaben
reichlich sind, O Du, Der den Groll fernhilt, O Du Licht der Ver-
cinsamten in der Dunkelheit, O Du Wissender, Der niemals gelehrt
wird, segne Muhammad und die Familie Muhammads, und tue mit
mir was Deiner wiirdig ist.
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KOMMENTAR

El melech joschew ist einer der dltesten und zentralen

Abschnitte der Selichot (Vergebungsbitten), die tag-

lich im Elul bzw. in der Woche vor Rosch haSchana
und zehnmal an Jom Kippur rezitiert werden. Der Text, den man in
allen Riten findet, geht auf Rav Amram Gaon zuriick, der 821-875
in Sura in Babylonien lebte.

Der Text leitet das liturgische Zitat der 13 géttlichen Eigenschaf-
ten ein: »Der Ewig-Anwesende vor Ubertretung, der Ewig-Anwe-
sende nach Ubertretung, Gott, barmherzig, gnadig, langmiitig,
reich an Liebe und Treue, bundestreu bis in Tausende von Gene-
rationen, vergebend Schuld, Missetat und Fehler und freispre-
chend« (Exod 34,6-7).

Durch die Rezitation dieses Names geschieht in der Liturgie Ver-
s6hnung zwischen Mensch und Gott (RH 17b). Zwischenmensch-
liche Vergebung liegt nattrlich in unseren eigenen Moglichkeiten.
Eine judische Meditation vor dem Schlafengehen driickt dies so
aus: ,Ribono Schel Olam — Regent der Welt — hiermit vergebe ich
dem/der, der/die mich verletzt hat, und wer mir Unrecht getan
hat, sei es mit Absicht oder aus Versehen, sei es durch Worte oder
durch Taten. Moge es Dein Wille sein, Ewiger, mein Gott und Gott

Der Text ,| know that my Redeemer liveth” ist der Text

einer Sopran-Arie aus dem Oratorium ,,Der Messias”

von Georg Friedrich Handel (1685 Halle - 1759

London). Das Oratorium wurde 1741 komponiert und
am 13. April 1721 in Dublin uraufgefiihrt. Der Text bezieht sich
auf ljob 19,25-26 und 1 Kor 15,20.

Dieses Gebet stellt Teile von einem spirituell
bedeutsamen Bittgebet im schiitischen Islam dar, das
unter dem Namen Kumayl-Gebet bekannt ist. Es wird
oft in schiitischen Gemeinden rezitiert, insbesondere
in den Nachten zum Freitag. Das Gebet, das sich thematisch

auf die Hoffnung auf Gottes Vergebung der Siinde und seine
Barmherzigkeit bezieht, geht laut Tradition auf den ersten Imam
der Schiiten, Imam Ali (d. 661 AD), zurlick und wurde an Kumayl

*
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meiner Vorfahren, dass ich nicht mehr slindige, ... Dass ich nicht
tue was in Deinen Augen bose ist. Wisch weg die Siinden die ich
begangen habe mit Deiner groBen Barmherzigkeit.

Der Klang des ausgewahlten Textes ist in der aschkenasischen
(deutsch-polnischen) Tradition der Selicha-Nussach, er pragt vor
allem die Jom Kippur Liturgie. Anders als die Text-Kantillation,
folgt die Rezitation von Gebeten nur bestimmten zeitgebunden
Tonskalen und Motiven, ist ansonsten aber frei und abhangig
vom Wissen des Vorbeters/der Vorbeterin (Chasan/ Chasanit). Es
kommt darauf an, den Text zu verdeutlichen. In vielen Gemeinden
gibt es auch Uber Jahre oder Jahrzehnte gewachsene lokale Tradi-
tionen fir einzelne Satze oder Abschnitte.

Die Selichot - zumindest das El Melech Joschew werden im Stehen
gesagt. Die 13 Eigenschaften selbst, die nach diesem Text folgen,
koénnen nur in einem Minjan (einer Gemeinde von mind. 10 jldi-
schen Personen) rezitiert werden.

ibn Ziyad, einen seiner engsten Gefédhrten, weitergegeben. Daher
tragt es seinen Namen.

Das Kumayl-Gebet wurde zum erstenmal von Scheich al-Tusi im
11. Jahrhundert in seinem Werk Misbah al-Mutahaijjid schriftlich
Uiberliefert.




GUIDELINES

Bleib beim Text

Scriptural Reasoning ist ertragreicher, wenn sich die Dis-
kussion auf die vor dir liegenden Texte konzentriert und
nicht zu einer allgemeinen Diskussion tiber Religion
wird. Du kannst auch andere Quellen als den vor dir lie-
genden Abschnitt einbringen, aber du solltest immer in
der Lage sein, das, was du sagst, mit den Texten vor dir in
Beziehung zu bringen.

Verwende die Originalsprache, um das Ge-
spriach zu bereichern, nicht um es zu beenden

Keine Ubersetzung ist perfekt und die meisten Personen
in deiner Gruppe werden die Originalsprache nicht ver-
stechen. Wihrend also die Originalsprache eines Textes
einer Interpretation eine Nuance verleihen kann, sollte
die Diskussion hauptsichlich auf den Ubersetzungen ba-
sieren, die alle verstehen. Verwende die Originalsprache
nie, um eine Diskussion zu beenden.

Fiihl dich eingeladen,

die Texte anderer zu erkunden ...

und lade die anderen ein, die Texte deiner eigenen Reli-
gion zu erkunden. Dies kann anfangs schwierig sein, aber
beim Scriptural Reasoning dreht sich alles um Gastfreund-
schaft. Thr ladet einander ein, Grenzen zu iiberschreiten
und die anderen und ihre heiligen Schriften besser ken-
nenzulernen. Es geht um eine offene Diskussion, nicht
um autoritative Interpretation der Schrift.

Hor aufmerksam und liebevoll auf die
Kommentare anderer
und gib ihnen ihnen Raum

Beim Scriptural Reasoning solltest du zulassen, dass an-
dere Leseweisen ausgedriickt und erkundet werden, auch
wenn du selbst eine klare Vorstellungen dartiber hast, wie
ein bestimmter Text verstanden werden sollte.
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Sei ehrlich

Es wird nicht erwartet, dass du »Experte« fuir deine eige-
ne Schrift und ihre religiose Tradition bist. Sei also ehr-
lich bei den Dingen, die du nicht kennst oder nicht ver-
stehst. Du stimmst moglicherweise den Interpretationen
anderer Menschen nicht zu, und es ist in Ordnung, dies
respekevoll zu sagen.

Vermeide Verallgemeinerungen

Niemand ist Reprisentant seiner Religion. Vermeide
daher Aussagen wie »Christen/Muslime/Juden mei-
nen...«. Es ist besser zum Beispiel zu sagen: ,Als Christ/
Muslimin/Jude glaube 7ch, dass dieser Text bedeutet ..

Sei wirklich anwesend

Deine volle Prisenz ist fir das Scriptural Reasoning von
entscheidender Bedeutung. Dies bedeutet, achtsam pra-
sent zu sein: d.h. zu lesen, zu reflektieren, zuzuhoren und
zu diskutieren. Unterlasse jegliche Aktivititen, die dies
behindern konnten, z. B. die Verwendung von Mobiltele-
fonen, auch um nur etwas nachzuschlagen, das sich auf
den Text bezieht, oder die Gruppe wihrend einer Diskus-

sion physisch zu verlassen.

Sei beim Umgang mit den Texten
respektvoll

Denke daran, dass die verschiedenen Traditionen ver-
schiedene Ansichten dartiber haben, wie heilige Schriften
behandelt werden sollten, und einige religiose Traditio-
nen halten ihre heiligen Schriften fiir heilig. Dies bedeu-
tet, dass in der Gruppe beim Umgang mit ihnen Respekt
geboten ist. Lege die Texte beispielsweise nicht auf den
Boden und stelle keine Getrinke darauf. Wenn du unsi-
cher bist, wie du die Texte behandeln sollst oder entsor-
gen kannst, sprich dariiber mit einem anderen Gruppen-

mitglied.

Quelle:

www.scripturalreasoning.org/guidelines-for-scriptural-reasoning.html
(Ubersetzung: Annette M. Boeckler)
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