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KOMMUNKOLLEN %55t

Nr 9/2024 14-28 maj Annonsblad fér Monsterds, Blomstermala, Fliseryd, Timmernabben, Alem, Paskallavik och Ruda

Barnens dag pa Ettan!

Séndag 26 maj klockan 11-14

Vi firar att Ettan

N

fyller 35ar!  puran och Mollan kommer!
T— — — ——————

Det blir ocksa hoppborg,
brandbil, barnloppis, korv-
grillning och mycket mer!

Tack till vara sponsorer som gor
firandet méjligt! Alems sparbank,
Alems férsamling, Asens blommor
och Roland Akessons barnkultur-
fond.

Alems Kyrkby =5

forskolan :
0727-04 93 44 i
ETTAN ettan.fsk@outlook.com =

Hedersrumsvagen 12

LANDSBYGDSSNACK MED
CARL-WIKTOR SVENSSON
SAMTAL INFOR EU-VALET MED FOKUS
PA SKOGEN, JORDBRUKET,
AGANDERATTEN, BYRAKRATIN OCH
HUR VI TILLSAMMANS KAN SKAPA EN
LEVANDE LANDSBYGD.

KLOSTERRUINEN KRONOBACK
TISDAG 28 MA) KL. 18.3D

Nl R L TR OSSN

[ Supermarket |
Algots Monsteras |

Forkokta majskolvar 2-pack.
ICA. Spanien. 450 gr. Klass 1.
Jfpris 44,44 kr/kg. 2 for 40 kr.

Romanticatomater i
ask. ICA. Nederlanderna/
Spanien. 400 gr. Klass 1.

Jfpris 62,50 kr/kg. 25 kr/st.

Flaskytterfilé. Nybergs deli. Ca
1000 gr. Mérmarinerad. Jfpris 69,90/
kg. 69,90kr/kg. Max 2 kop/hushall.

Priserna gdiller t.o.m. 19 maj 2024. Med reservation fér slutforsdljning.

Oppet alla dagar 8-22  Telefon: 0499-44 140 Inspireras pé ica.se/algot
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Bluesiga halsningar!

Snart ar det dags for arets Bluesfestival — en svingig tjuvstart pa
sommaren! Och pa tal om den — missa inte Malin Johanssons tips
pa hur vi genom att f6lja naturen kan finna mer balans i tillvaron

(s. 6). Jag resonerar om detsamma i aktuell kronika. God ldsning! IF - Latsaskompisar
Fredag 17/5, kl 19:00

Annsofie Carlson, Redaktor soéndag 19/5, kl 15:00 (SVENSKT TAL)
073526 12 18 Barntillaten, 100 kr, 1 tim 44 min
info@komkollen.se Drama, Komedi, Familj, Fantasy

Boy Kills World
Sondag 19/5, kl 19:00

VALKOMNA TILL MEDLEMSMOTE AL

Action, Thriller

Alla medlemmar ar vilkomna till medlemsmote Katten Gustaf - Filmen

mandag 20 maj, kl 18, PRO-Garden Ménsteras séndag 26/5, kl 15:00
Métet behandlar bl a den kommunala budgeten 2025. Fran 7 ar, 100 kr, 1 tim 41 min
Aventyr, Komedi, Familj, Animerat
Efter den gemensamma delen genomfors
méte med KF-gruppen. Furiosa: A Mad Max Saga
Sondag 26/5, kl 19:00
Valkomna! 100 kr

Action, Aventyr, Sci-Fi

ak :
Né) Socialdemokraterna

Perfect Days

Onsdag 29/5, kl 14:00
Barntillaten, 100 kr, 2 tim 3 min
Drama

Alitid pa
koksbordet

www.monsterasbio.se

P.R. Alltizinst Tridgéardsarbete
M ISSA I NTE DEAD LI N E ! -hjaﬂperdigmedan:meﬂanhjmm:llochjord...nastmz Smckeruobb m.m.

Ring Pir: 070 600 77 05 W Rot &Rut

Nu kommer en tid med réda dagarl
Missa inte att vi ibland har deadline fér material
redan pd mandagen for att hinna tryckal

KOMMANDE NUMMER NYTT TAK TILL BASTA PRIS

Kommunkollen nr 10 ges ut 28 maj Vi utfor komplett takbyte med

deadline fér material tisdag 21/5 byggstallining, underlagsduk,
lakt, betongpannor och alla
platdetaljer sésom hangrannor,
stupror och plathuvar

Kommunkollen nr 11 ges ut 11/6
deadline for material méndag 3/6

Kommunkollen nr 12 ges ut 25/6

deadline fér material méndag 16/6 Pris f&r en enplansvilla

i standardstorlek 120 000 kr
inklusive moms efter rot-avdrag

Ring eller mejla Johan Carlson pd telefon
076-025 90 30 eller johan@komkollen.se.

Tel: 073 816 27 05 E-post: info@ma-bygg.com

Alitid po Kéksbordc+! Lryck: Grc.nfiskt Tryck AB, Oskarshamn Fliseryd, Timmernobben, Alem,
pplaga: 7 900 ex Pdskallavik och Ruda.
/{OIﬂIﬂUﬂI{OI/eII Ansvarig utgivare: Goran Ronnerholm,  Copyright: Materialet omfattas av
070-56 209 55, goran@grafiskttryck.se copyright och fér inte anvéndas i andra
Telefon: 073-526 12 18 Utgivningsdag: Tis & ons, jdmn vecka sammanhang utan vart tillstand.
E-post: info@komkollen.se Distrubition: Distribueras till samtliga Manusstopp: Ldmna senast kl. 13,

Webb: komkollen.se hushall i Monsterds, Blomstermdla, tisdag veckan innan utgivning.
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TOMAT- & GRONSAKSDAG
Torsdag 16/5 kl. 9-18
Cirka 40 olika sorter! Kom och hitta din favorit.
Radgivning och forsaljning hela dagen.
Jag har satt allt mojligt! Har finns plantor av
gurka, chili, paprika och mycket mer!

NYHET! Hemodlad hangfuchsia som ar mer soltalig!
Pelargoner och massor av olika sommarblommor

OPPET: m&-fre 9-18,16 9-13, 56 10-13
Koverhultsv. 6, Monsteras 0499-10504
0BS: for att hitta till mig; folj skyltningen mot Mdnsterds Metall

E!geru’# ';apdelstrédgﬁrd

" KLASSONS

BEGRAVNINGSB‘(?‘}

Var erfarenhet och
kunskap ér din trygghet

Varje mdnniska @r unik. L&t det synas i ert sista
avsked. Vi hjdlper till i alla steg att utforma en
vacker begravning, precis som ni vill ha den.
Valkommen in sa ber&ttar vi mer.

Michael Sylvan | KGJSG Sylvan

Kuggasvdgen 44, Monsterds | 0499 446 12 | www.klassonsbegravningsbyra.se

Snart andrar vi telefontiderna!

Vi har blivit mer digitala i och med vart nya
affarssystem. Och ni har fatt 6kade mojligheter
att utfora era arenden pa Mina sidor.

Darfor andrar vi vara telefontider.

Peoecoceooceoccececccceeocscccecccccccccccccsccscscccscccccccccocococs o

Fran och med 3 juni galler foljande
nar ni ringer till var vaxel 010-353 81 00:

Arenden som ror felanmalan:
Mandagar-fredagar: 08:00-09:00

Ovriga drenden:
Mandagar-torsdagar: 13:00-16:00
Fredagar: 13:00-15:00

Jourtelefonen ar till for akuta arenden
utanfor ordinarie telefontid, 010-353 86 90.

Monsteras Bostader

1juni 2024 11.00—22.00
[0} [0}
Langemala dagen
Pa Langemila Idrottsplats

Gratls ,L“t'ade %
Hopraog; -

Ansiktsmalning 12.00- 16.00
Lagan och Flamman

Barnteater pa scen Kkl 11.30

Bygg en egen
fagelholk

LEAB
Uppblasbhar
hinderbana

Dragning av
lotterier kl 15.00

Luftgevarsskytte och
Gaim skytte
under dagen.

HoOgsby jaktvardskrets har jakthundsparad 12.30
och uppvisning av apportering 13.30 och 15.30

Uppvisning Linedance /Zumba 13.00

Pa scen Kl 1800 och 20.00 Moderna tider

Forsiljning av
Agg, godis, munkar, keramik
Hembakat, hantverk, brod,
véxter, honung, m,m

Hogsby
Sparbank

Atervandartraff for dom Vi tackar de lokala SPONSORERNA

som gdtt i Lingemala skola
sker under dagen

PUB Fran 13.00-22.00
S D

Ahlins projekt och forséljning
Bota kvarn sdg och hyvleri
Sibbetorps skog
Vérlebo Skogstransport
Thormalms skog och fritid
Langemdla VVS
Mikael Nilssons Lantbruk
Schaunke gravtjanst
TM cross
Sorbylunden Langemala AB
Medborgarskolan
JH Flis

Arr/Lingemala Idrottsforening och Lingemélabygdens medborgarforening
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Dags for kollenkryss, nr 9

s~

Varmen var ordet vi sokte i forra krysset. Har kommer ett nytt forsok. M““ o

Klura ut vilka bokstdver som ska in pé rutorna markerade med siffrorna Hﬁ%%!,gsw
1 till 6. Skicka in ratt svar till korsord@komkollen.se eller sms:a till S
073-526 12 18. Gl6m inte att skicka med namn och adress. Ratt svar
vill vi ha senast sondag 19/5 2024. Tre vinnare fér tre trisslotter varl

Forra numrets vinnare och krysslosning finns p& sidan 10.
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PREMIAR bver...

Konstruktion och foto: Toni Jonsson
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Har du en férmoégenhet pa
vinden? Vi hjdlper dig salja!

Vi hjalper Dig med allt fran férséljning av enstaka féremal
till att erbjuda totallsningar f6r hela hem och sterbhus.

[ )
Vi &r anslutna till Auctionet.com med 1,5 miljoner unika aUCtI(Parmer)net

besckare per manad och med képare fran 180 lander.

>

Grindar. Ett par, jam,

Vitrinskap. “Lennartsnas”, 1900-talets forsta halft.

Nordiska Kompaniet, 1918.

Véggur. Plast, “Flip
Clock”, Bodet,

= Tagset. Frankrike, 1960-tal.

Marklin.
Premium
. Digital

-

Sald till
Storbrit-
tanien

7 000:-

Johan Teiffel. Portratt av Karl
Xll, olja pa duk, signerad.

Salda
till Kina

Skap. Gesillarbete for
NK, 1940-tal.

Sald till

Penselvaser. 2 st,

Vitrin- porslin, Kuang-Hs,

skap. Kina, 1800/1900-tal.

Empir,

1800- Kaffeservis. 20 delar,
Sideboard. Teak, Bertil talets "Jaffa”, Rorstrand,
Fridhagen, Bodafors, 1962. | g Mt 1960-tal.

Képmangatan 6, Oskarshamn ¢ 0491-160 00 (")ppettider in- och utlamning: Man 13-18, Ons 13-17, Lor (endast uthamtning) 10-13
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HALSOFORETAGET GLADA SKOLDPADDAN HAR FLYTTAT TILL MONSTERAS

Ta till vara naturens kraft

En borglomd kraftkélla
lurar bakom knuten.

Malin Johansson vill hjdlpa
mdnniskor att aterknyta till
naturen och laddas med
gladje, hdlsa och styrka.

Framfor det grona huset i
Hammarglo striacker stora,
grona dngar ut sig under den
varma majsolen. En ekorre
spatserar en lang stund pa
staketet innan den tar ett skutt
ner pa backen for att forsvinna
upp 1 ett trad. Lite langre bort
gér héstar och betar.

— Forra aret fick jag folja
ett f6 som gick hér i hagen
framfor huset, sdger Malin
Johansson.

Balans i livet

Sedan ett &r dr detta hemma
for henne och foretaget Glada
Skoldpaddan.

Malin &r coach, samtals-
terapeut, healer och ldrare i Qi
gong, meditation och healing.

Hon har flera utbildningar
inom personlig utveckling.

I foretaget erbjuder hon
tjénster som healing/healing-
terapi, meditation & Qi gong,
coaching & samtalsterapi,
hogkénslighet och stress-
hantering.

— Det giller att hitta balans
ilivet, det &r vad jag vill hjélpa
ménniskor med.

Malin jobbade tidigare
inom information och PR.
Efter en kraschlandning i en
utmattningsdepression hittade
hon till Qi gongen som ocksa
blev hennes vig till ndgot
nytt.

— Jag motte sd manga
ménniskor dir som inte mad-
de bra och som behovde hjélp
med att ta sig vidare i livet.

Det var ockséd Qi gong som
fick Malin att upptécka alter-
nativa vagar till lakning.

— Via den kunde jag ta till
mig healing och energiarbete.
Visterlandsk medicin ar jatte-

et
& >
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3

N

ot T

~

Malin Johansson bjuder in till eventet Naturens Kraft - Sommar den 2 juni. FOTO: ANNSOFIE CARLSON

bra men den behdver samver-
ka med andra, sédger Malin.

Hon dr medveten om att
manga ar tveksamma till
alternativa behandlingsfor-
mer men hon &r dvertygad
om att genom att slé dessa
samman finns mojligheter att
na djupare.

— Det hinder sd mycket
mer om man dessutom jobbar
bortom orden.

Arstiderna paverkar oss

En viktig — och bortglomd

— kraftkilla ar naturen och
detta vill Malin pdminna om.
I borjan av juni bjuder hon in
till eventet Naturens Kraft —
Sommar déir hon hjélper och
guidar deltagare att lira sig att
ta hjélp av naturen.

— Vi kommer att vara i min
tradgérd, trdna Qi gong, medi-
tera och jag kommer ocksé att
ge ett personligt budskap till
alla deltagare fran naturens
viktare — feerna.

Hon planerar for ett tillfalle
infor varje arstid. Tréffarna
kan vara 1 naturen, inomhus
och dven online.

— Det finns ménniskor som
inte har mojlighet att komma

- P& sommaren ska man éata svalkan-

de mat men inte for kall. Tyvarr inte
en massa glass, eftersom det inte ska
vara for kallt. Hellre vattenmelon och

kallt pepparmintste.

- Sommaren dr hjdrtats tid. Hjértat &r
sjdlens boning och styr blodet och
blodcirkulationen. Det ¢r toppen att
rora pa sig vilket framjar blodcirkulatio-
nen. Vi vill vara sociala och umgés. Vi
behdver inte lika mycket somn.

hit eller ens ta sig ut i naturen.

Det gér lika bra att sluta 6go-
nen och fantisera, pa sa vis
kan man aterknyta kontakten
till naturen. Det ar viktigt for
vart vilbefinnande.

Hennes bésta tips for att ta
hjélp av naturen &r enkelt.

— Titta pa naturen och gor
likadant! Idag blir vi trdnade
1 att inte lyssna pa oss sjilva
men det vill jag hjilpa andra
att gora, sdger Malin.

— Alla arstider har olika
karaktdr och paverkar oss
saklart pa olika sétt. Forestill
dig en gramulen, kall novem-
berdag. Dé sluter man sig och
kroppen drar ihop sig. Jamfor
med idag, en solig dag i maj,
da Sppnar vi i stillet upp oss.

Glada Skoldpaddan, vad
star det for?

— I den kinesiska traditionen
dlskar man symboler och en-
ligt kinesiska ldran Feng Shui
ar skoldpaddan en symbol
for hilsa, langt liv, trygget,
visdom och att formedla
kunskap.

Aven om skéldpaddan
skyndar langsamt s& kommer
den dnda i mal.

— Och sa ska det vara roligt
att leva och utvecklas dirav
glada skoldpaddan.

Las mer om Malin och
hennes tjénster pa glada-
skoldpaddan.se. I annonsen
pa sidan 7 hér intill finns mer
info om kommande event.

ANNSOFIE CARLSON
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Var-
utstElining

19-26 maj

Haradssalongen, Kvarng. 26
Cissi Svardstrom

Maleri & Skulptur

Denna utstalining
stéds av.

SVERIGES K@MSTFORENINGAR
KULTURRADET

Hogsby

Oppet: Alla dagar 120 - 179
Vernissage 19/5. kl 1230

\Ial IJ k ommen:! ] \ 4onsteras Ronstiorening

Nu ar det hog tid
att varrusta cykeln!

070-414 19 21

Nabbeviigen 2, Timmernabben

Introduktionsforelasning Life Alignment healing
Erikas Galleri & Ateljé 22 maj kl. 18.30

Loser upp blockeringar, bryter negativa monster,
l6ser upp kdanslomassiga trauman, lugnar ett
stressat nervsystem... och sa mycket mer!

Naturens Kraft - Sommar
Hammarglo, Monsteras 2 juni

Prova medicinsk gi gong, meditation och ta del
av feernas visdom. Vi tar naturens kraft till hjalp
och laddar oss med gladje, hdlsa och vitalitet
som vi bar med oss under sommaren.

Anmadlan&info: www.gladaskoldpaddan.se/courses

BALANS T LIVET
UTVECKLAS T GLADTE

GLADA SKOLDPADDAN

HYRESLEDIGA LOKALER

Foérrad, Broholm, Alem
Forrdd uthyres, 10 m?,

Soker du lokal for mindre industri,
kontor, verkstad eller garage?
Vi har oftast flera lokaler lediga for uthyrning.
Tveka inte att kontakta oss for mer information.

AFORS

Jimmy Persson
070-623 7577
jimmy@afors.nu

FASTIGHETER AB

.‘...........Q&.g..{

u,
gll |

- dven silver & tandguld samt vissa bég {
mekaniska herrklockor beroende pa skick

Storgatén 2
ankarstens eftr. FEEGwERe-Se
UR OPTIK & GULD AB 0499-10077 ; *

©0000000000000000000000000000000000000000 00

00 0 00 0000000000000 0000OCGOCOGFNINIGIO

RADANNONSER

ARBETE | TRADGARD OCH HUSHALL

Aldre man i Blomsterméala-omrédet dnskar hjélp med
hushdllsarbete och trddgard 6-10 timmar per vecka,
gdrna under négra ar framét. Svar med namn,
telefonnummer och eventuella referenser till
johansson130@gmail.com.

Radannonser ar for privatpersoner, ej foretag. Fyll i formuldret pa
www.komkollen.se under fliken radannonser. Kostnad 35 kr/rad.

ALLT INOM
SOLSKYDD Sunofr

Markiser - Pergola - Zip-Screens - Gardiner - Persienner - Markisvav m.m
Kostnadsfritt hembesok
Showroom Sandgatan 9 Monsterds
Oppettider: Tors 16-18, Lor 10-14 eller efter 6k
Kontakt: 0499-75 30 30 - 070-600 77 05
par.ragnarsson@sunoff.se « www.sun off.se

5 ARS GARANTI
PA SAMTLIGA PRODUKTER
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Nasta helg
Bluesfestivaldags!

Sista helgen i maj blir
det svdngigt ndr drets
bluesfestival far hela

Mbonsterds att gunga.

Det dr brada dagar for
arrangorerna nu. Helgen
den 24-25 maj ér det dntli-
gen dags for arets blues-
festival.

— Vi ér valdigt taggade
infor 30-arsfirandet och
spanningen stiger forstas
ju mer det ndrmar sig,
séger Suzan- 4
ne Rylander, 4
ordforande ¥
i Monsteras
Bluesforening.
Nytt for i ar &r att festiva-
len kor igdng redan k1. 12
pa fredagen. Lite tidigare
an vanligt.

—Ja, det dr ett onskemal
fran bade handlare och

ar det

allménheten som vi har
kunnat mota.

Invigningen av festiva-
len ar pé fredag kl. 13.30.
Under lordagen delas
Monsteréds Blues Stipendi-

um ut kl. 11.00.
Invigningen och blues-

stipendiet sker pa scen 7

vid apoteksparkeringen.

j‘ SHAWN PITTMAN

Samarbete med Bilda
I &r har Bluesforeningen
inlett ett samarbete med
studieférbundet Bilda.
— Mycket for att i
= frimia band sl il
“'som dr Bogefors & Dunmar | The Ahlstedz | Clarksdale Expr

lite ! P | Oskarshamns Folkhogskola | Ikonerna | The Snaps
Bluesettes | Hazel & The Tough Nuts | Thorner Bai

upcoming, Thunderbay Bluesband | 2trubadurer | Monsteras Mu:
ungdomar som spelar BASKERY Kenn Backstrom Trio feat. Lola Regenthal | The Oldsfire & and
s . Kulturbruket Hogsby | Monsteras Blues Ban ;
ar ju glltld fint att pro- Anton Hultguist Trio
mota i samband med : S
festivalen. WWW.BLUESFESTIVAL.NU

<

ANNSOFIE CARLSON Rt s i | -t i

friin méndag till torsdag.

VILL DU VARA MED PA SOMMARKOLLO!?

Under vecka 25 och 26 erbjuder vi sommarverksamhet for barn 6 - 12 ér

Vi triiffas mellan klockan 10 - 15. Lunch och fika ingdr.

Dagarna innehiller bibelberittelser, lek, gitt hiing och olika aktiviteter.

17 - 20 juni ér vi i Fliseryd vid nya forsamlingshemmet
24 — 27 juni ar vi i Monsteris vid forsamlingshemmet

Man kan vara med pa bida veckorna om man vill

Anmiilan till anita liffner@svenskakyrkan.se senast 3 juni
med namn och dlder pd barnet

Svenska kyrkan =

©  Tack till vara sponsorer
MONSTERAS-FLISERYDS PASTORAT 8

kommunkollen

Hiradssparbanken @ TR
Monsteras 'Vuxnnskolan
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Vill du lasa
pd komvux i host?

Har finns kurser pa SFl, grund-
Iaggande och gymnasial niva och kur-
ser inom anpassad utbildning for vux-
na.

For mer information och planering av dina
studier kontakta studie- och yrkesvag-
ledare pa telefon 010-353 75 73 eller e-post
komvux@monsteras.se.

| samverkansomrddet Mdnsterds-
Hogsby-Oskarshamn erbjuder vi yrkes-
utbildningar till svetsare, underskoéterska
och kock.

Sista-ansokningsdag fér hostens kurseri
Monsterdsarden-Zjuni. Lds mer pd
monsteras.se/vuxenutbildning

Nya holkar ersatter
Samlarna

Just nu byter vi ut Samlarskapen fér batterier,
glédlampor och smaelektronik fran affarerna
och sdtter upp nya holkar vid vissa atervin-
ningsstationer.

De nya holkarna kommer att finnas vid
atervinningsstationerna pa:

. Asevadsgatan och Blanka dngars vég i
Monsterds
Smedjegatan/Algatan i Blomstermala
Alster@vagen i Alem
Ytterbyvagen/Kyrkvagen i Fliseryd
Strandavagen i Timmernabben

Vi rdknar med att allt ar klart till den 1 juni.

Fortidsrosta i Monsteras kommun

Den 9 juni ar det val till EU-parlamentet. Fortidsrésning aéger rum fran och med
onsdagen den 22 maqj till och med valdagen den 9 juni.

Kommunen har ansvar for fértidsréstningen. Det gar att fortidsrosta i vilken fortidsréstnings-
lokal som helst i hela landet, oavsett var du ar skriven. Du som réstar pd valdagen ska ga till
den vallokal som stdr pd ditt réstkort.

Du kan fortidsrosta pa foljande plater i kommunen.

Biblioteket i Alem
Mdndag 16-19
Tisdag 9-12
Torsdag 16-19

Biblioteket i Blomstermala
Mdandag kl. 16-19

Tisdag kl. 13-16

Torsdag kl. 16-19

Ménsteras bibliotek
Mdandag-torsdag kl. 10-19
Fredag kl. 10-17

Lordag kl. 10-13

Sondag och réd dag,
nationaldagen kl. 10-13

Nationaldagen stangt. Nationaldagen stangt.

Onsdag 5 juni kl. 10-17 Biblioteket i Fliseryd
Mdéndag kl. 16-19
Valdagen 9 juni kl. 8-21 Onsdag kl. 9-13, 15-19

Onsdag 5 juni kl. 9-13

Ta med dig réstkort och godkand legitimation. Behdver du ett nytt rostkort?
Ring M&nsterds bibliotek p& 010-353 72 O5.
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INGEN BISAK. 20 maj firas internationella vérldsbidagen.
Dagen instiftades av FN for att 6ka medvetenheten kring
pollenspridare. Den stora tjénsten bin gor naturen &r att de
hjalper blommande véxter att f6roka sig genom pollinering,
alltsé ndr pollen frén en blomma sprids till en annan. Bina
livnar sig p& nektar och pollen, och nar de flyger mellan olika
blommor tar de med sig pollen mellan véixterna som pé sé vis
forokar sig. For att hjdlpa kan du se till att ha bi-vattnare, mum-
siga blommor och bihotell i trédgérden till véra térstiga hjdltarl

Grottis!

Vinnare kollenkryss, nr 8

Stort grattis till vinsten i forra kollenkrysset! Hér ér
vinnarna som fér tre trisslotter p& posten.

Ingemar Alexandersson, Monsterds
Kate Olsson, Monsterds et
Ola Ericsson, Rockneby
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KRONIKA
Vettigt att véixla med vadret

Jag var och triffade Malin Johansson som via sitt foretag
Glada Skoldpaddan bjuder in till en traff for att visa hur vi pa
olika satt kan ta till vara pa naturens kraft vid varje arstid.

Sarskilt en mening hon sa fastnade hos mig: "Titta pa vad
naturen gor och gor likadant”. Lyssna pa naturen, fnyser
sikert nagon nu. Ja, det kan ju vara skont med lite andra roster
an alla vélbetalda asiktsmaskiner i sociala medier. Eller hur?

Ar det fler &n jag som har littare att kliva upp ur séingen pa
morgonen? Antligen #r solen hér och vi blir fler och fler som
fyller uterummen. Vi méts over staketen, pa grusvédgarna och
i parkerna. Man kan slénga kéft med grannen som man trott
vinkade hejda till vid I6vkrattningen i hostas. Nu ska plotsligt
allt ut: Overvintrande pelargoner och dahliaknélar, uteméobler-
na och sonen i soffan. Och naturen gor likadant. Det spritter
ivrigt i trad, grés och buskar. Det blir allt titare trafik mellan
blommorna nér alla humlor och bin vaknar.

Faktiskt s& har mitt kronikeskrivande hér fatt mig att upp-
tacka min fascination for naturens véxlande manér. Och att jag
faktiskt apar efter sa gott det gar. Aven om det, niir hostens
glod har lagt sig, kdnns lite svérare att, ja, leva, sé dr det vl
precis det vi behover emellanat. Vissna.

Nu ar vi i motsatsfasen. Precis som bladen, blommorna
och gréset sé spricker vi ut i fortjusning 6ver majsolen och
medfoljande temperaturdkning. Vi kastar av oss alla lager pa
lager av ulltrgjor och understéll och kisar forvantansfullt mot
solen. Friknarna poppar och stegen kiinns littare. (Aven om
Boye triffsikert beskrev att det inte bara &r vinterns aterkomst
som smirtar: visst gor det ont nir knoppar brister”). Ett annat
ord for att ménniskan paverkas av arstidernas skiftningar ar
arstidsbunden depression och den foljs av symptom som ned-
stimdhet, koncentrationssvarigheter och att det som brukade
kénnas roligt inte langre ar lika kul. ”Ingen ska behdva ma
daligt i onédan”, sdger doktorn i en artikel i &mnet. Nej, men
vi har nagot att lara av de mindre soliga dagarna ocksa.

Man kan vl inte vara pa topp precis hela tiden? Jag skulle
vilja foresla att vi — istéllet for att slosa energi pa att lusldsa
humorhojande tips — backar undan och helt enkelt tar en paus.
Nej, jag mar inget vidare idag. Det dr helt okej att stinga dor-
ren och dra en stor filt dver sig eller hetsdta choklad framfor
en snorvelfilm.

En notering dock. Om du mar daligt, s6k hjalp. Det har
ar blott ett forsok att nyansera det dér glattiga skimret som
forvéntas av livet idag.

Jag tror pé naturen som en balanserande kraft. Och jag tror
framfor allt pa att vi behdver ha den i atanke pa flera sétt nir
vi fortsétter bade var egen och samhallets utveckling framat.

Sjalv gor jag for tillfillet en god sak for bina (som for dvrigt
firar stort den 20 maj, se bildnotisen ovan).
Till omgivningens fortret sé sparar jag pa
grasklippningen for bade min och binas
skull. Atminstone till maken #r tillbaka fran
sjOss.

Annsofie Carlson
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MORGONBON
Man - Fre Morgonbdn i forsamlingshem och pa Zoom kl. 08:30
Lor & Son Morgonbon pa Zoom kl. 08:30.

Svenska kyrkan 3+

MONSTERAS-FLISERYDS PASTORAT

Anvand garna QR-koden. Lank
finns dven pa var hemsida.

Monsteras forsamling

Fliseryds forsamling

Til4/5 9.15
16.00
18.00
18.45
On 15/5 13.00
To 16/5 9.30

Lo 18/5 11.00
13.00

So 19/5
10.00

Ma 20/5 18.00

Ti21/5 9.5
16.00
18.00
1845
To 23/5 19.00

Fr24/5 15.00

So 26/5
10.00

Ma 27/5 16.30

Ti28/5 9.15
16.00

18.00

Drop-in frukost, forsamlingshemmet.
Sprékcafé, forsamlingshemmet.
Veckomissa, forsamlingshemmet. Kaffe.
Oppen kvillsbibelskola, forsamlingshemmet.
Monsteras syforening, forsamlingshemmet.
Kyrkis. Oppen verksamhet for dig som #r
hemma med barn, forsamlingshemmet.
Dopgudstjénst, Skogskapellet.
Dopgudstjénst, Skogskapellet.

Pingstdagen

Gemensam Sondagsmissa med konfirmation.
Sang a4 dé medverkar, kyrkan. Kyrkkaffe.
VESPER aftonbon. Foredrag om tidebon.
Fika, kyrkan.

Drop-in frukost, forsamlingshemmet.
Sprékcafé, forsamlingshemmet.

Veckomissa, forsamlingshemmet. Kaffe.
Oppen kvillsbibelskola, forsamlingshemmet.
Likarmissionens konsert med Gladys del Pilar
och pastoratets korer, kyrkan.

Andakt, Solhem.

Heliga trefaldighets dag

Sondagsmassa. Soul Kids medverkar.
Sondagsskola, kyrkan. Kyrkkaffe.
Avslutning med Familj & dé och Soul Kids,
forsamlingshemmet.

Drop-in frukost, forsamlingshemmet.
Sprakcafé, forsamlingshemmet.
Veckomissa, forsamlingshemmet. Kaffe.

To 16/5 18.00
Fr17/5 8.30

Veckomissa, kyrkan. Kyrkkaffe.
Frukostsnack(s), kyrkan.
S619/5 10.00 Pingstdagen

Gemensam Sondagsmissa med konfirmation.
Séng & dé medverkar. Monsteras kyrka.
Kyrkkaffe.

To 23/5 Veckomiissa, kyrkan. Kaffe
S6 26/5 Heliga trefaldighets dag

Sondagsmissa. Fliseryds kyrkokor medverkar,

kyrkan. Kyrkkaffe.

INVIGNING. Per-Martin
Petersson blaste fanfar nar
kyrkoradets ordférande Annika
Tengel klippte bandet till de
nya ekonomibyggnaderna pa

| Skogskyrkogdrden i Monsteras.
Darefter invigdes den nya ute-
ceremoniplatsen med bon och
psalmsang. Drygt 200 personer

hade samlats och fick en guidad [&

tur genom byggnaderna.

Samtal och Stod

Behover du skjuts till kyrkan pa sondag?

Som vanligt finns det mojlighet till samtal och stod.
Pastorsexpeditionen: 0499-491 90. Pastoratets mailadress:
monsteras-fliseryds.pastorat @svenskakyrkan.se

Vira telefontider dar man-fre kl. 10.00-12.00. For att vi ska
kunna hjdilpa dig pa bdsta sditt, boka ditt besok!

Ring till expeditionen 0499-491 90, mellan k1. 10.00-12.00
senast torsdag. Behover du skjuts som kan ta rullstol s&
kontaktar du fardtjanst som sedan debiterar kyrkan.

Hall koll pa férsamlingens hemsida och sociala medier
www.svenskakyrkan.se/monsteras-fliseryd
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HOGMASSA varje séndag 10.00 i
Alems kyrka med kyrkis fér barnen
och kyrkfika efterat!

86 19/5 Pingstdagen ”Sing for future”-koren.
Avtackning av Margareta Samuelsson
S6 26/5 Heliga trefaldighets dag
I kyrkan pa vardagar: Morgonbon — Tis, Ons, Fre 08.15
Lovangsmaissa — Tis 18.00
Morgonmissa — Tor 08.15
Ti14/5 12.00 Andakt och sopplunch, Alems fors.hem
14.00 Andakt och sang, Higern i Blomstermila
Ti21/5 12.00 Andakt och sopplunch, Alems férs.hem
13.30 Andakt, Torshaga
Behover du skjuts? Infor gudstjinsten senast fredagen fore,
infér andakt och sopplunch dagen fére: Ring Emelie pa past.exp
(0499-799000) eller mejla alem.forsamling@svenskakyrkan.se

www.svenskakyrkan.se/alem ¢ www.facebook.com/alemsforsamling

Svenska kyrkan g

ALEMS FORSAMLING

Varens sista Dagledigtraff!
Torsdag 23 maj kl. 14:00

Strandakyrkan, Kuggasvagen 1 Monsteras
Marianne Enell "Gardagens toner

med framtidens hopp”
' Musik, sang & tal,
Strandakyrkan

Allsang, lotteri & servering
Valkomna!

' Strandakyrkan

Du hittar oss pa Kuggasvagen 1

Facebook, Instagram och www.strandakyrkan.se

Tis 14/5 10.00 Bon for Monsteras
Fre 17/5 15.00 Andakt pa Prastkullen
19.00 Comeda
Lor 18/5 10.00 Kompisdag
Sén 19/5 10.00 Gudstjanst
Hanna-Sara Leones, Carina Pehrsson
Tis 21/5 10.00 Bon for Monsteras
Fre 24/5 19.00 Comeda
Sén 26/5 10.00 Gudstjanst & sondagsskola

Josué Leones, Lars Bjérnland

Kompisdag 18 maj
Varterminens avslutning blir en
utflykt till Alems kyrkby, med
temat “"Drémmar”. Det blir
Bibelsamling, barkbatsbygge,
klattring, lekar m.m. och grillning.
Vi startar kl.10 pa Avallsvigen 2 i
Alem.

Fér samakning samlas vi 9.30 pa
parkeringen nedanfér kyrkan.
Vélkommen - ny & gammal
kompis!

kéksbolEch

GRANSEN!

En del av
totalforsvaret

&% Centerpartiet

Vill Du veta mer? Bestk Centerpartiets

monter under Bluesfestivalen 24-25 ma.

Sjalvférsdriningsgraden av livsmedel &r en
frdga om sékerhet och trygghet. Det ar inte
rimligt att hyllorna i butikerna riskerar gapa
tomma redan efter ett par dygn. Vi behdver
dérfér snabbt rusta vart totalférsvar och
forbéttra livsmedelsberedskapen for krig.
For att stérka svenskt jordbruk behdvs battre
villkor &n i dag s& att den svenska maten
kan konkurrera med mat fran andra lander.

&% Stark bondernas konkurrenskraft och
Oka ldnsamheten fér svenskt jordbruk.

&% Gor Sveriges hoga krav p& miljoé och
djurskydd till standard i hela EU.

& Se till att EU rensar i sin regelflora
for att minska byrakratin.

& Hoj sjalvforsorjningsgraden
av livsmedel i Sverige och EU.

4% Satsa 100 miljarder kronor till och med
ar 2030 pa att starka det civila forsvaret.

Rosta for 6kad sjalvforsorjningsgrad.
Rosta pa Centerpartiet 22 maj - 9 juni.

®
&¢
Centerpartiet




