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KOMMUNKOLLEN Alltid på  
köksbordet!

SOLCELLERSOLCELLER
MED 9,9 MED 9,9 kkWWh h BATTERIBATTERI

OCH LADDBOXOCH LADDBOX

 20 ST  SOLPANELER 405W,  FRÅN ”JA SOLAR” 20  ST  SOLPANELER 405W,  FRÅN ”JA SOLAR”
HYBRIDVÄXELR IK TARE  8  K W,  FRÅN ”GOODWE” HYBR IDVÄXELR IK TARE  8  K W,  FRÅN ”GOODWE” 

(( ink l .  smar tmätare  och  Wi - F i  dong leink l .  smar tmätare  och  Wi - F i  dong le ))
9 ,9  K WH BAT TER I  FRÅN ”GOODWE”9 ,9  K WH BAT TER I  FRÅN ”GOODWE”

LADDBOX MED INSTALLAT ION FRÅN ”ZAPTEC”

ENBART LADDBOX ”ZAPTEC” 
INKL .  INSTALLAT ION

 Tel. 070-560 04 95  Tel. 070-560 04 95 
e-post: mathias@elmontageoskarshamn.se e-post: mathias@elmontageoskarshamn.se 

www.elmontageoskarshamn.se www.elmontageoskarshamn.se 

K AMPANJK AMPANJ

FRÅN 129  000 : -FRÅN 129  000 : -

FRÅN 6  300 : -FRÅN 6  300 : -

Linds Måleri AB, Kistlandsgränd 3, Mönsterås
070 - 341 31 12

www.lindsmaleri.se  •  info@lindsmaleri.se

Anlita en målare hos oss  
mellan den 10/11 till 31/3 och få  

25 % rabatt25 % rabatt 
på arbetskostnaden!
Har ni möjlighet att utnyttja 
rotavdrag har ni ytterligare 30 % 
avdrag på arbetskostnaden.

Kanonerbjudande!!!Kanonerbjudande!!!

Lindsmaleriab

30 % rabatt 30 % rabatt 
på material!på material!
15 % rabatt15 % rabatt  
på tapeter!på tapeter!
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Telefon: 073-526 12 18 
E-post: info@komkollen.se 
Webb: komkollen.se 

Tryck: Grafiskt Tryck AB, Oskarshamn 
Upplaga: 9 706 ex
Ansvarig utgivare: Göran Rönnerholm, 
070-56 209 55, goran@grafiskttryck.se 
Utgivningsdag: Mån/Tis, ojämn vecka
Distrubition: Distribueras till samtliga 
hushåll i Mönsterås, Blomstermåla,  

Fliseryd, Timmernabben, Ålem, 
Påskallavik och Ruda.
Copyright: Materialet omfattas av 
copyright och får inte användas i andra 
sammanhang utan vårt tillstånd.
Manusstopp: Lämna senast kl. 13,  
tisdag veckan innan utgivning.

kommunkollen
Alltid på köksbordet!

Den självklara kanalen  
för lokala budskap

Amaryllisens dag 19 novAmaryllisens dag 19 nov
Ta med ett amaryllisglas så Ta med ett amaryllisglas så 
hjälper jag dig att planterahjälper jag dig att plantera

ÖPPET
må-fre 9-18, lö 9-13, sö 10-13
Koverhultsvägen 6, MönsteråsKoverhultsvägen 6, Mönsterås
www.elgerum.se  0499-10504www.elgerum.se  0499-10504

Temakväll:Temakväll:   DörrkransarDörrkransar
22/11 och 28/11 från kl 18.30  
OBS: förhandsanmälan, senast dagen före! 

OBS: för att hitta till mig; följ skyltningen mot Mönsterås Metall

Godmorgon!
”Titta mamma!”, tjoar sonen och ser med stora ögon ut genom 
fönstret. Jag har först ingen aning om vad som får honom att 
reagera. Något är annorlunda men jag kan inte sätta fingret på 
vad. ”Solen!”, säger han snart med ett stort leende på läpparna. 
Ja, efter alla dessa dagar med regn så kan man inte annat än 
njuta när molnen lättar och solen trycker sig fram.

Annsofie Carlson, Redaktör  
Telefon: 073-526 12 18 

E-post: info@komkollen.se

The Marvels
Onsdag 8/11, kl 19:00
Söndag 12/11, kl 19:00
Från 11 år, 100 kr, 1 tim 45 min
Action, Äventyr, Sci-Fi

Pysslingarna
Söndag 12/11, kl 15:00
Barntillåten, 100 kr, 1 tim 18 min
Komedi, Familj, Fantasy

www.monsterasbio.se

LYFT & TRANSPORT •  SKOG & NATUR    
ENTREPRENAD & BYGG

Morgan Bengtsson 070-5821586 
Robin Bengtsson 070-3608097

www.bengo.se

Ljungnäsvägen 2, Mönsterås 
0499-429 29 • info@ankarblom.se

www.ankarblom.se 

EXTRAPERSONAL SÖKES
Vi behöver extrapersonal ibland. 
Tandsköterska timanställd sökes. 
Viss datorvana, gärna Opus, önskas.
Sedvanliga tandsköterskeuppgifter. 
Ta kontakt via mail eller telefon.

P.R. Alltjänst
– hjälper dig med allt mellan himmel och jord...nästan!

Ring Pär: 070 600 77 05

Trädgårdsarbete
Snickerijobb m.m.

Rot & Rut

Såväl stora som 
små partier 

från företag &  
privatpersoner.

Vi hämtar även
skrotbilar, tar emot 

bilbatterier och  
ordnar transporter!

Lastbil, kranbil.

Innehar F-skattsedel

KRS Skrot & Metall ABKRS Skrot & Metall AB
Johan 072 – 946 04 80Johan 072 – 946 04 80  

Skrot & metallSkrot & metall – –    
vi köper allt!vi köper allt!  
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Julens karameller hittar 
ni hos oss!

Våra öppettider: 
mån-fre 10–16, lör 10–13

i Timmernabben lördag 25/11 kl 11-15
På planen utanför Gabriel Keramik

Knallar på torget säljer 
julskinka, ostkaka, hembakat, 

kransar och hantverk. 
Fiskdamm och ponnyridning 

för barnen!
Försäljning av korv och godis.
Kaffe, glögg och pepparkakor.

Alla barn kan lämna en 
önskelista till Tomten och  
vara med i utlottningen av  

fina julklappar.

ETT ARRANGEMANG AV

JulmarknadJulmarknad 

Tjuvstarta julen med att Tjuvstarta julen med att 
provsmaka lite av julens provsmaka lite av julens 

läckerheter här på läckerheter här på 
Nabbens Rökeri!Nabbens Rökeri!

Tävling!
Gissa vikten på fisken!

Tors-lör 23-25/11
Vinn julkasse värd 500 kr!

0499-232 32  |  nabbensrokeri.se0499-232 32  |  nabbensrokeri.se

Kom förbi lördag 25/11 och provsmaka. 
Vi bjuder även på glögg och pepparkakor.

Erbjudande i butiken Erbjudande i butiken 
lördagen 25/11 lördagen 25/11 

Jultallrik att ta med hem
169 kr/st

PIZZA  • HAMBURGARE • KEBAB • PASTA • SALLAD

0499-23004 • Öppettider: Må-Fre 11-21, Lö-Sö 12-21

À la carte & fullständiga rättigheter

Välkomna!
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Konstruktör:  Toni Jonsson Foto:  Shutterstock
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Önskan var ordet vi sökte i förra krysset. Nu gör vi ett nytt försök! Klura 
ut vilka bokstäver som ska in på rutorna markerade med siffrorna 1 till 6. 
Skicka in rätt svar till korsord@komkollen.se eller sms:a till 073-526 12 18. 
Glöm inte att skicka med namn och adress. Rätt svar vill vi ha senast 
söndag 12/11. Tre vinnare får tre triss lotter var! 

Förra numrets vinnare och krysslösning finns på sidan 14.

1

23

4

5

6
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DIN GUIDE TILL DAGENS LUNCH

VECKA 45

Måndag: Kycklingsoppa 
& Linssoppa
Tisdag: Köttfärssoppa 
& Grönsaksmingel
Onsdag: Mustig lök o köttsoppa 
& Broccolisoppa         
Torsdag: Katalansk nötkötts-
soppa & Kantarellsoppa    
Fredag: Soppa med räkor och 
musslor & Jordärtskocksoppa
Lördag: Två sorters soppa och 
tårtbuffé  149:-   

VECKA 46

Måndag: San torinisoppa
& Lins o broccolisoppa
Tisdag: Laxsoppa
& Jordärtskocksoppa
Onsdag: Gulaschsoppa & 
Sötpotatissoppa
Torsdag: Ärtsoppa
& Kantarellsoppa
Fredag: Chili con carnesoppa 
& Broccolisoppa
Lördag: Två sorters soppa och 
tårtbuffé  149:-

VECKA 47

Måndag: Krämig färssoppa 
& Palsternacksoppa
Tisdag: Höstsoppa de lux 
& Jordärtskocksoppa

LUNCHBUFFÉ 129:- (kl. 11-14)
Salladsbord, två soppor, en 
vegetarisk matpaj och en 

vegetarisk varmrätt. Bröd, dryck, 
kaffe & kaka ingår.

STORGATAN 26, MÖNSTERÅS 

VERKSTADSGATAN 2, 
MÖNSTERÅS 

SVENSK HUSMANSKOST 
MÅNDAG TILL FREDAG 

ALLTID ETT VEGETARISKT 
ALTERNATIV

Pris: 115:-  inkl. sallad,  
Hembakt bröd, smör, 
måltidsdryck,kaffe och 

hembakt kaka.

Lunch kl.10.40-13.50

Se meny på carinas-kok.se

SJÖGATAN 23, 
MÖNSTERÅS 

GODA PIZZOR

Pizza klass 1,2 & 3 med 
dryck sallad sås 115:-

Lunch kl. 11-14

pizzeriahamnen.se

VILL DIN 
RESTAURANG 
SYNAS HÄR?

Musik av
Saint-Saëns • Poulenc • Ravel • Debussy

D I P L O M A N D E R  V I D  M U S I K H Ö G S K O L A N  I  M A L M Ö

ALBERT DAHLLÖF IVERI KEKENADZE 
GUSTAFSSON

Fransk pianomusik
för 4 händer

En MUSIKMENY serveras från 18.00
Se menyn på Mönsterås Jazz- och Kammarmusikförenings facebooksida. 

Maten bokas hos Munken Hotell 0499-483 90 / info@munkenhotell.se
Entrébiljetter bokas via yvonne.gunnebrant@protonmail.com el 070-370 24 92.

www.monsterasmusik.se

Tisdag 14 nov 19:00
HOTELL MUNKEN

Storg. 17 Mönsterås 073-086 44 93

KLIPP IN

Salong 
Hamid’s

"
Drop in
Vardagar 

9.30-17.30
 Lunch kl. 13-14

STORGATAN 83,
BLOMSTERMÅLA

0499-206 07

LUNCH

Måndag - fredag 
11.00-14.00

Välj Dagens Pizza, kött, 
kebab, sallad, Á la 

carte och pizza nr 1-27
95:-

Inklusive kaffe, bröd, 
smör, läsk eller lättöl. 

FOLKETSFOLKETS

Träffa oss och ta del av utgivningsplanen för 2024. Ring Johan 
Carlson, 076-025 90 30 eller via mejl johan@komkollen.se

Vill du synas här?

Lunchkollen

Prova på utan kostnad! Hör av dig till Annsofie på 
nummer 073-526 12 18 eller mejla info@komkollen.se.

RESTAURANG – PIZZERIA – PUB 
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Nelssons Café
Storgatan 26
0499–103 80

Fira far med 
fina praliner! 

FARS DAG 12/11

Öppettider
Mån-Fre: 8-18

Lör 8-15

Allt är gjort för hand och innehåller mycket kärlek!

PLOCKA IHOP PAPPAS FAVORITER – VÄLJ  MELLAN OLIKA SORTER!FRÅN 74 KR/ASKEN

ÖPPETTIDER
Måndag-fredag 10-18

Lördag 10-14

www.monsterashandel.se

Handla för 200:- hos någon medlem inom 
Mönsterås Handel och ha chansen att 
vinna Mönsterås Handels presentkort.

i samarbete med

Vinn på ditt namn 9-11/11
Fars dag!

1:a pris 
5000:-

2:a-6:e pris 
1000:-

Fars dag!
KOMMUNKOLLENS 

LÄSARES HYLLNINGAR!

12 NOVEMBER 2023

Dennis Andersson 

Jag älskar dig pappa, Mattias.

Mikael Faxhed
”Bästa Pappa – Till månen och 
tillbaka”.

Bengt Forsman
Jag vill gratta min morfar på fars dag 
för att han alltid ställer upp för mig. 
/Selma
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De handgjorda pralinerna 
ligger prydligt upplagda 
bakom disken på Nels-
sons Café. Hallonlakrits, 
tranbärstryffel, mörk dia-
mant och havssalts kola är 
bara några av god bitarna 
som kan få det att vatt-
nas i munnen på vem som 
helst. Present askar med en 
blandning av valfria prali-
ner har blivit en storsäljare 
till Fars Dag. 
Marina Karlsson, som äger 
och driver Nelssons Café  
sedan 1992, paketerar en 
blandning efter kundens  
önskemål i fina presentaskar  
i olika storlekar.  

– Många köper gärna en ask 
med praliner till Fars dag, det 
är en bra gåva, säger hon. 

Liksom det mesta som finns 
att köpa på Nelssons Café 
så är pralinerna handgjorda 

från grunden av kaféts egen  
personal - givetvis av råvaror 
av högsta kvalitet. 

– Vi tempererar chokladen 
för att få till en hård yta - för 
att lyckas med det måste man 
ha kvalitetsråvaror. Vi använ-
der bara äkta choklad, säger 
Marina Karlsson. 

Hälsosam mat
Hon är kock och dietist i grun-
den - ”de andra färdigheterna 
har jag fått lära mig” - och när 
Marina för drygt 30 år sedan 
tog över Nelssons Café satsa-
de hon på att ha ett traditionellt 
konditori med hälsoinriktning. 

– Mat och hälsa ligger mig 
varmt om hjärtat, säger hon. 

Nu kan man köpa bröd,  
varav det mesta glutenfritt, 
fika och äta goda luncher på 
Nelssons Café. Dagens rätt 
består av en lunchbuffé med 

två soppor, salladsbord in-
klusive lite kallskuret, pajer 
och såklart kaffe och kaka till  
efterrätt. 

– Det mesta gör vi från 
grunden och i den mån det går 
använder vi råvaror som är 
närproducerade och ekologiska, 
säger Marina Karlsson. 

Att Nelssons Café har en  
inriktning på hälsosam 
mat och att den lagas med  
kvalitetsråvaror är något som 
kunderna värdesätter. 

– Ja, det uppskattas fort-
farande, det är många som vill 
äta sundare, jag tycker folk 
är mer och mer medvetna om 
det, säger hon. 

Vilka är då hennes bästa 
hälsotips? 
– Det låter kanske lite tråkigt, 
men ät allsidigt och rör på dig! 

Hon sneglar på disken med 

pralinerna och tillägger med 
ett leende: 

–  Sedan tror jag inte att det 
har så stor negativ effekt att 
stoppa i sig något sött då och 
då, bara det inte blir för ofta!

JOHAN CARLSON

Från praliner till lunchbuffé

Pralinerna är handgjorda från grunden av kaféets egen personal. FOTO: JOHAN CARLSON

RÅVAROR AV HÖGSTA KVALITET PÅ NELSSONS CAFÉ

Marina Karlsson äger och driver 
Nelssons Café sedan 1992.
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Det blir allt vanligare med 
laddningsbara fordon på 
vägarna – och de behö-
ver någonstans att laddas. 
Oskarshamn Energi har ett 
väl inarbetat koncept för 
laddlösningar som de nu 
hoppas få erbjuda företag 
och bostadsrättsföreningar 
i Mönsterås kommun.

– Nu accelererar elektri-
fierandet och vi vill göra det 
enkelt för företag, bostads-
rättsföreningar och fastig-
hetsägare att hänga med och 
erbjuda laddlösningar för el-
bilar, säger Hans Johnsson, 
marknadschef på Oskarshamn 
Energi.

Elbilsmarknaden växer
Enligt elbilsstatistik.se finns 
det idag 551 654 laddbara for-
don i Sverige. År 2030 tros 
siffran vara tre miljoner. El-
bilsmarknaden har vuxit kraf-
tigt de senaste åren, även om 

skillnaderna mellan storstads- 
och landsbygdskommuner är 
stora. 

Även hos bilproducenterna 
finns en vilja att gå den elektri-
fierade riktningen. I december 
förra året meddelande Volvo 
att de 2030 vill vara helt elek-
trifierade.

Fler el- och hybridbilar ute 
på vägarna sätter press på 
laddinfrastrukturen. 

Oskarshamn Energi har de 
senaste åren satsat på och ut-
vecklat infrastruktur för pu-
blik laddning av elfordon i 
Oskarshamns kommun. 

– Vi var tidiga med att er-
bjuda laddlösningar i Oskars-
hamn, kanske lite väl tidigt 
ute, så behovet fanns inte 
riktigt då för våra tjänster. Nu 
är det annorlunda och vi har 
många förfrågningar.

Lokal partner
Det gör att de har ett bra  
koncept att erbjuda företag 
och bostadsrättsföreningar i 
Mönsterås.

– Vi är en lokal och bra part-
ner att diskutera detta med. Vi 
kan leverera kompletta ladd-
lösningar och har möjlighet 
att hjälpa till med uppkoppling 
mot betalsystem, säger Hans 
Johnsson. 

Företaget är ingen ny aktör i 
Mönsterås. 2017 invigdes bio-

gasmacken vid Kronobäcks 
företagspark. Oskarshamn 
Energi har sedan länge arbetat 
med tankning av fordon både 
via laddplatser och via sina tre 
mackar för biogas. 

– Vi ser transportsektorn 
som ett område där vi kan bi-
dra med vår kunskap och vi 
tror att utvecklingen kommer 
att innebära stora möjligheter 
för oss som företag att kun-
na erbjuda nya produkter och 
tjänster, säger Hans Johnsson.

– Vi har sedan många år 
tillbaka även tankat en del av 
regionens bussar med bio-
gas via våra tankstationer för 
busstankning i Mönsterås och 
Oskarshamn.

Arbetar även med solceller
Oskarshamn Energi arbetar 
även med solceller som pro-
dukt framför allt mot företag 
och bostadsrättsföreningar. 

ANNSOFIE CARLSON

Laddade med lösningar
OSKARSHAMN ENERGI ERBJUDER ETT VÄL INARBETAT KONCEPT KRING LADDINFRASTRUKTUR

I takt med att elbilsmarknaden växer ökar behovet av laddstationer. FOTO: SHUTTERSTOCK

Hans Johnsson, marknadschef 
på Oskarshamn Energi.
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Laddlösningar från  
Oskarshamn Energi

Fo
to

: G
ar

o

Kontakta oss idag för att diskutera dina behov och få en 
 skräddarsydd  lösning som passar dig perfekt. Vi ser över  

dina  befintliga  elinstallationer och tar fram ett kostnadsförslag  
för  utbyggnaden.

Oskarshamn Energi har årtionden av erfarenhet inom energi
branschen och vet vad som krävs för att erbjuda pålitliga och 
effektiva ladd lösningar. Vårt team av experter finns tillgängliga  

för att vägleda er genom hela processen.

Hantverksgatan 15, Oskarshamn
Telefon 0491881 10 

www.oskarshamnenergi.se
@oskarshamnenergi

Vi erbjuder
SUPPORT & UNDERHÅLL

Kontinuerlig support och 
underhåll säkerställer att din 
laddbox alltid är i toppskick.

INSTALLATION
En kontakt är allt som 
krävs. Vi har helheten 

och finns nära dig.

Boka ett  
kostnadsfritt besök

Kontakta Eric Schultz, teknisk  projektledare  
för att boka in ett  kostnads fritt besök.  

Telefon 0491881 15 eller  
eric.schultz@oskarshamnenergi.se

ankarstens eftr.
UR OPTIK & GULD AB

Ankarstens eftr. Anders Granström
Ur Optik & Guld AB

Storgatan 21
383 30 MÖNSTERÅS

0499-10077

Mönsterås den

7 30 74-7 615-9859 556057-6570
Adress Telefon Postgiro Bankgiro Reg.nr.Firmanamn

Klipp ut och spara!Klipp ut och spara!Vi köper Vi köper 
ditt gamla ditt gamla 
guld!guld!
ankarstens eftr.

UR OPTIK & GULD AB

Ankarstens eftr. Anders Granström
Ur Optik & Guld AB

Storgatan 21
383 30 MÖNSTERÅS

0499-10077

Mönsterås den

7 30 74-7 615-9859 556057-6570
Adress Telefon Postgiro Bankgiro Reg.nr.Firmanamn

Storgatan 21Storgatan 21
383 30 Mönsterås383 30 Mönsterås  

0499-100 770499-100 77

– men även silver & tandguld samt
mekaniska herrklockor oavsett skick

Jag läser inte deckare eller 
thriller. Brukar jag säga, 
ganska ofta. 

Men det märkliga är att 
jag nu har kommit på mig 
själv med att göra just det!

Fler än en gång och till 
och med en och annan riktig 
ruskig. Ovan nämnda bok 
avslöjar redan på baksides-
texten en grym verklighet 
för huvudpersonen och 
tvåbarnsmamman Gina. Det 
visar sig att maken har levt 
ett dubbelliv utanför det fatt-
bara och sitter nu i fängelse, 
livstidsdömd.  

Gina och barnen tvingas 
till flykt då offrens anhöriga 
jagar dem i tron att hon har 
varit inblandad i makens 
förehavanden. Efter fyra år 

under falska namn känns 
det som att tillvaron är 
någorlunda under kontroll. 
Men verkligheten kommer 
ifatt. Gina, som nu kallar 
sig Gwen, kämpar förtvivlat 
tillsammans med barnen 
för att få en dräglig tillvaro 
och hålla fasaden uppe. De 
lever med larmet påslaget 
i huset både när de är inne 
eller ute. Det är tufft arbete 
som Gwen och barnen har 
att skanna av sin omgiv-
ning och hela tiden vara 
beredd på att någon ska sätta 

dödshoten i verket. Det är en 
sträckläsningsbok och bitvis 
otäck. Men beskrivningen av 
sammanhållningen i den lilla 
familjen och hur de trots allt 
orkar hålla ihop, om var-
dagens bekymmer, i skolan 
och allt som ändå måste 
fungera för att orka hålla 
fasaden uppe, balanserar upp 

och gör att jag vill fortsätta 
läsa. 

Detta är del ett i Stillhouse 
Lake-serien, och del två är 
på gång i höst!

Låna den! hälsar 
Caisa Landenius, 
på biblioteket 
Mönsterås/Fliseryd

BOKTIPSET Låna en spännande sträckläsningsbok
I SPINDELNS NÄT 
RACHEL CAINE
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Stort tack till alla som gjorde Strandagalan 2023 möjlig! 
ABC Karossen i Mönsterås AB

Alvinssons AB
BEVI AB

Byggvaruhuset i Mönsterås AB
Fastighetsbyrån Mönsterås

Harryssons Golv & Måleri AB
Häradssparbanken Mönsterås

Lectus Produktion AB
Munken Hotell & Konferens

SR Energy AB

Sydsvenska Elanläggningar SSE AB
Strömsrum AB

SÖDRA
Ålems sparbank

Stort tack också till alla gäster!

Sysslar du med konst eller 
konsthantverk? Nu är det 
dags att söka stipendium 
ur Eva Müntzings minnes-
fond. Senast 1 december 
ska ansökan vara inne.
– Att ansöka om detta sti-
pendium kan vara ett bra sätt 
att ”komma ut”, få ett er-
kännande, en dunk i ryggen 
och samtidigt en liten peng-
asumma till förkovring och 
utveckling, säger Eiberth R 
Flogér, ordförande i Mönsterås  
Konstförening.

Eva Müntzing var en 
mångsidig konstnär och bild-
lärare som verkade i Möns-
terås kommun under många 
år. Hon gick bort i sjukdom 
2002 och två år senare, 2004, 
bildades Eva Müntzings min-
nesfond. Stipendiet delas ut 
till den eller de som utbildar 
sig, vill fördjupa sina kunska-
per eller seriöst arbetar med 
konst eller konsthantverk. Det 
finns också ett krav om an-
knytning till Mönsterås kom-
mun. Passar man in på detta 
så ansöker man genom att 
skicka in bilder på sina alster 
till Mönsterås Konstfören-
ing. Minnesfondens styrelse, 
som består av representanter 

från Mönsterås Kultur- och 
fritidsförvaltning, Kalmar 
Konstmuseum och Mönsterås 
Konstförening utser sedan en 
eller två stipendiater. 

Utställning i mars 2024
I december hålls en ceremo-
ni på Mönsterås bibliotek 
där den eller de som utses 
tar emot stipendium och ett 
diplom. Därefter hålls en 
utställning i mars 2024 där 
stipendiaten/stipendiaterna 
deltar tillsammans med Nic-
las Svensson, Gårösmeden, 
och Wilma Hultgren som fick 
stipendiet förra året. 

– Jag vill också uppmana 
till de som tidigare har sökt 
stipendiet och inte fått det – 
ge inte upp! Försök igen! Det 
kan vara din tur detta år, säger 
Eibert R Flogér. 

ANNSOFIE CARLSON

Sök stipendium ur Eva 
Müntzings minnesfond

UTHYRES i Blomstermåla
4 rum & kök  | nyrenoverad 

 stort förråd   
Ring Christer 070-593 32 78

Ålem Middag på PRO Ålem 
24/11 2023 kl 18:00

Torparna underhåller. O.s.a. senast 20/11 till 
Helen 076 118 93 69. Pris 140:-/person. 

Välkomna!

”Försök igen! Det 
kan vara din tur 
detta år.”
Eibert R Flogér, 
Mönsterås Konstförening
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Povels Prima Donnor
LÖRDAG 11 NOVEMBER, KL. 15.00

ÅLEMS FÖRSAMLINGSHEM, ÅLEM

Estradören Mattias Enn sjunger och berättar om fem  
leading ladies hos 100-årsjubilaren Povel Ramel (1922-2007).

BILJETTPRIS:  200 kr (medlemmar 150 kr)  
och ungdomar 100 kr. Biljetter på Tickster, Coop, Mönsterås 

och vid entrén i mån av tillgång.

Det händer mycket på Ettan!
Disco, utklädnader och pyssel stod på schemat när vi firade Halloween 
på Ettan. Stort tack till vår nya kock Eva för en god och läskig lunch! 

Snart börjar vi öva luciasånger och ladda för julen. De yngre barnen 
arbetar med teman som ”familj” och ”höst” och de äldre barnen med 
skolförberedande teman. 

Vi spenderar också mycket tid ute i vår stora trädgård, vi går till skogen 
eller tar lådcyklarna och åker på utflykt i vårt vackra närområde. Efter-
som vi har mindre barngrupper och högre personaltäthet än snittet har 
vi ofta utrymme för det där lilla extra.

Ring oss eller kom på besök om du vill veta mer om vår lilla, familjära 
förskola i Ålems Kyrkby. Vi erbjuder flexibel inskolning!

Rikta mobilkameran 
mot QR-koden för  
att besöka vår webb-
plats!

Kontakt
072-704 93 44
ettan.fsk@outlook.com
www.fskettan.se

Är du ute efter nya markiser, gardiner, 
Zip-screens, persienner, pergolas m.m? 
Kontakta oss för rådgivning och ett 
smidigt, kostnadsfritt hembesök för att 
hitta en anpassad lösning till ditt hem.

Markiser • Gardiner •  Zip-screens 
Persienner • Pergolas m.m
 
Kontakta oss för rådgivning och ett smidigt, 
kostnadsfritt hembesök för att hitta en 
anpassad lösning till ditt hem.

TERASSVÄRMARE INGÅR VID KÖP AV TERASSMARKIS!
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INFORMATION MÖNSTERÅS KOMMUN

Vi behöver fler kontaktfamiljer och kontaktpersoner. Därför söker vi dig som har en  
stabil och trygg tillvaro, är intresserad av människor och har tid, tålamod och stort  
engagemang och en positiv syn på samarbete. Du får stöd och hjälp från socialtjänsten i 
ditt uppdrag. 

Vi får nya nummer!
Den 18-19 november byter Mönsterås  
kommunkoncern till 010-nummer. 
Alla fasta telefonnummer med 
riktnummer kommer att bytas. Våra 
mobiltelefonnummer byts inte. 

Från den 20 november når du oss på:
 

Mönsterås kommun 
010-353 70 00

Mönsterås Bostäder AB
010-353 81 00

Vattenpalatset i Mönsterås AB
010-353 80 00

Ålem Energi AB
010-353 83 62

monsteras.se/010

Mönsterås kommun i samarbete med

Har du tid, engagemang och ett stort hjärta?
Nu söker vi kontaktpersoner och kontaktfamiljer

Som kontaktfamilj tar du emot ett barn mellan 
4-10 år i ditt hem. Det finns en plan för uppdra-
get och kan handla om en helg i månaden eller 
ett upplägg som utgår från vad barnet behöver. 

Ett barn kan få en kontaktfamilj utifrån de behov 
som barnet har eller utifrån att barnets 
föräldrar behöver extra stöd.
 

Som kontaktperson träffar du ett barn eller ung-
dom regelbundet. Syftet med era träffar finns i 
en plan för uppdraget och utgår från vad barnet 
behöver stöd med. Det kan exempelvis handla 
om att hjälpa barnet att komma igång med  
aktiviteter för att bryta en social isolering.

Hör av dig om du vill veta mer!
Aldina Causevic, tel. 0499-178 08, aldina.causevic@monsteras.se
Lotta Kjellberg, tel. 0499-172 34, lotta.kjellberg@monsteras.se

Vill du studera till  
undersköterska,  
svetsare eller läsa  
andra kurser?
På komvux i Mönsterås kan du i vår läsa en 
yrkesutbildning till undersköterska.  
Utbildningen är bred och passar dig som vill 
arbeta med människor i behov av vård och 
omsorg.

I vår samverkanskommun Högsby kan du 
läsa en yrkesutbildning till svetsare.

Det är i dagsläget brist på både utbildade 
svetsare och undersköterskor och du har 
därför stor chans att få ett arbete efter av-
slutad yrkesutbildning

På komvux kan du också läsa enstaka kurser 
på olika nivåer. Se hela vårt kursutbud och 
gör din ansökan på monsteras.se/komvux

Ansök senast den 8 december.

För mer information och planering av 
dina studier är du välkommen att 
kontakta studievägledaren på 
telefon 0499-175 73 eller 
mejl komvux@monsteras.se. 
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Välkommen på öppet  
hus på Kulturskolan
LÖRDAG DEN 11 NOVEMBER KL. 10-12 

Kom och prova våra instrument, slöjd,  
måleri och dans. Följ med på Kulturskole- 
resan och vinn priser!

Du hittar Kulturskolan i Ungdomshuset Play 
på Kuggåsvägen 2 i Mönsterås. 

De som kom före  
med Ellen Sjömålen
TISDAG DEN 14 NOVEMBER KL. 18 
PÅ BIBLIOTEKET I MÖNSTERÅS

Välkomna till en föreställning där Ellen 
berättar om hur det är att vara kvinna, i ett 
långt led av kvinnor. Via sin egen släkt har 
Ellen upptäckt deras historia och nyckeln till 
att läka sig själv. 

Ellen har rötter i Mönsterås och hon har 
arbetat med berättande sedan 2017.  

Gratis. Vi bjuder på fika. Välkommen!

Berättelsen om Bellman
av och med Lena Lövdahl
LÖRDAG DEN 18 NOVEMBER KL. 11 
PÅ BIBLIOTEKET I MÖNSTERÅS

Berättelsen om Bellman är en berättar-
föreställning av Lena Lövdahl. Här försöker 
hon ringa in vår store, internationellt kände 
skald och teckna en bild av honom och hans 
omgivning. Det blir många roliga anekdoter, 
intressanta berättelser och exempel ur 
Bellmans sångskatt. 

Lena Lövdahl är sångerska 
och skådespelerska och
och har ägnat en 
betydande del av sitt 
yrkesliv åt att tolka 
Bellman och fått lysande 
recensioner.

Välkommen! Det är 
gratis och vi bjuder på 
fika!

Sök stipendium för studier
Du som är folkbokförd i Ålems 
församling och studerar på gymnasiet 
eller vid någon annan högre utbildning 
kan söka stipendium ur Stiftelsen 
Skytteanska Donationsfonden. Ansök 
senast den 26 november.

Du hittar mer information och 
kontaktuppgifter på monsteras.se.

Vill du få ett sms till din telefon 
om det exempelvis är en 
pågående vattenläcka eller ett 
planerat arbete på din gata?

Anslut dig till vår sms-tjänst på 
monsteras.se/sms

INFORMATION MÖNSTERÅS KOMMUN
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Vinnare kollenkryss, nr 19
Stort grattis till vinsten i förra kollenkrysset! Här är 
vinnarna som får tre trisslotter på posten.

Anneli Nielsen, Fliseryd
Svante Persson, Timmernabben
Ellinore Josefsson Dahlström, 
Timmernabben

Grattis!

SPÖKRUNDAN. Söndagen den 12 november är det dags för 
husfrun att välkomna er till spökrundan i Fliseryd. Vid 17.30-18.30 
är spökena fortfarande trötta och då välkomnas besökarna som 
är yngre och har rädda föräldrar. Mellan kl. 18.30 och 20.00 är 
Jugnerholmarna en plats man är på egen risk. Rundan kostar 
10 kronor och fina priser lottas ut. Fika och korv efter rundan 
finns också för en tia. Arrangörer är Emådalens Svett & Press, Ica 
Nära och Räddningstjänsten i Fliseryd. Kontaktperson är Anne 
Blomqvist, 070-640 54 84. 

Annsofie Carlson

KRÖNIKA

På söndag, 12 november, firar vi Fars dag men det tog ett tag 
innan dagen blev en hit. 

1949 tillsattes en kommitté som fick som uppgift att 
sprida kännedom om dagen och först på 70-talet tog det fart 
ordentligt. 

Precis som med mammor så finns olika sorters pappa. 
Sådana som kramas stort och ofta. Sådana som jobbar jämt. 
Pappor som är barska. Pappor som är glada. Oftast har de 
nog lite av allt i sig.

Starkaste minnet av min pappa från uppväxten är att han 
jobbade mycket. Och senare skrämde i väg potentiella pojk-
vänner med sin arga uppsyn. Han var också stor, stark och en 
av mina viktigaste förebilder. Min pappa.

När mamma åkte till bb för tredje och sista gången 
lämnades pappa ensam hemma med mina två systrar. Han 
gjorde sitt bästa… och höll dem 
vid liv. En delikatess som han bjöd 
mina systrar på – och aldrig tillåts 
glömma – är ärtsoppa med halva 
grillkorvar i. 

Pappa stod, till skillnad från nu, 
nämligen inte vid spisen när jag växte upp.

Med undantag för lördagsmorgnar.
Jag kan fortfarande känna smaken, och doften, av stekt 

ägg och potatis stekt i grillolja. Jag förstår nu att våra lör-
dagsförmiddagar inte var pappas initiativ egentligen. Det 
var mammas enda chans till sovmorgon. För mig var det 
pappatid och det betydde nästan alltid samma sak. Att äta ja, 
”frunch” och sedan svansa efter pappa. Vi åkte till skogs och 
tittade efter rådjur, plockade kantareller eller svängde förbi 
Karin och Erik där männen spelade kort. Själv smög jag 
omkring i kulisserna och – om jag vågade – blinkade jag till 
mig en sockerbit att sutta på. Jag släpades också med på pap-
pas tennismatcher fredagskvällar och tidiga söndagsmorgnar. 

Det var inte direkt aktiviteter anpassade för mig. Det fanns 
heller inte något särskilt stort utbud av sådana, inte om man 
jämför med idag. Jag vet inte hur jag ska kunna servera min 
son detta smörgåsbord av sysselsättningar för en liten grabb. 
Jag tycker att det finns både gott och ont i detta. Det blev 
folk av mig ändå. Jag förstår ju att det viktiga egentligen inte 
var vad jag gjorde utan att jag fick tiden tillsammans med 
pappa.

Pappa stod annars ganska bra bakom ryggen på mamma 
när jag växte upp och det var nog ganska tufft att ta ett kliv 
framåt när hon efter ett par års sjukdom gick bort och lämnade 
honom med tre döttrar som inte alltid springer åt samma håll. 

Jag vet att pappa har min rygg. Även om han emellanåt har 
ställt sig vid sidan och manat mig att ”gå 
själv”. Men jag vet fortfarande att han har 
min rygg när jag behöver honom. 

Och jag gör mitt bästa för att ha hans. 
Utöver det så får han nog lite extra  

choklad på söndag. 
Grattis alla pappor på Fars dag! 

Pappas piffiga ärtsoppa

”Han gjorde sitt 
bästa... och höll 
dem vid liv.”
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Ti 7/11 9.15 Drop-in frukost, församlingshemmet.
 18.00 Veckomässa, församlingshemmet. Kaffe.
 18.45 Öppen kvällsbibelskola, församlingshemmet.
To 9/11  9.30  Kyrkis. Öppen verksamhet för dig som är  
  hemma med barn, församlingshemmet.
Fr 10/11 13.00 Språkcafé, församlingshemmet.
 15.00 Andakt, Prästkullen.
Lö 11/11 11.00 Dopgudstjänst, kyrkan.
 
Sö 12/11  Tjugotredje söndagen efter trefaldighet
 10.00 Söndagsmässa. Soulchildren och Soulkids  
  medverkar. Söndagsskola, kyrkan. Kyrkkaffe. 
 12.00 Dopgudstjänst, kyrkan.
Ti 14/11 9.15 Drop-in frukost, församlingshemmet.
 18.00 Veckomässa, församlingshemmet. Kaffe. 
 18.45 Öppen kvällsbibelskola, församlingshemmet.
On 15/11 13.00 Mönsterås syförening, församlingshemmet.
To 16/11 9.30 Kyrkis. Öppen verksamhet för dig som är  
  hemma med barn, församlingshemmet.
Fr 17/11  13.00 Språkcafé, församlingshemmet.
  15.00 Andakt, Solhem.
  17.00 Fredagsmys, församlingshemmet.
Lö 18/11 11.00 Dopgudstjänst, kyrkan.  

Sö 19/11  Söndagen före Domsöndagen
 10.00 Söndagsmässa. Vocalis medverkar. 
  Söndagsskola, kyrkan. Kyrkkaffe.
 12.00 Dopgudstjänst, kyrkan.
Må 20/11 16.30 Familj å dé, församlingshemmet.
Ti 21/11 9.15 Drop-in frukost, församlingshemmet.
 18.00 Veckomässa, församlingshemmet. Kaffe.
 18.45 Öppen kvällsbibelskola, församlingshemmet.

Samtal och Stöd 
Som vanligt finns det möjlighet till samtal och stöd.
Pastorsexpeditionen: 0499-491 90. Pastoratets mailadress: 
monsteras-fliseryds.pastorat@svenskakyrkan.se
Våra telefontider är mån-fre kl. 10.00-12.00. För att vi ska 
kunna hjälpa dig på bästa sätt, boka ditt besök!

Behöver du skjuts till kyrkan på söndag?
Ring till expeditionen 0499-491 90, mellan kl. 10.00-12.00  
senast torsdag. Behöver du skjuts som kan ta rullstol så  
kontaktar du färdtjänst som sedan debiterar kyrkan.

Håll koll på församlingens hemsida och sociala medier
www.svenskakyrkan.se/monsteras-fliseryd

Mönsterås församling

MORGONBÖN 
Mån – Fre Morgonbön i församlingshem och på Zoom kl. 08:30                                                                     
Lör & Sön Morgonbön på Zoom kl. 08:30. 

Använd gärna QR-koden. Länk 
finns även på vår hemsida.

Ursäkta röran – vi bygger för framtiden!
Under hösten och vintern kommer det att vara begränsade parke-
ringsmöjligheter på Skogs kyrkogården. 

Sö 12/11  Tjugotredje söndagen efter trefaldighet
 15-17 Kyrkstökssöndag. 
 15.00 Aktiviteter för alla åldrar
 16.00 Minimässa. Mingelmat.
Fr 17/11 8.30 Frukostsnack(s), kyrkan.
 
Sö 19/11  Söndagen före Domsöndagen
 16.00 Söndagsmässa, kyrkan. Kyrkkaffe.

Fliseryds församling FÖRELÄSNING. FN-dagen firades 
med föredrag om Afghanistans 
kvinnors situation. Hamida Noor-
zai föreläste i församlingshemmet 
i Mönsterås.

FAMILJ Å DE’. Måndagen den 23 
oktober var det ”FN- special” på 
Familj å de’. Ett samarbete med 
och initierat av Rädda Barnen. 
Vi pratade om FN och barns rättig-
heter, pysslade och åt kvällsmat 
tillsammans. 

Välkommen att vara med nästa 
gång. Måndagar ojämna veckor 
16.30-18, för barn med vuxen. 
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HÖGMÄSSA varje söndag 10.00 i 
Ålems kyrka med kyrkfika efteråt! 
  

12/11 23 sön. e. trefaldighet 
19/11 Sön. före domssöndagen 
I kyrkan på vardagar: Morgonbön – Tis, Ons, Fre 08.15  
 Lovångsmässa – Tis 18.00 
 Morgonmässa – Tor 08.15 
Ti 7/11  12.00 Andakt och sopplunch 
  13.30 Andakt, Torshaga 
Lö 11/11 09.00 Frukostföreläsning, förs. hem (se annons!) 
Ti 14/11  12.00 Andakt och sopplunch 
Behöver du kyrkskjuts? Inför gudstjänsten söndagar kl. 10.00: 
Ring Emelie på past.exp (0499-799002) eller mejla 
alem.forsamling@svenskakyrkan.se senast fredagen före;  
inför andakt och sopplunch tisdagar kl. 12.00 i förs.hemmet: 
Kontakta Emelie måndagen dagen före. 
www.svenskakyrkan.se/alem  •  www.facebook.com/alemsforsamling

 

Du hittar oss på Kuggåsvägen 1 
Facebook, Instagram och www.strandakyrkan.se

Tis 7/11 10.00 Bön för Mönsterås
Tor 9/11 18.00 Bibelsamtal, Rom kap 6-7
Fre 10/11 19.00 Comedå
Sön 12/11 10.00 Gudstjänst & söndagsskola

Hanna-Sara Leones

Tis 14/11 10.00 Bön för Mönsterås
Tor 16/11 14.00 Dagledigträff
Fre 17/11 19.00 Comedå
Sön 19/11 10.00 Gudstjänst, Johanna Fredrixon

Församlingsmöte

Välkommen!

NÅGON ATT SAMTALA MED?
I denna tid då mycket händer omkring oss är det lätt att känna oro, 
och behov av att prata med någon kan uppstå. 
Våra pastorer finns tillgängliga för samtal och själavård, 
konstnadsfritt och under tystnadsplikt.
Kontakt: josue@strandakyrkan.se eller hannasara@strandakyrkan.se
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Mats och Susan Billmark
 

”Lär dig leva – om inre ohälsa, stress och oro”
För dig som är intresserad av hälsa och välbefinnande

 Ålems församlingshem 11/11 kl. 09.00

Välkommen

Föreläsning och frukost 50:-
Anmälan till alem.forsamling@svenskakyrkan.se 

eller 0499-79 90 02

Välkommen på Frukostföreläsning

www.svenskakyrkan.se/alem
Torsdag 16 november kl. 14:00 

Strandakyrkan, Kuggåsvägen 1, MönsteråsStrandakyrkan, Kuggåsvägen 1, Mönsterås

   
Musik, sång & tal

Allsång, lotteri & servering

Välkomna!

Dagledigträff nästa vecka!Dagledigträff nästa vecka!

”Sånger längs vägen!”
Johan & Gunilla Sigvardsson

Från och med 1 januari 2023 är det 
lag på att registrera sin katt hos  
Jordbruksverket. 

Djurens Vänner i Mönsterås erbjuder, i 
samarbete med Kronobäcks veterinär
klinik, kastration och ID märkning av 
katt till ett förmånligt pris.

Kampanjen gäller november och december 
2023. Det finns ett antal platser kvar och 
först till kvarn gäller. 

Anmälan till kampanjen gör du via 
email: monsteras@djurensvanner.se

KASTRATION- OCH  
ID-MÄRKNINGSKAMPANJ

KASTRATION OCH 
IDMÄRKNING

Honkatt 1 400:-  
(ord. 1 830:)
Hankatt 800:-  
(ord. 1 190:)

Julannonsering i kommunkollen
19 december 

(nr 23)

Julmarknad och  
julskyltning

Manusstopp 
14/11

Julhandel och  
julhälsningar
Manusstopp 

28/11

Julhandel och  
julhälsningar
Manusstopp 

12/11

21 november 
(nr 21) 

5 december 
(nr 22)


