Verksamhetsintegrerat larande
(ViL) pa Medicinkliniken
T6 Klinsk medicin 1

Plan for placering

Josefin Granberg, ST-lakare
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Kursens mal (T6)

e Kunskap och forstaelse
* Fardighet och formaga
* Varderingsformaga och forhallningssatt



4 veckor lang placering.

Studenternas tider: Mandag-torsdag kl 08-16:30
Fredag kil 08-12.00

Tva handledare per student och vecka. En ar
huvudansvarig for handledningen och i de flesta fall ar
det en ST-lakare. Studenten ska kunna vanda sig till den
andra ldkaren, som ocksa far ta over ansvaret for
handledningen, nar ST-lakaren inte ar narvarande.



Aktiviteter for att uppna malen

Avdelningsarbete
— Rond —samarbeta och kommunicera med andra personalgrupper
— Journalskrivning
— Remisser — konsulter, rontgen
— Traning pa anamnes och status
— Utskrivningar — skriftlig och muntlig patientinformation, rad om halsa/livsstil
— Kommunikation med kollegor

Invasiva procedurer

— Artarblodgas, kapillarprov, vends provtagning, satta iv nal, sc och iv injektion, koppla
iv infusion (bredvidgang ssk+ usk, traning pa KTC)

Sit-in
— Formaliserad aterkoppling pa anamnes och status enligt mini-CEX

Muntlig presentation av egna fall i grupp (falldragningsseminarium)

— Sammanfatta klinisk information fran anamnes och journaluppgifter. Presentera
problem. ISBAR.

Identifiera etiskt dilemma i ett patientfall



Uppgifter for studentansvarig lakare

Schemalaggning

Introduktion. Lopande kontakt vid problem.
Information till klinikens lakare

Sitta med (eller ansvara for att nagon annan sitter
med) under falldragningsseminarier

Administrativt ansvarig for sit-ins och att
aterkoppling sker 2 ggr

Kontakt med terminsledning i Lund om nagon
student inte uppfyller malen



Introduktion forsta dagen

Petra moter upp i huvudentrén. Fotografering.
Till omkladningsrum.

Information om kliniken och journalsystem
med Josefin.

Josefin visar KTC och visar studenterna till
avdelningarna.

Studenterna laser pa patienterna och deltar i
avdelningsarbetet.



Uppgifter for handledare

Introducera studenten pa avdelningen (5 min)

Hjdlpa till att valja ut lampliga patienter (1-2 per vecka) for
studenten att ronda (5 min varje dag)

Ge aterkoppling pa rondgenomforandet (5 min varje dag)

Genomfora regelbundna korta avstamningar med studenten,
garna dagligen innan for- och eftermiddagsrond (5 min varje dag)

Hjalpa studenten att valja patient till falldragningsseminariet (10
min)

Pa studentens initiativ ge skriftlig aterkoppling vecka 2 och 4 med
hjalp av en aterkopplingsmall (30 min x 2)

Genomfora sit-in med studenten (60 min)

Bista med hjalp att fylla i checklista, portfélj och QPS (60 min)



Falldragning

Seminarium 1 gang/vecka, 1,5 h schemalagt med ST-
lakare

2-3 fall per gang (15-20 minuter per fall).

Lampligt fall valjs ut i samrad med handledare pa
avdelningen

Presenteras grundligt enligt ISBAR (istallet for R
(rekommendation) presenteras det kliniska problemet).
Medstudenter foreslar fortsatt utredning/behandling.
Foredragande student berattar sedan vad som hant i
verkligheten.



Sit-in

ST-lakare eller 6verlakare pa avdelningen
~orslagsvis sista veckan
Patient pa akuten

Dokumenteras som mini-CEX. Utga fran vad
som forvantas for en student pa termin 6.



Portfolj T6

Likarprogrammet Lunds universitet, Klinisk Medicin 1 (LAHAG1, LALAG1, LAMAG1) HT 2015
PORTFOLJ T6; lakarprogrammet Namn
Internmedicinsk tjanstgoring Datum och signatur | Namnfértydligande

Internmedicin —av momentansvarig godk. tjg.

Sit-in enligt mini-CEX (obligatoriskt)

Ev extra mini-CEX (ej obligatoriskt)

Rond av 1-2 patienter

Inskrivningar/epikriser Datum och signatur | Namnfortydligande
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Moment och ansvarsfordelning

T el Veca2 | Vecka3 lvedkad |

Avdelningsarbete Dagligen Dagligen ~ Dagligen  Dagligen ~ Handledare
(inkl rond)

Fardighetstraning (se  Dagligen Dagligen ~ Dagligen  Dagligen ~ HL/SA/Stud
checklista)

Intro/avslutning X X SA
Patientfallgenomgang X X X X SA/HL

Sit-in X HL



Handledartips

Ga garna kort igenom dagen och din tidbok med
studenten pa morgonen innan rond.

Ar det lampligt att studenten arbetar tillsammans
nagon annan yrkesutovare en del av dagen?

Vad kan vara lampligt att gbra pa checklistan?

Under ditt kliniska arbete i studentens narvaro, "tank
hogt”. Studenten kommer lara sig massor och forsta
hur man tanker kring kliniska problem!



Vilken/a patient/er ska studenten férdjupa sig i och ronda?

Vid sittrondens borjan, presentera garna studenten for ronddeltagarna och se
till att alla ar inforstadda med vilka patienter studenten ska ronda.

Lat studenten aktivt ta stallning till vidare utredning, évervakningsgrad,
atgarder, behandling etc. for sin/a patient/er. Stall girna fragor till studenten
under ronden for att uppmuntra hen att gora dylika stallningstaganden men
forsok att gora detta pa ett satt som inte stor “rytmen” i ronden.

Under garonden, |t studenten ta taten och leda samtalet med patienten
fran borjan till slut.

Uppmuntra studenten att vara delaktig i allt som ror dess patient/er. For att
forenkla detta behover studenten veta vilka som arbetar runt patienten.

Lat studenten gora dagliga kliniska beddomningar av sin/a patient/er och lar
studenten att rapportera enligt ISBAR.



Hur informeras patienterna?

Under garonden halsar alla i teamet pa
patienten. ”Vi har med oss en blivande
kollega...” Avdelningsansvarig lakare informerar

patienten:

“Till att borja med kommer... (studentens namn)
prata med dig och eventuellt undersoka dig.

Darefter kommer jag ta vid med
fragor och undersokningar. Gar c

completterande

et bra for dig?”



Budget for placeringen

Det finns ingen egentlig budget for denna placering. Men enligt
lakarutbildningens budgetmodell

(https://www.med.lu.se/intramed/styrning organisation/ekonomi alf/laekaru
tbildningen/alf/vil) har man klassificerat placeringen i Vaxjo som 4 veckor a 4,5
dagar avdelnings-VIL. Ersattningen for en dag avdelnings-VIL ar (2021) 920 kr.
For varje student som placeras 4 veckor i Vaxjo ersatts sjukvarden med
4x4,5x920 = 16 560 kr.



https://www.med.lu.se/intramed/styrning_organisation/ekonomi_alf/laekarutbildningen/alf/vil

Aterkoppling

Kursansvarig for termin 6, Erik Hertervig:

”"En mycket strukturerad och genomarbetad plan tycker jag helt i enlighet
med vara intentioner fran kursledningen!!

Den kan ju med fordel anvandas som presentation till klinikens lakare infor
studenternas ankomst men det har du kanske redan har gjort eller tankt
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pa.

Verksamhetschef Thomas Aronsson:

(Jag holl presentationen for kliniken infor att studenterna skulle komma.)
”Bra genomgang infor att studenterna kommer hit! Det behovs.”



