KIRURGI VIBORG

SPECIALLAGE | KIRURGI - JACOB FRISTRUP

9 Adresse
Toldboden 1. 4D
8800 Viborg

D Kontaktoplysninger
86610626

Efter Sterilisation

Felgende oplysninger har du allerede faet, men laes dem igennem igen, gerne sammen med
din samlever.

Sar og trade
Det farste degn ber du holde dig i ro for at undga bladninger i pungen.

Ved smerter kan du tage almindelige hovedpinepiller, f. eks. Panodil.
En ispose kan ogsa lindre.

| de folgende dage ber tungt arbejde begranses. Motion bgr undgas pa grund af knubs og
sted. Sarene vil maske genere dig. Huden pa pungen er tynd, sa tradene kan let gnave sig lidt
ned i kedet. Duma ga i bad og vaske sarene fra den falgende dag.

Tradene kan du selv fierne med en "3 i ener” efter 3 dage.
Testiklerne er ofte gmme og lidt haevede i nogle uger.

Kontrol

Sterilisationen skal kontrolleres. Det er hasard at opgive den hidtil anvendte antikoncepti-

on, fgr en saedkontrol har vist, at der ikke laengere er saedceller i din saed. Ved operationen
aflukkes sadstrengene over testiklerne. Seedstrengene ender inde i underlivet i seedblaererne,
der ligger under urinblaeren og fungerer som et lager. Lagerkapaciteten svarer til mindst 30
saedudtemninger. Saedcellerne kan holde sig levende i seedblaererne i mange maneder, og de
forsvinder ikke af sig selv. Normalt anbefaler man en kontrolundersggelse efter 3 maneder,
men hvor lang tid, der gar med at temme lageret, vil vaere helt individuelt fra person til per-
son. (Hold evt. selv regnskab.)

Du vil modtage brev fra Fertilitetsklinikken i Skive vedrgrende aflevering af seedprove.
Du modtager e-mail fra klinikken, nar vi har svaret pa preven.

Er der tvivisspgrgsmal, er du velkommen til at ringe pa 86610626 mandag til torsdag mellem
KI. 10.00 - 11.30 samt 12.00 - 13.00

Venlig hilsen
Jacob Fristrup
Speciallcege i kirurgi



