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Skydd mot blodsmitta och andra kroppsvéatskor

Denna plan géller om egen personal/materiel exponeras for nagon annans
blod eller kroppsvatska.

1. Olycksplatsen

Forsok att minimera riskerna sa att egen personal och inblandade inte skadar
sig pa vassa foremal sa som platkanter, glas m.m.

2. Arbete pa skadeplats

Arbeta och planera utifran att alla olycksdrabbade har nagon form av
blodsmitta for att minimera riskerna. Om en privatperson har varit delaktig
sa informera dven denne om riskerna och hur de ska ga tillvdga om de
kanner sig osakra.

3. Skyddsutrustning

Anvand alltid tilldelad skyddsutrustning (larmstéll, hjalm, skyddshandskar
och skyddsglasdgon). Vid larm t.ex. trafikolycka ta forst pa skyddshandskar
darefter arbetshandskar. Munskydd och pocketmask ska anvandas vid mun
mot mun inblasningar.

4. Om tillbud intraffar

Vid blodstank/blodkontakt pa bar hud: tvétta med tval och vatten darefter
tvatta rikligt med desinfektionsmedel.

Om det bloder: 1at det bloda och tvatta snarast med tval och vatten och
darefter tvatta rikligt med desinfektionsmedel.

Om man fatt stank: i munnen, pa slemhinnor, i dgonen eller pa skadad hud
(eksem, sar) skolj med rikliga mangder vatten eller koksaltlosning.

Bista dven privatpersoner med tvattmajlighet enligt ovan ute pa
skadeplatsen. Se éven till att fylla i varat skadeformular som finns pa vara
basbilar, raddningsbilar och IVPA bilar detta galler &ven fér den som
genererat tillbudet. Kontakta alltid infektionskliniken for radfragning och
beddmning. Vaccination ska kunna ges inom 48 timmar.
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Infektionskliniken kontaktas dagtid man-fre mellan klockan 08.00-16.00.
Infektionskliniken i Norrképing/Linkdping tel: 010-104 32 60

Véxeln Norrkoping/Linkdping tel: 010- 103 00 00

Kvallstid och helger far man ringa till vaxeln sa far dom koppla vidare till
infektionsjouren.

5. Blod pé larmklader/materiel

Lagg larmstallet i dubbla plastpasar som tydligt mérks med texten

" BLODSMITTA™". Tvéttas darefter enligt sarskild rutin pa station
Centrum i Norrkoping och pa station Lambohov i Link6ping (Program
blodsmitta skall anvandas). Blod pa évrig materiel nackkragar, filtar m.m.
forpackas som ovan for att vid hemkomst rengoras alternativt destrueras.

6. Tillbuds-/skaderapport

Skriv alltid en rapport pa det intraffade, informera dven hégra befal om det
intraffade. En av dom anmaler utan dréjsmal olycksfallet eller det allvarliga
tillbudet till Arbetsmiljoverket pa lanken nedan.

Viktigt: Ta med att Arbetsmiljoverket skickar oss en kopia pa anmalan.
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