VERKSAMHETSBERATTELSE

Kiritsu Bujin ju-jutsu for verksamhetsaret 2023

e INSTRUKTORER:

Huvudinstruktér Staffan Hompe under hela 2023
Andre Angantyr under hela 2023
Henric Lindau under hela 2023

Hjalpinstruktorer
David Kian Karlsén under hela 2023
Viktor Karlsson under hela 2023

e MEDLEMMAR

Varterminen 2023, 25 medlemmar
Hostterminen 2023, 27 medlemmar

« VAREN 2023, 10 januari - 1 juni
Grupperna var inledningsvis sma péa varen. Efter hand kom allt fler barn och
borjade kannas allt mer stabil.
Vuxen/ungdom lag p4 samma niva som tidigare.

« HOSTEN 2022, 5 september - 12 december
Tva barn gick upp i ungdomsgruppen och allt fler barn har kommit till i
barngruppen.
Julavslutningen for barnen, den 12 december, blev en valbesokt fest for
barnen och deras familjer med en bit 6ver 40 deltagare.

e OVRIG VERKSAMHET
2 september Vellinge Byadag



Kiritsu Buijin jujutsu deltog pa Vellinge Byadag. Foraldrar, delar av styrelsen,
en instruktor samt tva hjalpinstruktoérer, ungdomar och foraldrar fanns pa plats
vid vart bord och vara utlagda mattor. Ungdomarna hade uppvisning, alla
intresserade fick prova pa, foraldrar styrelse och instruktor informerade och
berattade om Kiritsu och delade ut var flyer med information.

Vi fanns pa plats i 6 timmar och manga goda samtal blev det under dagen.

25 november Traning for med endast kvinnor

Oppen inbjudan for kvinnor att prova pa sjalvforsvar i tre timmar.

Trots flera att flera anmalda blev sjuka deltog 9 kvinnor i blandade aldrar. Ett
av vara barn deltog som kastdocka med den &ran.
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Lagom till jul blev det klart med var WEBBshop i samverkan med Bell Brodyr i
Vellinge. Det innebar att vi inte behdver kbra upp ett lager av trojor utan
medlemmar kan sjalva bestalla profiltrjor med Kiritsus embelm och fa
levererat.

e GRADERINGAR
Tva barn graderade varen 2023 till 5 mon

e TVATT AV MATTORNA
Alla mattor har lagts ut, spritats av noga och tvattats.
Tisdagen 21 mars
Torsdagen 31 september

e ARSMOTE:
Holls den 23 mars 2023.

e STYRELSEN:
Styrelsen har under aret bestatt av Carin Hompe Svedberg ordf. ordinarie
ledamoter Staffan Hompe huvudinstruktor, Marcus Ostrell, kassor. Henric
Lindau, Jan Cerny, suppleanter Mikael Stridsberg och Thony Martensson

e STYRELSEMOTE
Styrelsen har haft 6 styrelseméten under verksamhetsaret

e INSTRUKTORSMOTE
Instruktorerna har haft 7 moten under 2023.

e LAGER/KURSER
10 december kom vart stilforbund till Musubi dojo i Lodde. Kiritsus alla
instruktorer och hjalpinstruktorer var pa plats hela dagen. Traning och
genomgang av tekniker fyllde dagen.

Styrelsen genom
Carin Hompe Svedberg
17 februari 2024



VERKSAMHETSPLAN Verksamhetsaret 2024

e AVSLUTNINGAR
Traditionsenligt planeras avslutningar, sommar samt jul, for
barngruppen, dar vardnadshavare, nara anhoriga och syskon ar
valkomna. Det planeras for lekar dar alla kan delta och lite gott att ata.

e 18-ars firande
Kiritsu Bujin jujusu bildades i maj 2006 och i ar blir klubben myndig.
Infor detta planerar vi firande for alla medlemmar och familjer.
Denna hdst blir en firandets hdst och planen ar att satta samman en
kommitté som arbetar med planerna. Det finns ocksd med i den
ekonomiska planen sa att medel ska finnas for firandet.
Firandet planera genomforast hosten 2024.

e BYADAGE 2024
Eventuellt deltar vi ocksa pa Byadagen 2024. Om vi ska delta eller inte
beslutas lite langre fram varen 2024.

e DAG MED ENDAST KVINNOR | LOKALEN
Det har visat sig vara uppskattat och darfor fortsatter vi planera for en
l6rdag med endast kvinnor i lokalen per termin.

e FRITIDSGARDEN
Kiritsu ska fortséatta jobba for att utveckla samverkan med fritidsgarden.

e MEDIA
Infor 18-ars firandet ska vi forsoka fa kontakt med lokalpress och se om
de kan vara intresserade av att lyfta en liten klubb med lang historia.

e INSTRUKTRER OCH HJALPINSTRUKTORER
Kiritsus tva hjalpinstruktorer ska ges mojlighet att utvecklas och ta fler
steg mot instruktorskap.
Nya intresserade ska beredas mojlighet att hjalpa till pa tréaningarna
som ett mojligt forsta steg att bli hjalpinstruktor.

e LAGER
Samverkan med narliggande kampsportsklubbar ska ges méjlighet att
planeras och genomforas.



