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Bron: CLB Kempen: https://www.clb-kempen.be/wp-content/uploads/2009/09/folder-natkammethode.pdf  

 

 

Bekijk ook dit filmpje:  

 

Luizen? Met dit stappenplan pak je ze aan: 

https://youtu.be/QPws_SO1_mU?si=z8d2OvT4UksYxeB2  
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