
 

 

Hösten 2023  
Utbildningar KASAM familj 
 
 
 
 
 
 
Utbildning ”Ett hem att växa i”  
 
En grundutbildning som vänder sig till alla familjehem oavsett typ av uppdrag, barnets behov och 
ålder samt familjehemmets relation till barnet. Utbildningen ger nödvändiga grundkunskaper som 
alla familjehem behöver.  
 
Syfte och mål  
Utbildningen ska ge familjehemsföräldrarna följande:  

• Allmänna kunskaper om familjehemsvård, barnen och uppdraget.  
• Kunskap om ramarna för uppdraget – lagstiftning, ansvar, roller, samarbete och 

villkor.  
• Kunskap om familjehemsplacerade barns rättigheter och behov, samt hur dessa 

kan mötas.  
• Möjlighet att förbereda sig på hur den egna familjen påverkas, bland annat de 

biologiska barnen.  
 
Upplägg:  

• 8 tillfälle á 3 timmar, 1g/vecka  
 
Kasam kommer att erbjuda alla våra familjehem denna utbildning. Antal deltagare kommer att 
vara max 10. Vi kommer först att prioritera de familjehem som börjat hos oss under 2022 och 
våren 2023  
 
Plats:   Digitalt via teams 17.00-20.00  
Datum:  Tisdagar 230905, 230912, 230919, 230926, 231003, 231010, 231017, 231024  
Föreläsare:  Caroline Ahlfeldt (KBT och DBT terapeut/familjehemskonsulent)  

Åsa Juhlin (Familjehemskonsulent) 
 
 
Juridisk föreläsning i umgänge med biologiska föräldrar  
v.38 230920 kl 18.00  
 
Denna utbildning syftar till att du som familjehemsförälder ska få inblick i hur lagstiftningen ser ut i 
frågor som rör umgänge med biologiska föräldrar  
 
Plats:   Digital via Teams  
Föreläsare:  Jonas Rydgren (Jurist)  
 
  



 

 

Anknytningsteori  
2tim v.46 231113 18.00-20.00  
 
Anknytningsteorin utgår ifrån nära och känslomässiga relationer samt deras betydelse för 
individens utveckling. Anknytningsteorin myntades av John Bowlby och därefter Mary Ainsworth, 
som i 40 år samarbetade för att undersöka anknytningens koppling till social och emotionell 
utveckling hos barn. Bowlby menade att alla barn, redan från födseln, har behov som de själva 
inte kan tillgodose. Dessa behov behövs tillgodoses av andra för att barnet skall överleva, varvid 
barnet från födseln utrustats med vissa beteendesystem som syftar till att ge dem den 
omvårdnad de behöver. Detta är en djupdykning i denna teori.  
 
Plats:   Digital via Teams  
Föreläsare:  Inger Stenfelt (Leg. Psykoterapeut, specialiserad på anknytning och 
samspel) 
 
 
  
En föreläsning om barns utvecklings-psykologiska behov och 
konsekvenserna när dessa inte tillgodoses med fokus på 
barndomstrauma. 
 
Plats:   Digitalt via Teams  
Datum:  28/11-23 kl 09.00-12.00  
Föreläsare:  Anna Amilon  
 
 
 
 
 
Varmt välkomna! 


