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حٍدْثشِبِأ حٍدلآةِِّأ

 = عولآةِدِا

 حٍدْثشِبِأ حٍدلآةِِّأ... قمِولأدْي فِيشً قَريِأ حٍدلآةِِّأ؟ -

شٍحلولأفًأ يلىً رَنيِأ دبٍرنِشِأ, حزءيةًى, بَدعِراِ يلًى دمِرٍن بِةْر قيِمةأِ  /

قبِلِإ  ,. اتمٍن مِرٍن نفِحِأ يلًى بت ةٍلمتدُىؤولآرةأِ داٍلِىِأ: لحَقرًى قٍدْمِيِأ

دِاخت داِدلآِم قبِلِإ يلىً نشٍمةِِّأ دحٍيُأ /  ,يلٍيىي ةٍلمتداُ نشٍمةأِ حٍدلآةِِّأ

قبِلِإ يلٍيىي ةٍلمتدُا نشٍمةِِّأ درولآحِأ دقولآدلآشِأ, وكًأ يِدلآعًح دبٍرنِشِأ اَن اٍلِىِأ, 

 ..لِإ يِلًد / متِأ ورولآحِأ لِإ مِؤًّأ دعِبًر لمٍلكولآةِِّأ داٍلِىِأ.

مِري ةاولأمِأ, كٍد  وةٍلمتدِا اتنِأ مَنْدرًشْ اِىِأ يِومِأ فرتشِأ يلًى قِأ شلتحِأ -

حزءيًيح بهَليولآةِِّأ دةفِقةِأ دمِرٍن عٍم ةٍلمتدُى بَىْوِيِأ بولآش زءودِا قِأ بولآة 

 (Tomas tvivlaren/Doubting Thomas) ىٍيمِنولآةِِّأ دةاولأمِأ...

ةاولأمِأ دمِؤًّيح يِدلآعًح مِنت يلًى,  مِري بِؤولأذاً يلٍيىي سِىُّدولآيِةِِّأ بولآة -

شثِقتلٍن فِرمًح لفٍرؤولأفِأ ةلِةْ هَدشُأ  , اتنِأبَحزءيًيح دكًأ فِيًش قَريِأ جٍمِأ

 داِىِأ ةلٍمتدِا بولآش زءودِا. 

 هَدشِأ قٍدْمِيِأ .1
بِةْر دبَمطِيِأ يلىً حٍبرِا قِأ مِرٍن دلٍعزٍِّر مرتعِأ يلًى, مِرٍن بعِيِأ يلًى داِزًّل  -

"رٍبت, / قٍدْم اِدتِأ لتىولآدلآ. ةٍلمتدُى مٍكلولأيًأ يلٍيىي قِأ مِرٍن كٍد بًامِراِ: 

)يو مَنْدرًش اِزًّلْة لةِمِأ؟"  ةيىولآدلآِيُأ بِعت ىْوِو رِجمت ىْووِ لولآخ, واٍنْة بِعًي

, آيهِأ ةاولأمِأ "لٍعزٍِّر متةِِّأ يلًى"باٍشكِراِ بًامِراِ يلىً: (. اتمٍن مِرٍن 8:11

)يو "اِزًّلْح اِف اٍحنٍن دمِيةًح عمًٍى" بًامِراِ يلًى قِأ حٍثذوِِةًى ةٍلمتدُا: 

 . وىٍدخِأ بَحزءيًيح لاِىِأ شلتحِأ:(16:11
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كمِأ اتةّ ىْوِالًى طنِنِأ )قٍيرٍة(. رغِشةًى ولِإ حزءيةًى قِأ مَنديِنُأ بعٍينِأ  ▪

 دفٍغراِ اَلِإ بعيٍنِأ دلَبِأ...

"اِىِأ مٍرعِأ لِإ يلىً مٍرعِأ دموِةِأ, فولآلحِنِأ داٍلِىِأ: دمِحٍبةًى قِأ حزءيةأِ  ▪

 (.4:11)يو اتنِأ قِأ شولآثحِأ داٍلِىِأ يلًى, دبتىً فِيشً حقترِا برولأنِأ داٍلِىِأ" 

 هَدشِأ ةرٍيِنِأ .2
"هِو اتمٍن مِرٍن بًامِرِا يلًى قِأ ةٍلمتدُى:  14هِو يولأحنٍِن قف  آيلِ أةِدختر -

بٍيةأِ دبِبت اتةّ ذِبًأ مٍعمذًا... اِنِأ بًازءلِإ يوًن دىٍدرَن قِةِوخولأن دولآكِأ... 

 .واٍحةولأن يِدلآعتةولأن اولآرحِأ لدولآكِأ داِنِأ بًازءلِإ يوًن"

"مِرت, لِإ يوًح بتدلآِعِأ لاٍيكِأ لٍاخِأ ةاولأمِأ بكل فشتطولآةِِّأ بًامِراِ يلًى:  -

"اِنِأ .. مِرٍن جٍوولآبًالىً: (.5:14) بًازءلِإ يوًة, دِاخت مِؤًّيح يِدلآعًح لاولآرحِأ؟"

 .يوًن اولآرحِأ وشرِراِ وحٍيُأ"

ةاولأمِأ تلًى بٍرنِشِأ فرٍقطتقِيِأ, حٍبذاً دشِمًعلىْولأن ىِدًخ فِرمَالىوْلأن,  ▪

 ..بٍقولأراً يلًى قِأ دفِرًم, يِدعً.

 هَدشِأ ةلتةِِّيِأ .3
لِإ يلًى , ىٍدخِأ ةاولأمِأ لِإ يىْوِأ عٍم ةٍلمتدُا اتمٍن مِرٍن اةًالًى لكَسلٍيىي -

ىيٍمولأنًأ عٍل ةٍلمتدُى حٍثذِوِةًى بت قيِمةِأ دمِرٍن اَن لِإ حِزًّأ بهِنًى شِوفِفُأ 

 .أ دمِرٍندؤَّؤَُّّأ هِو اتُّدلآِةِِّأ ودمٍوْةَث ؤَّبعِةُى هِوِيىي وفِشًط اتدًى لدَفنِ

بِةْر ةمِنيِأ يِومِنُأ, مَنْدرًشْ جَمعيًأ يىْوِو ةٍلمتدُا, ةٍذعِنًأ دثترًا, اْةًالًى  -

, فٍشَط اتدلآولآخ دلآِةّت"مٍوْةَث ؤَّبعولآخ لٍاخِأ وحزت اتُّتشولأع واْمترلًى قِأ ةاولأمِأ: 

 (.27:20)يو ومٍوْةَث بدَفنت, ولِإ ىِوًية لِإ مىولآمنِأ, اَلِإ مىولآمنِأ" 

مَنْدرًشْ بَحزءيًيح لةاولأمِأ حٍدْ اْنِشِأ شٍرتراِ عٍم هنًِى وعٍم اْحًرْنًأ, واٍلِىِأ  ▪

 بِعًأ دىِويًح شٍرتذًا عٍم هِنٍن, لِإ مٍحزحَ ىيٍمِنولآةِِّأ لِإ شٍرترةِأ. 
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 = حولآةِمِأ

ف اِنت , اِشٍوةفِأ بيًن كلٍيىي بنٍيُّنِشِأدْ مَندت مولآةِِّأ تلآِ حٍشَكن: مولآحَبٍ ▪

 هِىُأ. لآةِِّأ حٍدْكمِأ ةِفقت بت شَكودىيٍمَنت باٍلِىِأ كًأ 

لِإ حزًِّيح لشكَولآةِِّأ اٍيخ حٍدْ مَندت مرتمِنِأ, بعْدِنِأ دشَكولآةِِّأ آيهِأ فِرمًح  ▪

 (Immune systemاَن ىٍيمنِولآةٍن حٍيةِِّأ يلِآ يٍن لِإ )

 دىوًِية ىولآيمَنِأ تلآِ دمٍشمَعة وفِلحَة لمَندت دىولآيمَنلولآخ بتًى... ▪

لولآخ, طولآثِأ لاِنت دلِإ "سِببِ حزًّالولآخ اَلت ىولآيمَن: لًى تشولأعمتراْ ▪

 (.29:20)يو لأن" ىْولحزًّالىْولن اَلت وىولآيمَن


