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Samtal, inflytande, personlig utveckling.

Pa folkhogskolan sker bildningen 1 sma grupper
med mdividen 1 fokus, utan inblandning av
liroplaner eller nationella prov.

TEXT Karin Sidergren BILD Anders G Warne

FRI SKOLFORM
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TEMA fanga bildningen

et Finns EN skolform som
manga bara har en vag
uppfattning om. Som en
liten rebellisk rannil sling-
rar den sig fram bredvid
den breda konforma skolfloden, osyn-
lig i medierna och svir att greppa. Och
den som precis tror sig ha forstatt nagot
av den, fir snart veta att det inte géller
— mer an just dir, pa den skolan.

I 6ver 150 ar har folkhégskolan varit
en alternativ vig till bildning i Sverige.
Forst for béndernas barn, sedan fér arbe-
tarnas och nu for ménga nya svenskar
och gymnasieskolans avhoppare.

Men vad ir egentligen skillnaden
mellan folkhogskolans och den vanliga
skolans bildningssyn? Vi aker till Sund-
bybergs folkhogskola for att soka svar.
Alva Uddenberg, litteraturvetare och
utbildad folkhégskollarare pa bland
annat allméan kurs, betonar just den
sociala aspekten av lirarrollen.

— Grunden i mitt jobb dr min rela-
tionskompetens. Utan den hade jag
inte haft ndgon nytta av mina amnes-
kunskaper.

Denna onsdag formiddag i mars ar

det novellskrivning pa schemat. Dagen
bérjar med en inkopslista. Pa vita tav-
lan dinglar tolv gula post-it-lappar med
noteringar. Romansallad, koriander,
kottfars. Efter att klassen gjort klart en
analys av en novell av den nigerianska
forfattarinnan Chimamanda Ngozi
Adiche féljer nésta steg i processen.

— Nu ska ni valja en inkopslista var
fran tavlan, men ta inte er egen, uppma-
nar Alva Uddenberg de tolv eleverna i
klassrummet. Och sa ska vi ga vidare
med att ringa in vem personen i era
noveller ska vara.

ALVA UDDENBERG SKRIVER orden “ut-
sidan”, "insidan” och "runtomkring”
pa tavlan. Eleverna, som pé folkhog-
skola kallas deltagare, uppmanas att
skriva tre nya listor med ord som be-
skriver hur huvudpersonen i novellen
som de ska skriva ser ut, vad som ror
sig inombords hos personen och hur
miljon ser ut.

Stimningen i klassrummet ar lugn,
avspénd och fokuserad. Alla elever f6l-
jer instruktionerna med stor omsorg.
De flesta 1 klassen har ett annat moders-

mal an svenska och har kommit olika
langt i sin sprakutveckling. Trots

det dr alla med i samtalet och tilliten
i gruppen ar pétaglig. Men sa var
det inte i hostas nar lasaret borjade,
berittar Alva Uddenberg.

— Manga kommer hit med negativa
erfarenheter fran skolan. De har ingen
tillit, sarskilt inte till sin egen forméga.
Jag jobbar mycket i borjan med att vi
ska lira kdnna varandra och vaver in
det i olika uppgifter. Nar de vil upp-
tackt varandra, upptacker de ocksd hur
mycket de kan anvianda varandra i sitt
larande.

Med samtal och ett utforskande
arbetssatt dr det inte sdkert att man
kommer dit man tankte fran borjan,
vilket ar helt ritt i folkhdgskolans varld.
Bildningens slutpunkt ir inte forutbe-
stamd. Anda ir intrycket att det sarskil-
jande framst handlar om formerna och
vigen, inte om malen eller stoffet.

VIKTEN Av ATT se hela médnniskan och
bérja studierna dar eleven befinner sig
ar nigot manga betonar nar de ska for-
klara det speciella med folkhégskolan

£

Samtalet r centralt pa folkhdgskolan. Har analyserar Jessica Afrim, Jaqueline Maguga, Johanna Hégstrom och Nadia Sedlenieks (med ryggen mot
kameran) novellen Det som ndstan kvdver mig tillsammans med sin l&rare Alva Uddenberg. Pa allman kurs far ingen vara yngre &n 18 ar.
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TEMA fanga bildningen

»Jag vill ge deltagarna okat rovelseutrymme
1 spraket sa att de kan gora sina roster horda

v samhdillet, bade skriftligt och muntligt.«

som skolform. Men lika viktigt ar att
inte stanna dér. Nista steg ar just att
anvanda sig av varandra. Bildningsfors-
karen Bernt Gustavsson som lange foljt
folkh6gskolans utveckling forklarar det
sa hir:

~ Alla manniskor har sin tolkning,
sin forstéelse av varlden. Men genom
att oppna sig for andras férstaelse och
tolkningar utvecklar man sin egen. Det
handlar om en dialog och ett utbyte av
perspektiv, siger han och tillagger att
lasning av bocker ocksé kan ses som en
form av dialog.

AV DE 154 FOLKHOGSKOLORNA som finns
spridda 6ver Sverige ar 112 dgda aven
folkrérelse — en ideell organisation, ett
religiost samfund eller en stiftelse. Varje
skola profilerar sig mer eller mindre
med kursutbudet som kan vara allt frin
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Utan laroplan finns
ett storre rorelse-
utrymme, papekar
Alva Uddenberg.

ekologisk odling, akvarellmalning och
bibelstudier till internationella fragor
och normkritik. Men det mesta som
erbjuds ar helt vanliga skoldmnen, som
ofta — men alls inte alltid - ar fargade
av skolans inriktning.

TROTS MANGFALDEN FINNS €N gemensam
kirna. Folkhogskolan riknas, tillsam-
mans med studieforbunden, till folk-
bildningen. Man hér pa namnet att det
har med bildning att géra — och att det
ar folket, inte eliten, som ska bildas. Till
definitionen hér att den ska st fri och
vara frivillig for deltagarna som ocksa
ska vara aktiva i sin egen bildning, inte
bara bli serverade nagot som nigon
annan har tankt ut.

Statens krav pa folkbildningen ér att
den ska stirka demokratin, vilket r ett
villkor for att fa bidrag. Vad det innebiar

ar inte glasklart. S har beskriver Alva
Uddenberg sitt uppdrag:

— Jag vill ge deltagarna okat rorelse-
utrymme i spraket sa att de kan gora
sina roster horda i samhaillet, bade
skriftligt och muntligt.

Utan laroplaner, nationella prov eller
inspektioner och utan formella krav pa
lararutbildning har folkhégskolan haft
en unik frihet att utvecklas efter eget
huvud, utan politisk inblandning. Sam-
tidigt har skolorna alltid varit bra p4 att
anpassa sig efter vad som for tillfallet
behoévs. Den 6kade efterfragan pa alter-
nativa vagar till gymnasickompetens
har lett till ett mer gymnasielikt inne-
héll pa de hogskoleférberedande kur-
serna, dven om tempot ofta ar lagre och
formerna friare. Suget efter praktiskt
inriktade kulturutbildningar har ocksa
fatt en rik flora av specialkurser att vixa
fram; méanga forfattare, musiker, dra-
matiker och journalister har fatt sin
forsta duvning hir. Aven andelen upp-
dragsutbildningar, som s¥1, har 6kat
stadigt pa senare ar.

ETT ANNAT SARDRAG dr synen pa eleverna.
Relationer, bade inom gruppen och
mellan larare och deltagare, betonas
starkt. Har erbjuds en gemenskap, ett
sammanhang med sma klasser och hog
larartathet.

Kanske dr det just de sociala for-
merna som gor att folkhogskolan sa
ofta lyckas att vicka ett studieintresse
dar andra skolor gar bet? Sam Palda-
nius, lektor vid Orebro universitet,
har studerat interaktionen i klass-



rummet pa bade folkhoégskolor och
gymnasieskolor. Han pekar pa folkhog-
skolans mojligheter till olika studie-
tempo som en framgangsfaktor.

— Men framfor allt handlar det om
att lirarna lyckas med konststycket att
mota eleverna dar de ar och dér vicka
deras nyfikenhet for fortsatt larande.
Man kan likna det som hander i klass-
rummet vid en spiralrorelse till skillnad
frén det linjara lirande som 4r vanligare
i gymnasieskolan.

Spiralrorelsen, menar han, handlar
om ldrarens féljsamhet och formaga att
hela tiden hamta hem individernas mo-
tivation for fortsattningen. I den proces-
sen 4r lararen beredd att anpassa sig och
kasta den egna planeringen 6ver bord.

- Den sociala processen i gruppen S

Folkhdgskolans elever
har ofta olika bakgrund,
alder och motiv. Att fa
tilifdllen att utbyta
erfarenheter ar viktigt.

OJAMT SPRIDD
FOLKBILDNING

Till folkbildningen raknas
folkhdgskolor och studie-
férbund.

» P4 landets 154 folkhdgskolor
gick férra aret 32 033
personer pa langa kurser
(léngre &n 15 dagar, oftast tva
terminer) och 37 746 pa korta
kurser (ofta en vecka).

» 40 procent av deltagarna pa
de langa kurserna gick allmén
kurs, som ger hdgskolebehi-
righet, och 60 procent sérskild
kurs, med till exempel estetisk
inriktning.

» Forra aret deltog 628 308
personer i studiecirkiar | ndgot
av de tio studieférbundens
regi.

* Deltagandet | studiecirklar
ar ojamnt spritt dver landet.
| Hofors avsatte invanarna i
snitt 11,2 timmar pa att bilda
sig inom Kultur, vilket &r den
higsta siffran i landet. Riks-
snittet ligger pa 3,7 timmar
per invanare. | kommuner dar
folkrorelsetraditionen &r stark
ar deltagandet hdgst, enligt
nyhetsbyran Siren som gjort
sammanstallningen.

STUDIEOMDOMET

Efter ett ar pa allmén kurs pa
folkhdgskola far deltagaren ett
samlat studieomddme efter en
sjugradig skala som sétts av
alla lérare pa kursen gemen-
samt. Omdomet &r en prognos
for hur vél deltagaren bedéms
klara hogre studier. Det ska
beakta bland annat analysfér-
maga, uthallighet, ambition och
férmaga att organisera sina
studier. Aven social formaga
beddms. Omdémet kan
anvandas for att soka till
hogskolan i en sarskild
kvotgrupp.

Studieomdomet var omstritt
nér det inférdes pa 1950-talet.
Aven nér den fyrgradiga skalan
byttes till en sjugradig for tre
ar sedan vickte det motsténd i
delar av ldrarkaren. Anledningen
var en oro dver dkad likriktning
och betygshets.
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TEMA finga bildningen

far stort utrymme, amnesinnehéllet
kommer i andra hand. Pa sa vis lamnas
ingen efter. Jag blev 6verraskad av
lararnas oerhért positiva bemétande
av eleverna nistan vad som dn hande.

EN ORSAK TILL att arbetssittet har utveck-
lats tror Sam Paldanius ar att folkhog-
skolans allminna kurser 6verlag dr mer
heterogena dn gymnasieskolans. Pa
allmin kurs kan en 18-aring med starka
aversioner mot skolor sitta bredvid en
mycket studiemotiverad 40-arig konto-
rist som vill bérja om och en langtids-
arbetslos 30-aring som kanske framst
letar efter ett motiv.

— I en sddan grupp kan man inte ga
in med ett tydligt mal som alla ska na
pa samma sitt, da havererar det direkt.
I stillet kravs en mjuk, nastan osynlig
hand som styr mot larandet, papekar
Sam Paldanius.

Den mjuka miljon har fatt manga
unga med olika funktionsvariationer
att soka sig till folkhogskolan. Andelen
elever med ndgon form av diagnos har
okat stadigt det senaste decenniet.

Forra dret var den gruppen en tredjedel
av alla elever pa allméan kurs.

— Den hir utvecklingen har gjort
arbetet allt tuffare for folkhogskolans
larare. Kunskapsmalen pa allmén kurs
utmanas stindigt och pa flera skolor
blir de allt svérare att nd, sager Sam
Paldanius.

Trots utmaningarna ar de flesta kurs-
deltagare néjda med sin tid pa folkhog-
skolan, visar utviarderingar. Framgéang-
arna med att lotsa manniskor med en
skor stillning i samhallet till fortsatta
studier eller arbete har gjort folkhog-
skolans stillning stark. Néar gymnasie-
och kunskapsminister Anna Ekstrom
nyligen talade infor folkbildningens
aktérer klargjorde hon sin hallning:

— 1 framtiden hoppas jag att folkhog-
skolan kan bli ett tydligare och bredare
alternativ till gymnasiet och spela en
annu stérre roll for att minska utanfor-
skapet. I ett Sverige som glider isar ar
folkbildningen viktigare an ndgonsin.
Karin Sidergren dr journalist
pd Pedagogiska magasinet.
karin.sodergren@lararforbundet.se

INGEN LARARBRIST

Antalet folkhdgskolldrare var forra aret
2 130 (helarstjdnster). 61 procent av
lararna pa Idnga kurser hade nagon
form av ldrarexamen, pa allman kurs
var siffran 74 procent. Pa folkhdgskolor
finns néstan ingen lararbrist, vilket
bland annat beror pa att manga
gymnasieldrare sokt sig till folk-
hégskolorna pa senare ar, trots att
lonerna ar lagre. Det finns inget krav
pa lararexamen eller legitimation for
fast tjanst.

Folkhdgskolldrarlinjen &r en ettérig
pabyggnadsutbildning fér akademiker
pa Linkdpings universitet.

EN PLATS FOR
FUNDERING

Folkhdgskolorna kom fran Danmark

i mitten av 1800-talet. Dar har skol-
formen fortfarande en stark stélining
utan koppling till hdgre utbildning.
For upphovsmannen Nicolai Frederik
Severin Grundtvig hade bildningen
ett egenvérde och folkhdgskolan
skulle framst vara en plats dar man
skulle f& méjlighet att fundera dver
sitt liv. Trots att folkhdgskolorna i
Sverige blev mer nyttoinriktade var
behdrighetsgivande kurser lange
kontroversiella inom lérarkaren.

VAD TYCKER DU OM ATT GA PA FOLKHOGSKOLA?

r )

JESSICA AFRIM, 22 AR:

- Jaq gér andra aret har och jag dlskar den
hér skolan. Har pratar man mycket, det ar ofta
grupparbeten och man lamnas inte ensam med
sina studier som i andra skolor. Jag var sjuk-
skriven en del pa gymnasiet sa jag fick inget
avgangsbetyg. Senare provade jag att ga pa
komvux men det var inget for mig. Det var
stressigt och massor av prov hela tiden. Har
far man den hjaip man behdver och jaqg gillar
uppldgget med teman kring livets olika faser.
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Vi fragade tre elever pa Sundbybergs folkhégskolas allmanna kurs.

OLGA SAVKA, 38 AR:

— Hér kdnner man sig hemma. Det ar lugnt,
ingen bradska. Det &r en svar kurs fér mig och
jag blir snabbt trott och det ar helt okej. Jag
kan ga till biblioteket och det finns ett vilorum
om man behdver vila. Nar jag gick pa komvux
sa jag ingenting pa lektionerna. Har borjade
jag prata efter en termin. Lararna &r under-
bara, de dr intresserade av oss elever pa
riktigt, av vara liv.

VIKTOR BERGGREN, 25 AR:

~ Storsta skilinaden mot komvux ar att man
har en klass och att man l&r sig mycket av
klassen ocksa. Det 8r mer av samtal, inte samma
typ av katederundervisning som i vanliga skolan,
utan mer elevstyrt, Jag upplever att det blir
mer larande d&. Man Ar ndrmare ldrarna och allt
ar inte lika fast. Jag gar andra aret och trivs
jattebra. Till hosten ska jag lasa marknads-
kommunikation pa universitetet. | framtiden
vill jag jobba med reklam.



