Besok oss

i Almedalen!

Vart redaktionstalt finns p& Cramérgatan utanfor ingangen till
Campus Gotland. Kom forbi och prata nyheter med oss!

40 INTERVJUER, TRE LUNCHDUELLER, 13 MINISTRAR,
EN AVSLUTNINGSPANEL, TRE VD:AR, FYRA GENERAL-
DIREKTORER OCH EN RIKSPOLISCHEF, BLAND ANDRA...
Hela veckan intervjuar vi ledande beslutsfattare och
arrangerar debatter vid vart talt. Tempot &r hégt nar

vi stker svaren p& de mest angelégna frdgorna kring

var gemensamma valfard.

Fa éverblick pa programmet och
hitta samtalen du inte far missai
vér almedalsguide. Logga in s& far
du dessutom tillgéng till ett géng
smarta funktioner som hjalper
dig maxa dagarna och ldgga ditt
personliga schema.

HELT AVGORANDE
FOR FRAMTIDENS

POLITIK

SKAPA ALMEDALENS BASTA LOPSEDEL

| var monter p& Cramérgatan kan du bland annat géra
din egen I6psedel, teckna férmanlig prenumeration eller
traffavara journalister och andra representanter frén
tidningen.
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Lépande sammanvégning av de 7-9 senaste opinionsundersikningarna.
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JOBBFRAGAN PA VAG
UR DEBATTSKUGGAN

Sedan valet 2018 har andelen
av befolkningen som anser att
sysselsattningen utvecklas
positivt minskat med néstan KON
20 procentenheter. Fragan kan
bli het igen.

Hur tycker du att jobb och
sysselsattningen utvecklas?

M Andel som anser att den utvecklas positivt.

FEB-APR  MAJ-JUNI FORANDRING

M Medan tidningsrubrikerna de " o o o
-3%
senaste dren handlat om brottslighet I Samtliga 32% 29% 3%
och klimatangest, har allménheten I Man 33% 30% -3%
uppfatta.\t att jobben'och se'lmh'i':ills— I Kvinna 30% 299, 1%
ekonomin utvecklas i ratt riktning.
Ekonomifragor har tidigare
brukat vara mittpunkten i samhalls- ALDER
debatten, men de senaste aren har M Andel som anser att den utvecklas positivt.
varit annorlunda — och den positiva FEB-APR  MAJ-JUNI FORANDRING
syrlljen pa eléonofr?ilrll he/:lr]varit ekn orsak. I 20-39ar 31% 3204 +1%
agens Samhaélles/Demoskops oz o o o0
matningar av vélfardsopinionen visar I 40-594r 31% 29% 2%
att den bilden haller p& att férandras. I 60-&r 32% 28% -4%
Under férsommarmanaderna
minskar andelen som ser en positiv UTBILDNING
utveckling med 3 procentenheter.
De sengste mér?aderna ar ned- M Andel som anser att den utvecklas positivt
géngen tydligast bland &ldre och FEB-APR MAJ-JUNI FORANDRING
de med l&gre utbildning. I Grund-/folkskola 27% 23% -4%
Skane och Svealand utanfor I Gymnasium 31% 26% -5%
Stockholm placerar sig i botten, men I . héaskol . . .
nedattrenden syns brett i landet. Univers./hégskola 32% 31% 1%
oM
UNDERSOKNINGEN

Malgrupp: Allménheten.
Undersokningsperiod:

L B 26/2-4/6 2019,
Academedia Metod: Demoskops
fel, / o slumpmassigt telefon-
“ rekryterade onlinepanel.

Antal intervjuer: Cirka
1100 per manad.
Vagning: For att justera
for eventuella skevheter

i urvalet vags resultaten
pa kon, alder och partival.
Bestillare: Dagens Sam-
halle.

Matinstitut: Demoskop.
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Tandhygienist Ulrika Kjellsdotter i Tierp
har dragit i gang projektet for att fa fler
ildre att fortsitta ga till tandlékaren.

Var fjirde person éver 75 ar utanfor tand-
vardens kallelsesystem, enligt en studie fran
Kunskapscentrum fér dldretandvéard i Uppsala.

FOTO: ANDREY POPOV/MOSTPHOTOS

Region Uppsala har utsett dldreombud vid Folktandvardens 21 kliniker. Malet &r battre tandhélsa

for skora aldre som fortfarande bor hemma.

Hon skafadeail
att ga till tandldkaren

ur ska jag komma till tand-

lakaren nir jag inte ldngre

klarar att aka buss? Hur ska

jagharad attbetala rikning-
en? Hur ska jag hitta dit?

Det finns mycket att oroa sig for
kring tandldkarbesoket nir orken
borjar tryta pa alderns host. Manga
dldre forlorar kontakten med tand-
varden. Enligt en studie fran Kun-
skapscentrum for dldretandvard
i Uppsala hamnade var fjarde per-
son 6ver 75 ar utanfor tandvardens
kallelsesystem. Unders6kningen
gillde bade offentliga och privata
kliniker.

- Ofta ringer personen aterbud
och ber att fa aterkomma senare,
men sa rinner det ut i sanden och
tiden gar, férklarar Ulrika Kjells-
dotter, tandhygienist pa Folktand-
vardeni Tierp och projektledare fér
Region Uppsalas nya satsning pa
dldreombud.

Projektet, som sjositts efter som-
maren, har som mal att fa fler dldre
att behalla tandvardskontakten.
Varje folktandvardsklinik i regio-

nen har utsett ett dldreombud som
har till uppgift att félja upp patien-
ter Gver 75 ar som ringer aterbud
eller inte dyker upp.

-Tidigare hade vi ingen sarskild
bevakning pa det. Nu ir det dldre-
ombudens uppgift att héra av sig
till dem som inte kommer, ge mun-
vardsrad pa telefon och paminna
om vikten av att regelbundet ga till
tandldkaren, siger Ulrika Kjells-
dotter.

Metoden &r enkel: vid aterbud
erbjuds en ny tid direkt. Om den
dldre inte vill ha en ny tid, ber
kliniken att fa terkomma efter tva
manader. Da ringer dldreombudet
upp.
-Det giller att ta sig tid vid kon-
takten. Smaprata lite och forsoka fa
fram vad det &r som hindrar och om
det finns nagot vi kan hjilpa till med
for att underlétta besoket.

Om det blir nej dven vid nésta
kontakt upprepas proceduren tills
personen kommer till en undersok-
ning - eller siger nej till fler pAmin-
nelser.

Dagens idldre har manga egna
tdnder i behall och har fatt mycket
tandvard tidigare i livet. De har fyll-
ningar, broar och kronor som kréa-
ver underhall.

-Vi kommer att fa fler och fler
tdnder att varda, sdger Ulrika Kjells-
dotter, som tidigare lett ett projekt
for att forbattra munvardsrutiner
pa dldreboenden.

Cecilia Lundell, dldreombud
vid Folktandvérden Seminariet
i Uppsala

—Naéralla ar fullt betandade, som
vi siger, krdvs det god munhygien
och tandvard pa en helt annan niva
dn nir de flesta hade tandproteser.

Aldreombudsprojektet handlar
ocksa om att noggrant dokumente-
ra alla kontakter. Aven anledning-
en till avbokningen ska noteras
ijournalen, liksom vilka svarigheter
som finns och om patienten har fatt
munvardsrad.

De 21 dldreombuden arbetar redan
vid klinikerna, antingen som tand-
skoterskor eller receptionister. En
av dem ar Cecilia Lundell pa Folk-
tandvarden Seminariet i Uppsala:

-Det dr jittebra att det hdr kom-
mer i gang sd att vi kan méta upp
dem som drar sig for att komma. Jag
har ju méarkt att manga dldre skju-
ter pa besoket. Det blir litt en ond
cirkel, sdger hon.

Sambandet mellan god mun-
hygien och god allmén hélsa dr vél
belagt. Den som inte klarar att bi-
behalla bra munhilsa l6per storre
risk for att fa hjart- och kérlsjuk-
domar, bakteriell lunginflamma-

tion och niringsbrist. Aldre med
manga mediciner ir en sirskilt ut-
satt grupp. Nér saliven fordndras
med aldrandet uppstar muntorr-
het som ofta forvirras av medi-
ciner, vilket ocksa 6kar risken for
sjukdomar.

Projektet med dldreombud fokuserar
pa kategorin skora édldre”, det vill
sidga de som fortfarande bor hem-
ma men som behover ett successivt
okande st6d for att klara sin dagliga
tillvaro - en period som kan vara
i manga ar. Till kategorin riaknas
dven dem som har behov av litt-
are hjilp fran hemtjiansten eller
anhoriga.

Tanken dr att satsningen ska per-
manentas.

-Det &r sa hir vi ska jobba nu,
sdger Ulrika Kjellsdotter.

- Attkunna dta, tugga, lukta gott,
le och svilja dr viktigt for livskvali-
teten. Och ingen ska beh6va ha ont
i munnen.

KARIN SODERGREN
redaktion@dagenssamhalle.se




