
Kongernes       dages

Etapeløb Nationalpark Kongernes Nordsjælland 5.- 9. juli 2023

1. etape 5. juli:  One mile(1,609 km) 
18:00   Kronborg slot, Helsingør

2. etape 6. juli:  10 km grusveje
18:00   Parforcejagtlandskabet 
   St. Dyrehave

3. etape 7. juli:  8,6 km trail
18:00   Frederiksværkskovene

4. etape 8. juli:  6 km strand/trail
10:00   Tisvildeleje Strand
   & Tisvilde Hegn

5. etape 9. juli:  9 km trail (jagtstart)
10:00   Fruebjerg, Gribskov

www.kongernes5-dages.dk
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