
 

 
 
NY BESTYRELSE 
På generalforsamlingen blev det vedtaget at reducere bestyrelse fra 7 medlemmer til 5 medlemmer. 
Dette var et ønske fra bestyrelsen, idet det er vanskeligt at erhverve medlemmer og særligt suppleanter, og 
derudover ønsker bestyrelsen fremover at koncentrere sig om bestyrelsesarbejdet og overlade aktiviteterne 
til medlemmerne/frivillige. 
 
Den nye bestyrelse består af: 
Formand Niels Olsen 
Næstformand Helle Münsberg 
Kasserer Gitte Stjernø 
Sekretær Anne-Mette Heier 
Bestyrelsesmedlem Poul Vang Nielsen 
Suppleant Thomas Bach 
 
 
VELKOMMEN TIL BRUNKAGEHOLDET 
Klubben har fået nyt løbehold. 
Hvis du ikke kan løbe 3, 5 eller 10 km uden pauser, så er Brunkageholdet måske noget for dig. 
Holdet løber – går – løber – går – løber – går.  

Kilometer og hastighed er afhængig af hvem der kommer til dagens træning, 
men holdets vigtigste fokuspunkter er: 
→ Alle ud og alle hjem 
→ Alle henter 
→ Alle holder pauser samlet 
Lyder det som noget for dig, så er du velkommen på holdet, og har du 
spørgsmål kan du kontakte Susanne Wendelbo Lindeløv. 

 
 
KOMMENDE ARRANGEMENTER 
Skovtur 11. juni 
En årlig tradition – en tur i skoven med fælles morgenmadspicnic.  
Vi søger hjælper(e) til årets skovtur. Vil du/I gerne arrangere årets skovtur, og har en 
super idé til destination – så hører vi (bestyrelsen) gerne fra dig/jer.  
 
Løberen 13. juni 
Løberen kommer forbi med en salgsvogn mandag d. 13. juni.  
Mere info. kommer snart på Facebook. 
 
Grill-aften 16. juni 
Sæt kryds i kalenderen – mere information følger på FB. 
 
Jyllinge Løbet 20. august 
Du kan allerede nu tilmelde dig Jyllinge Løbet. Du finder link til tilmelding på FB. 
Du kan tilmelde dig 5 km, 10 km eller 21,1 km. 
Sidste frist for tilmelding er 17. august. 
 
 
KONTINGENT 
Har du husket at betale for dit kontingent? Hvis ikke, bedes du gøre dette snarest. 
 
 
  



 

RABATAFTALER 
Viste du, at klubben har en aftale med Løberen i Roskilde? 
 
Som medlem af løbeklubben får du en fast rabat på 15% på alle 
*produkter du enten køber i en af Løberens butikker eller på løberen.dk. 
*dog ikke elektronik, løbevogne, energiprodukter, gavekort og allerede 
nedsatte varer. 
Rabatten ydes kun til aktive medlemmer af Jyllinge Løbeklub. 
Der tilbydes ikke klubrabat på køb med gavekort som er erhvervet igennem løbeklubben, samt rabat på køb 
af klubtøj og fællesbestillinger af samme, da dette allerede tilbydes klubben til specialpris. 
 
Yderligere vejledning i hvordan aftalen fungerer kan ses på JLK’s hjemmesiden. 
 
 
NYT / STATUS FRA TRÆNERNE 
Bordeaux hold: 
Vi mangler træner til bordeaux hold – kunne du have lyst? 
Kontakt da venligst bestyrelsen. 
 
Trænerudvalg: 
Vi mangler fortsat en trænerformand. Kunne du have lyst? Kontakt da venligst bestyrelsen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Skoene på og ud i det blå - det er det der skaber klublivet i JLK 


