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Vedtægter for Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland 

 


§1 Navn og Hjemsted 


Foreningens navn er: Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland og denne har hjemsted i Slagelse 
kommune.  
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§2 Formål 


Foreningens formål er ved idræt og anden kulturelt virke at fremme den enkeltes og fællesskabets 
sundhed og trivsel. Foreningen er åben for alle, som kan tilslutte sig foreningens formål og vedtægter. 
Foreningen varetager disse interesser på et almennyttigt grundlag. 


§3 Medlemskab, Kontingent og udelukkelse/eksklusion 


Stk.1: Alle myndige medlemmer af Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland samt forældre til 
medlemmer under 18 år er stemmeberettigede ved generalforsamlingen. Maksimalt 2 stemmer pr 
familie, betinget af personligt fremmøde. 


Stk. 2: Alle, der går ind for foreningens formål, kan blive medlem. Man er medlem af foreningen, når 
medlemskabet og betaling af kontingent er registreret. 


Stk. 3: Bestyrelsen kan ekskludere et medlem, der arbejder imod foreningen. Det ekskluderede 
medlem kan skriftligt forlange, at eksklusionen bliver prøvet på førstkommende generalforsamling.


Stk. 4: Udmeldelse sker skriftligt ved meddelelse til bestyrelsen. Udmeldelse kan ske med én måneds 
varsel til udgangen af en kontingentperiode.


§4 Bestyrelsen 


Stk.1: Foreningen ledes af en bestyrelse på 5-7 medlemmer. Herudover vælges der 2 suppleanter. 


Stk. 2: Valg af bestyrelsesmedlemmer sker på foreningens ordinære generalforsamling. Valgperioden 
for bestyrelsesmedlemmer er 2 år, suppleanter til bestyrelsen vælges for en periode på 1 år. Genvalg 
kan finde sted. 


Stk. 3: Valg til bestyrelsen foregår ved skriftlig afstemning. Hvert medlem kan stemme på 1 kandidat. 

I ulige år er formand og 2 bestyrelsesmedlemmer på valg. 

I lige år er kassereren og 1 bestyrelsesmedlem på valg. 

Formanden og kassereren vælges af generalforsamlingen. 

Der vælges op til 2 suppleanter på generalforsamlingen. Den der modtager flest stemmer er 1. 

suppleant, den anden er 2. suppleant. 

Bestyrelsen konstituerer sig med næstformand og sekretær på førstkommende bestyrelsesmøde. 


Stk. 4:Udtræder et medlem i sin valgperiode indtræder den først valgte suppleant straks i bestyrelsen 
for resten af valgperioden. 


Stk. 5: Udtræder formanden i sin valgperiode tiltræder næstformanden posten. Der indkaldes straks 
til ekstraordinær generalforsamling med det formål at vælge en ny formand. 


Stk. 6:  Foreningens bestyrelse har under ansvar over for generalforsamlingen den udøvende 
myndighed. 


Stk. 7: Foreningens bestyrelse skal varetage ansættelsesforhold omkring Jump, Dance & Fitness – 
Vestsjælland såsom instruktører. 


Stk. 8: Foreningens bestyrelse holder møde, når formanden eller mindst 2 medlemmer af bestyrelsen 
ønsker det.  


Stk. 9: Bestyrelsen er beslutningsdygtig når minimum halvdelen af bestyrelsen er til stede 


Stk. 10: Der føres referat over vedtagne beslutninger. Denne godkendes og underskrives på næste 
bestyrelsesmøde. Kopi af dette referat skal på opfordring forevises ethvert medlem, der måtte ønske 
det. 
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Stk. 11: Foreningens bestyrelse fastsætter selv sin forretningsorden.


§5 Ordinær generalforsamling 


Stk. 1: Foreningens generalforsamling er øverste myndighed i alle foreningens anliggender. 


Foreningens generalforsamling afholdes hvert år i første kvartal. 


Stk. 2: Generalforsamlingen indkaldes med en måneds varsel pr. mail samt andre sociale medier. 


Stk. 3: Forslag til behandling på den ordinære generalforsamling skal være bestyrelsen i hænde 
senest 3 uger før generalforsamlingen. 


Stk. 4: Indkomne forslag, skal være medlemmerne i hænde senest 5 dage inden generalforsamlingen 
pr. mail samt andre sociale medier. 


Stk. 5: Generalforsamlingen vælger en dirigent. Indtil denne er valgt, ledes generalforsamlingen af 
bestyrelsens formand. Dirigenten leder generalforsamlingen i overensstemmelse med dagsordenen 
og foreningens vedtægter og beslutter, hvorledes eventuelle tvivlsspørgsmål herom skal afgøres. 


Stk. 6: Enhver lovlig varslet generalforsamling er beslutningsdygtig i almindelige sager, som afgøres 
ved almindeligt stemmeflertal. I tilfælde af vedtægtsændringer kræves fremmøde af mindst 
halvdelen af medlemmerne og indtil 2/3 af de gyldige stemmer for forslaget. Hvis et utilstrækkeligt 
antal medlemmer er mødt, kan generalforsamlingen kræve en ny, ekstraordinær generalforsamling 
indkaldt (jvf: §8, stk. 2.) hvor alle sager da kan afgøres ved almindeligt flertal. 


Der kan stemmes ved fuldmagt. 


Stk. 7: Der føres referat over vedtagne beslutninger. Denne underskrives af generalforsamlingens 
dirigent og har beviskraft for, hvad der er vedtaget.


	 	 §6 Dagsorden for ordinær generalforsamling 


Stk. 1: Dagsordenen for den ordinære generalforsamling er som følger: 


1. Valg af dirigent 


2. Valg af referent 


3. Valg af stemmetællere 


4. Bestyrelsens beretning til godkendelse 


5. Godkendelse af regnskab og fremlæggelse af budget 


6. Behandling af indkomne forslag 


7. Valg 


a. Formand / kasserer 


b. Bestyrelsesmedlemmer 


c. Suppleanter 


d. Kritisk revisor og revisorsuppleant 
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8. Eventuelt 


§7 Ekstraordinær generalforsamling


Stk. 1: Ekstraordinær generalforsamling kan indkaldes af foreningens bestyrelse. 


Stk. 2: Ekstraordinær generalforsamling skal afholdes på forlangende af generalforsamlingen eller 
hvis mindst en tredjedel af medlemmerne fremsender et motiveret krav herom til bestyrelsen. 


Stk. 3: Den ekstraordinære generalforsamling skal afholdes senest tre uger efter krav er rejst. 


Stk. 4: Indkaldelse sker pr. mail og andre sociale medier senest 8 dage efter at kravet rejst. 


 


§8 Tegningsret og Hæftelse


Stk. 1: Foreningens medlemmer hæfter ikke personligt for indgåede forpligtelser, for hvilke alene 
foreningen hæfter med sin formue. 


Stk. 2: Foreningens medlemmer har ikke noget krav på nogen del af foreningens formue, udstyr eller 
udbytte af nogen art. 


Stk. 3: Foreningen råder alene over Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland aktiver såsom trampoliner 
og er derfor til enhver tid forpligtiget til at holde disse i bedst mulige stand. 


Stk. 1: Foreningen tegnes ved underskrift af den samlede bestyrelse. 


Stk. 2: Foreningens bestyrelse kan meddele prokura.  


§9 Regnskab og revision 


Stk. 1: Regnskabsåret går fra 1. januar til 31. december. 


Stk. 2: Foreningens regnskab revideres af den af generalforsamlingen valgte revisor.  


 


§10 Opløsning


Såfremt Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland skulle ophøre og foreningen dermed opløses, skal 
Jump, Dance & Fitness – Vestsjælland aktiver tilfalde en anden aktivitet så tæt ved Skælskør som 
muligt. 


 


 


Således vedtaget på foreningens generalforsamling den xx.xx.2022. 


 


 


Dirigentens underskrift: ___________________________________________ 	  
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