Betreft: Data randori trainingen te Lochristi

Locatie: Sporthal ‘t Veerleveld. Kan. P. J. Triestlaan 1; 9080 Lochristi
Doelgroep(en): 15 jaar en minimum 3de kyu (groene gordel)
Tijd: 16u00 - 18u00. Clubtrainers zijn welkom op de mat

« 18 september 2021:  16u00 - 18u00
16 oktober 2021: 17u00 - 19u00
« 20 november 2021 16u00 - 18u00
« 18 december 2021: 16u00 - 18u00
8 januari 2022: 16u00 - 18u00
« 19 februari 2022: 16u00 - 18u00
* 19 maart 2022: 16u00 - 18u00
9 april 2022: 16u00 - 18u00
14 mei 2022: 16u00 - 18u00
18 juni 2022: 16u00 - 18u00

gekoeld water is gratis ter beschikking.
isotone dorstlesser (Carbo Nox) is verkrijgbaar tegen € 1,00 (goed voor 700 ml drank).

Correspondentie Contract Dojo
Erik Van Isacker M: 0494 98 66 31 Budozaal sporthal ‘t Veerleveld
Kaaswinkeldreef 4 E: info@judo-lochristi.be Kan. P. J. Triestlaan 1

9160 Lokeren W: www.judo-lochristi.be 9080 Lochristi



