MAG. JOSEF FALK

PRAXIS FUR PSYCHOTHERAPIE
v COACHING UND SUPERVISION

Aufstellung / Szenische Exploration

Aufstellungsabend jeden 1. Mi. und 3. Do. im Monat
Aufstellungstage bzw. individuell nach Vereinbarung

Bei Fragen, die im Alltag immer wieder mal auftauchen, ist oft mit Nachdenken keine Losung méglich.
Mit Aufstellungen kann Klarheit entstehen, Verborgenes sichtbar gemacht werden oder kurz: wir
bekommen einen neuen Blick auf das jeweilige Thema und damit oft auch einen Losungsansatz.

Die Aufstellung (Familien-, Organisations- und Strukturaufstellung) oder szenische Exploration ist eine
Arbeitsweise, mit der Verdecktes, Unbewusstes, Unklares, etc. (z.B.: in zwischenmenschliche
Beziehungen, Familien, Teams oder Organisationen) erkannt und sichtbar gemacht werden kann.

Themen kdénnen sein:

=  Entscheidungsfragen

= Beziehungsthemen

=  Probleme mit Kindern oder in der Familie

= Jobfragen (z.B. Unklarheiten im Team, Fihrungsthemen,
Veranderungswiinsche

Im Gruppensetting werden mit Hilfe von Stellvertretern (Reprasentanten) innere Bilder und
Informationen sicht- und erlebbar im Raum aufgestellt — so kénnen gewisse Muster und Zusammen-
hange erkannt werden.

Bei jeder Aufstellung gibt es ein Vorgesprach und wenn gewlinscht ein Nachgesprach.

Organisatorisches:
= Abende: jeden 1. Mi. bzw. 3. Do. im Monat von 19:00 - ca. 22:00 Uhr
= Tage: meistens ein Sa. von 10:00 - ca. 17:00 Uhr (Termine auf Anfrage)
= Beitrag: € 190,- flr Aufstellung z.B. Familienaufstellung (Dauer ca. 1,5 Std.)

€ 120,- flr Vorgesprach zur Klarung des Anliegens
€ 13,- fiur Reprasentanten (Unkostenbeitrag fiir Snacks und Getrédnke)
Unternehmen: Preise und Termine auf Anfrage

=  Wichtig: es konnen pro Abend max. 2 und pro Tag max. 4 Themen aufgestellt werden
Dauer: ca. 1,5 Std. pro Aufstellung. Die Reihung erfolgt nach Eingang der
Anmeldungen. Fir eigene Aufstellungen bitte bald anmelden

= Ort: praxisRaum, 1030 Wien, Baumgasse 1/10

= Leitung: Mag. Josef Falk, MSc, Mag. Cornelia Auderieth

= Anmeldung: office@josef-falk.at bzw. 0664 / 498 11 32
fir eigene Anliegen bis spatestens 1 Woche davor und

flr Reprasentanten bis spatestens Montagabend davor
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