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Jonkdpings Léns Nykterhetsforbund stravar efter ett samhélle dir ingen ska drabbas av
sjukdom pé grund av alkohol eller andra droger. Ingen ska behdva dodas i en bil- eller
batolycka pa grund av alkohol och andra droger. Ingen ska bega véldsbrott kopplat till alkohol
och andra droger. Inga barn ska tvingas vara i miljoer dir alkohol och andra droger brukas. Vi
vill sprida information for att medborgarna i regionen ska kunna ta hansyn till alkohol och
drogfragor samt folkhélsoaspekter i de val de gor, sa vil 1 vardagen som i allménna val. P&
grund av pandemin, som fortfarande pagér, har mycket av var verksamhet under lang tid fatt
stdllas in, skjutas upp eller finna andra former. Nu star vi infor en situation da vi ska hjélpa till
att fa 1 gang aktiviteter tillsammans med vara medlemsorganisationer som ocksa de gatt pa
sparlaga.

Samverkan och seminarier

Vi vill fortsétta anordna seminarier med intressant och angeléget innehéll, dels sjdlva men
ockséd genom att hjélpa vira medlemsorganisationer att anordna forelésningar,
uppmaérksamhetsaktiviteter, politikertraffar och annat. Vi vill vara ett samarbetsorgan och
tillsammans med folkhilso- och nykterhetsorganisationer samt kyrkor arbeta forebyggande
med fragor rorande alkohol och andra droger.

Léansnykterhetsforbundet har formanen att arbeta med ideella foreningar, en grupp som ar
mycket flexibel, alltid redo att anpassas till hindelser 1 omviarlden. Medlemsorganisationerna
har tillsammans tusentals medlemmar 1 l&net som utgdr en enorm resurs och vi vill fortsétta
utveckla och fordjupa samarbetet med dem framdver. JLN:s uppgift dr att formedla
information till medlemsorganisationer och andra malgrupper, samt att vara drivande i ett
arbete mot alkohol och andra droger.

Projektet SKO — Samarbete — Kunskap - Opinionsarbete

Tillsammans med IOGT-NTO i flera distrikt och andra lansnykterhetsforbund gér vi nu in i ett
projekt riktat till politiker dir vi pé olika sétt ska agera kunskapshdjande kring fragor rorande
alkohol och andra droger. Da vi nu har ett valar kidnns det sdrskilt angelédget att fora fram vara
fragor 1 valdebatten och sedan nir nya politiker trader till erbjuda samtal, seminarier och
andra aktiviteter.

Drogkampen ir en fragetivling, till vilken vi bjuder in lag bestdende av politiker fran olika
partier, ddr man pa ett lattsamt sdtt diskuterar och sprider kunskap kring alkohol och andra
droger. Drogkampen kommer att genomforas pé flera hall i linet.

Ansvarsfull och Effektiv Alkoholpolitik dr namnet pa ett material som vér systerorganisation
Lansnykterhetsforbundet 1 Véstra Gétaland har tagit fram. Materialet har uppdaterats av
IOGT-NTO pé central niva. Detta material har anvints framgangsrikt 1 Véstra Gétaland och
ger politiker bra redskap att i det dagliga arbetet inkludera alkoholpolitik. I materialet visas till
exempel hur goda mojligheter till fritidsaktiviteter for ungdomar dr en forebyggande atgird
som ger stora vinster samhallsekonomiskt.



Uppmirksamhetsaktiviteter

Folknykterhetens dag - Anhdrighetsveckan - Du spelar roll — Narkotikaoffrens dag - Vit Jul -
Sober October mfl.

Vi lyfter olika uppmérksamhetskampanjer, ett exempel dr Narkotikaoftrens dag i slutet av
oktober. Vi samarbetar dd med medlemsorganisationer for att pa olika sitt uppmérksamma de
som avlider till f61jd av narkotikamissbruk.

Vit Jul dr en kampanj som uppmirksammar de barn som drabbas av vuxnas
alkoholkonsumtion under julhelgen. Undersdkningar visar att manga barn upplever obehag da
deras foréldrar och andra vuxna dricker alkohol, och under julen &r det extra tydligt. Julen ar
barnens hogtid och vi vill darfor, tillsammans med vara medlemsorganisationer, uppmana
vuxna att vara nyktra under julhelgen. Vi vill vara delaktiga 1 arbetet tillsammans med
[OGT-NTO-rorelsen.

“Du spelar roll” dr en uppmérksamhetsvecka under sportlovet dar vuxna fér ldra sig att de
spelar en vildigt stor roll for de barn som véxer upp 1 missbruksmiljoer. Barn och unga
behover fa veta att det inte dr deras fel om en anhdrig dricker, samt hur man kan fa hjédlp om
man &r i en dalig hemsituation.

Varje host ar det dags for Sober October dér vi tillsammans med vara medlemsorganisationer
arrangerar olika arrangemang pé temat nykterhet.

Junis kommunrapport

En av vara medlemsorganisationer, Junis, ger varje ar ut en rapport. Rapporten bygger pa en
enkdt som Junis skickar till landets samtliga kommuner, dér de stéller fragor om vad
kommunen gor for barn som véxer upp i risk- och missbruksmiljéer. Tillsammans med Junis
och fler medlemsorganisationer anordnar vi seminarier for att lyfta rapporten och det har
tidigare blivit uppmirksammat bland bade besokare och i media. Vi vill fortsétta lyfta denna
viktiga rapport for allménheten och vara politiker.

Insikt/Utsikt

Samarbetet i Insikt/Utsikt &r en av véra viktigaste kontaktpunkter i ANDT-arbetet, dir vi
tillsammans med Region Jonkopings Lén, Polis, Lansstyrelsen, Studentorganisationen pé JU -
Jonkdpings Universitet, Idrottsrorelsen och andra ideella organisationer samverkar for att
utfora forebyggande verksambhet.

Projektet For manga tillstind — for lite tillsyn?

JLN har arbetat med ett tillsynsprojekt av tillstdnd och tillsyn av stadigvarande
alkoholtillstand i lénet. Projektet initierades av SLAN, Sveriges Landsrdd i Alkohol- och
Narkotikafrdgor och genomfordes forst av Lansnykterhetsforbundet i Véstra Gotaland och
sedan av oss och ett par andra lansnykterhetsférbund. Projektet innehdll en
enkdtundersokning som spreds till kommunernas ansvariga for tillstindsgivning och tillsyn av
serveringstillstand. I slutet av projektperioden sammanstilldes resultatet och presenterades
bade genom en rapport och presentationer i olika forum. Projektet dr nu avslutat men
resultatet fortjanar att spridas ytterligare da pandemin har hindrat oss att fran att samlas for att
formedla och diskutera utfallet. Déarfor planerar vi &nyo en storre konferens.



Minska bruket av ANDT

Vi vill verka for en minskad konsumtion av tobak samt alkohol och andra droger. Vi vénder
oss till alla ménniskor 1 hela ldnet, men speciellt till nyckelgrupper och institutioner som
politiker, skolor, media, féreningar och arbetsliv.

JLN will:

- aktivt arbeta for att ingen ska hamna i missbruk.

- arbeta for att unga inte ska borja bruka alkohol.

- informera och stddja fordldrar.

- arbeta for att s& fi som mojligt ska anvidnda tobak.

- arbeta for att Systembolagets detaljhandelsmonopol bevaras. .

- arbeta fOr att bruket av cannabis varken ska legaliseras eller avkriminaliseras.
- medverka till att véra politiker far kunskap kring alkohol och andra droger.

- fortsdtta arbeta med projekt tillsammans med vira medlemsorganisationer.

- fortsétta vara den sjdlvklara linken mellan de ideella foreningarna som arbetar med
folkhélsa i regionen.

Det hér arbetet ér en farskvara som stiandigt behover jobbas pa och vart mal ar 6kad folkhilsa
for hela regionen



