JesPer Lukogy

HAR DAR JaRDKLITET PORIAR




28/8, HEJ

morgonen krossar sitt hjarta med regn, sommarens glod
en 5-aring i gul regnrock

samlar upp regnet i en rosa plastmugg

nar var arbete nagonsin nagot annat

an en meningslos motorvag

jag ska sitta stilla har tills tiden dor



29/8, JAG KUNDE INTE SLAPPA DET

det gnagde och gnagde
och gnagde och
gnagde, till slut var hela
vansterarmen borta
sedan overkroppen
sedan benen

till slut var det bara en storta kvar
da gick den utomhus
efter ett par sekunder

| dagsljuset

friskluften

sa kom den pa att det
var nog inte sa viktigt



30/8, HALLA?

Min mobiltelefon hade en egenhet
den var gammal
och ljudkvaliteten var sa dalig

att nar du ringde
och grat, utom dig av fortvivlan
hordes inga ord

bara ett knastrigt ledset litet mummel
mellan snyftningarna

sa jag var hela tiden tvungen
att avbryta, och saga
"vad sa du? forlat jag horde inte”

som om den var lika dalig
pa att hantera sorg

som manga av

mina kompisar



31/8, HALL KAFTEN

Jag gravde ner mitt hjarta harute

orkade inte hora dess tjat



1/9, DU SKA DODA DOM JAVLARNA

en dag ska du klyva himlen
med din yxa

for att se vad

som finns bakom

du ska bara ut allt
bygga en stor skrothog
tanda eld pa den

och se den brinna

du ska hitta en sjo som bara ar din
du ska lamna dom bakom dig
och du ska ha allt pa papper

du ska resa ditt hus

pa egen plats

hogt och luftigt

som du vill ha det

ur ditt eget huvud
skapa med dina hander

och om det rasar ska du
resa dig ur ruinerna

du ska driva ut dom dar vampyrerna
javla rattorna

jaga dom med eld

sticka kniven i dom

du ska doda dom dar javlarna

du ska bara ditt barn genom
det hoga graset
genom dimmorna



och det finns sa mycket

du ska kanna och veta

som du inte vet nu

som du annu har framfor dig

du ska begrava haschaskan
ge bort sista pantpasen till nagon som behover den

och du ska lata dig ga sonder

du ska saga hur det kanns
utan att rakna pa kostnaden

du ska ta bilen och bara kora forbi dem

och du ska komma ut pa andra
sidan vaggen

du ska inte tro det blir sommar

sa du ska satta fart

du ska gora sa blommorna blommar

och du ska fanga sa manga soluppgangar
och det finns sa mycket

du ska kanna och veta

som du inte vet nu
som du annu har framfor dig



2/9, VILDSVINEN

Hur manga dikter

kan jag skriva om

bjorkarna som dansar

och svanger och svajar

om vagorna av vind genom
|oven som darrar och solglittrar?

Hur manga dikter
kan jag skriva om
ormbunkarnas grona lugn?

Hur manga dikter
kan jag skriva om
fargerna pa trollslandornas vingar?

Hur manga dikter

kan jag skriva om

min favorit-talls skrovliga hud
dess starka

knotiga armar och

dess hogresta hjarta

av flytande barnsten?

Hur manga dikter

kan jag skriva om

min alsklings hander

och hennes vackra nasa?

Hur manga dikter

kan jag skriva om

sparvarnas osynliga
bergodalbanor genom vindarna?

Hur manga former
gomda i traet kan
mina hander hitta?



Hur manga drommar
kan jag dromma genom
Anals Nins dagbocker?

Hur manga mornar
kan jag sitta med
en kopp kaffe pa
min polares trapp?

Vildsvinen plojer genom
ormbunkarnas skugga
genom

dikena och falten

tunga kroppar av

tjock svart pals
svanger vata

trynen

graver

vadrar



3/9, DEN NYA LAROPLANEN

lar barnen

sitta tysta

passa tider

sitta still

plugga till prov

jaga betyg och

de har chansatt fa ett jobb

lar barnen poesi och

de har en chans att overleva



4/9

hej vill du vara ifred?



5/9, KONST

tre staltradskulpturer
jag hade gjort
hangde fran taket

de var inte fardiga
och hangde lagt sa
jag kunde jobba

idag gick en 5-aring fram

och bonkade till traden de hangde i
de borjade genast borja studsa
och vrida sig

genom luften

hon pekade pa deras rorelser

och gapskrattade

det ar exakt sadana skulpturer jag vill gora



6/9

vill du gifta dig med mig, tryck 2



7/9, TUSEN SOLAR

pa starka stjalkar

reser sig

tusen glada gula sma solar
upp ur graset

och halsar pa

sin himmelske broder

allihop tanker
bli gra dunklot

smaka pa vinden
nagon annanstans



8/9, TRE RYMDER

Rymden bakom rymden
arlila

sedan kommer den
morkbla

och framfor den
morkbla ar rymden svart

For att kunna se
alla tre

maste du

ha just ratt
installda solbrillor
just ratt vinkel
och lugn

Jag kan se
alla tre
samtidigt



9/9, DUNDERHUNDEN

gatstenarna reser
sig av sig sjalva
balanserar pa luften

jag knapper med
fingrarna:

de flyger over
kravallskoldarna

slar in pannorna
pa mina fiender



10/9

sa, vem

ska man behova

suga av for att

fa en orkidé haromkring?



11/9, HIMLEN HAR GATT OCH LAGT SIG

Himlen har gatt och lagt sig
runt hornet

slackt butiken

last och larmat

jag lyssnar efter ekon

efter dagens skratt i vaggarna
underjordiska orgier
langtar till en

adress langt borta

laser ditt sista sms
fantiserar om att

bryta igenom allt och
komma ut pa andra sidan



12/9, STOPPA MASKINEN

slosar inte ett andetag till pa
tomheten i personlig utveckling

citaten ni delar snackar bara
med varandra



13/9, 15 DIKTER

jag kan skriva

15 dikter

innan frukost

och kasta bort dom
som gamla
plastforpackningar
dom kommer

alla vara battre

an den dar dikten
du pedantiskt pillar pa
som du haller hart
och vagrar slappa
av radsla

for att misslyckas

jag kan skriva

15 nya och

kasta bort dom ocksa
for jag vet

det kommer nya

jag har lart hjarnan
lita pa handen

och mina nya
kommer alla
vara battre

an dikter som
luktar av radsla

men inte battre

an Den Store

Daniel Boyacioglu
vars dikter luktar rok
och kan lara dig

allt om eld



14/9, ANDA RINGDE JAG INTE

och jag langtade sa efter pappas rost
att allt skulle vara sjalvklart

hans satt att gora inget speciellt

att sitta i soffan och ta upp en gitarr
anda ringde jag inte



15/9

vem tog min sjal och forvandlade till content?

hur ger jag igen?



16/9, UNGDOM

ljludet av rostiga godstag genom rymden
flyg over ett taggtradsstangsel

upp for en brandtrappa

in genom ett fonster

lukten av sprayfarg

nya spannande brott



17/9, EN LITEN AVOCADO BERATTAR

jag vaxte upp i Chile

utanfor staden Petorca

jag var oerhort torstig

jag och mina syskon pa plantagen
drack trehundratjugo liter vatten var
vi drack

och vi vaxte

pa jord

som forr i tiden

odlades for att mata

de som bodde pa den

mitt modertrad drack vattnet
som vagrades manniskorna

i staden rader
en svar torka

som inte bara ar ett problem
utan ocksa en majlighet
vattenleverantorerna
anvander den tacksamt

for att driva upp

priset pa vattnet
manniskorna maste kopa

jag plockades

snabbt av harda hander
packades i plastback
fraktades i container

pa lastbil till Valparaiso
dar jag lastades om

av hamnarbetarna och
exporterades pa lastbat



min resa

brande nagra armiljoner
av solenergi

fangade i fore detta
vaxter och djur

av tiden
sammanpressade till svart vatska
brann ut i atmosfaren
for att bara mig

genom granser
manniskor dor

for att korsa

granser manniskor
sitter fast manga langa
ar utanfor i vantan

pa tillatelse att korsa
granser

som sedan sitter

fast i de manniskor
som tillats

resten av deras liv

jag kom igenom

utan tjafs

kom in i Skandiahamnen
lastades om av hamnarbetarna
min container

akte lastbil till Willys Ingelsta
jag packades snabbt

upp av harda hander

sattes ut pa Frukt & Gront

saldes

koptes

skalades och
lades i en mixer
tillsammans med



2 stora gronkalsblad

1 hackat rott apple

70 g babyspenat

1 dl fryst mango

3 dl havremjolk

3 msk limejuice

mixades till gron vatska
instagrammades och dracks upp

#avocadolove #healthysmoothies
#foodpharmacy #avocadolife



18/9

Mamma, varfor heter min lillasyster Enhorning Glitterhar?

Jo du forstar din pappa och jag ville dopa din syster efter nat vackert som inte
finns.

Aah, da forstar jag, tack mammal

Det var sa lite £tisk Konsumtion | En Kapitalistisk Ekonomi!



19/9, FAR JAG DROMMA OM DIG
FORTFARANDE?

Jag undrar om jag
far dromma om
dig fortfarande

Har det gatt for lang tid?

Har jag borjat for manga nya liv?
Hur manga ganger har du bytt adress?
Har jag helt forsvunnit ur dig?

Ar du en annan person nufortiden?
Slutade vi bara prata?

Om du kom att tanka pa

mig vad skulle du kanna?

Hur manga ganger

Har du borjat om?

Blev allt for konstigt?

Slutade vi for daligt?

Blev jag for skev?

Jag ville aldrig att
du skulle se mig s3,
sa nere

och sa lag

bete mig sa lagt

Jag undrar
om jag far dromma om dig fortfarande



20/9, NAN HOSTAR UTE | TRAPPEN

regnet rinner

nedfor fasaden

fuktskadar staden

utifran gatan hoga

rullande morrande motorcykelvral

rodljusen
stirrar pa mig

tvattkassar prasslar

nan hostar
ute i trappen



21/9

ar du dum i huvudet tryck 2



22/9, NATTENS ANGA

lat oss glomma

den har natten

lat oss glomma

det morkrode vinet,
plastmuggarna, sangerna och
skratten, ditt leende seende mitt

lat oss glomma

vedtranas knaster

eldflugornas stigande rokdans
daggen som kommer smygande
med dagen

dessa natter ar

namligen inte gjorda

for att hallas kvar utan forloras
sa lat oss glomma den har natten



23/9, DU KAN HORA MUSIKEN | MITT HUVUD

jag drommer om
en miljon tjejer
och orgasmerna
jag vill ge dem

himmelska orgier
lila poolpartyn pa hojder
over morka skogslandskap

alla dessa fittor — hur ska jag hinna?
en miljon leende
slampor som jag



24/9, VADA

jag aldrades tio ar igar

shit vilken

solljusdoftande smafagelsjungande barnspringande
motorcykelvralande vardag

laste en bengalisk poets hundra ar gamla ord
med ett sargat leende pa lapparna

lat mig ma skit ifred



25/9, SKUGGBOXNING

att boxas med en skugga

eller ett spoke

du ar spand

laddad for att

explodera i vald

eller fly — men var finns fienden?

sitter pa dina axlar
osynlig

ju mer du vander
ju mer du vrider dig
desto tajtare

blir dess grepp

ju hardare du boxar
desto hardare
landar slagen

pa dig sjalv



26/9, LILLA VAN

Hur manga ganger har du knackts?

Sa manga ganger
jag sett dig ga sonder
statt bredvid och

sett slagen, skriken,
tarar, spott, skrapsar,
knytnavar, naglar,

arr, blamarken

En sprucken fonsterruta,
en nave grus i frokens ansikte

statt bredvid

manga ganger

sett dig utskalld
utkastad i korridoren
fasthallen, nedbrottad,
sjalv hallit fast

och kastat ut dig

for att skydda

de andra

Jag har gatt hem med dina tarar i mig
du har hallit mig vaken

jag har dromt om dig
din smarta har
gjort ont i mig

Jag har sett de andra barnen
satta igang dig

for de vet

vad som hander



och att vad som an hander
bar du alltid skulden

Hur manga ganger kan ett barn krossas?

Alla krav
Vi vuxna visste att
du aldrig hade en chans att leva upp till

Jag har sett dig straffas
for att du foddes

under fel stjarna

ur fel mamma

Sett de vuxna byta blickar
nar du kommer in

ditt namn i sig har blivit en tillsagelse

alltid sagd med ilska, du ar ett problem

men du hor dem inte langre, oss, tillsagelserna
ar som luften, alltid runtomkring

Hur manga ganger kan ett barn krossas?

en manniska ar mycket elastisk

Jag har sett dig vanda din svaghet till din enda styrka,
de andras radsla

En omtalig paradox

pa tva sma ben

som inte langre

kan bara tyngden
av nagon annans blick



sett dig formas,

Ser dig hardna
for att Overleva
maste du bli immun, ogenomtranglig
mot all denna skuld de kastar pa dig

jag har sett dig sta utanfor och vilja forstora nagot fint
for du kan inte langre vara med

Ser hur du kampar for att fa finnas
hur ett barn toms pa karlek
du var den som behovde skyddas

Jag vet vilka som vantar pa dig
de enda som vill ha dig, de aldre
som ser sig sjalva

for de var som du

nar de var sma

Lilla van

jag har sett dig

hur varje slagsmal och spottloska,

varje explosion, blamarke och flygande stol

fort dig langre och langre bort fran manskligheten

sa gar hela veckan
alla terminer
och ar

i min drom

sitter vi ute

i skogen igen

taljer grillpinnar tillsammans
bygger en koja, gor upp eld
och grillar korv



27/9, DU AR ELDEN SOM BRANNER MIG

morgonsolen kom in och
la sig i en rektangel over tragolvet
och en kladhog

jag lag pa sidan
och tittade pa din mun
lyssnade pa dina andetag

jag tycker om den har sangen
for du ar i den

jag tycker om det har huset
for du ar i det

jag tycker om den har pennan
for den skriver om dig

jag tycker om marken
for den bar dig

jag tycker om natten
for den kramar dig

pa nagot vis

har vi alltid varit
nakna infor varandra
redan fran gangen

alltid kunnat ta

hand om varandra

skilja det mellan oss

fran det som kommer utifran

ofta nar vi brakar
lar jag mig nagot



ar jag ledsen

ar jag inte radd for att beratta
men da du vet alltid redan

ha inte for brattom med att vakna

du ser ut att ha det bra



28/9, HIMLENS LEKPLATS

manen ar ett 6ga

tittar pa oss
nar vi sover

fonster tanda, men ar
nagon hemma?

stjarnorna saltar
staden,

jag springer

hoga knan runt

mig sjalv huvudet en
knytnave skuggboxas
vildsint jag slass

mot vaderkvarnar
spranger luftslott

internetbutikerna

lyste mot mig om natterna
annonserna dromde om mig
ropade pa mig, virade sina
lysande tradar omkring mig
omfamnade mig med all
varldens bubbelplast

med en blick

doft av hud

ett klipp

en like

slingrade sig

deras lysande

tradar in under

huden blev mina adror

| varlden av skuggor och speglar



latsas att jag ar ett kylskap
for att inget
ska bli daligt, maste halla mig kall

om man
tanker efter ar

jorden egentligen
bara himlens lekplats

bara din andedrakt
haller mig varm,
och jag kan
springa hela natten
bara jag far

landa i din famn



29/9

Vinden var just harinne
och halsade pa

hon viskade om sommaren som ska komma
och senare pa kvallen

forsokte jag

dranka alla mina

problem i ol, men

de kunde tyvarr simma



30/9, IBLAND

Nyheter om min alskling
finns ibland

insekter inomhus finns ibland
ork att alska finns ibland
ingenting att ata

ratt ofta

drommar av tra

finns ibland, doft av sagspan
da ratt ofta

poang med tillvaron finns ibland
sol over falten finns ibland
molnskugga da ibland

nagon att knulla med

finns ibland

|on ibland

gud ibland

Vi

finns ibland

vald mellan vanner finns

ibland ett skamt bakom nagons rygg
finns ibland

poesi vard att skriva

finns ibland

former att talja finns ibland

livifarg

finns ibland

karlek nog att lagga in i varje sekund
finns ibland

dagar utan drommar finns ibland
tung trotthet i axlar och nacke

ratt ofta

jag har gatt sa langt in i mitt hjarta
jag kan komma nu



1/10

Folk
star inte ut
med for mycket vardighet.

Visa dom.



2/10, SOMMAR - VIND - VALD

En svan startar
langsamt

sin jetmotor

piskar vattenytan
med starka vingar

himlen ar en
tom, gra kristallkula / spegel av mjolk

nagot sjunkande med denna sommar
lackande

valdsamt

varldarna rasarini

varandra

som rasande branningar

mitt sandslott smalter,
som Hendrix sjong

fader skrynklas ihop, gamla trad
faller langsamt

vinden rycker av
stora grenar
kastar dem manga meter

en van forsvinner
in i psykos, en annan varld

och jag vaknar mitt i natterna
acklas av min hjarna,
dessfebriga flyktplaner

fran sig sjalv



andra vanner pressar
nya manniskor ur sina kroppar

jag lyfter dem
kysser dem

fragar mig

om jag

en dag

kommer ha ett barn



3/10

jag tanker inte skriva nagon ny
dikt forran jag kanner for det



4/10

det ar lattare for en kamel
att komma igenom en nals 0ga
an att ta en fantasifull dickpic



5/10, KORSET — GALGEN - BOMBEN
- JOBBET

och ibland nar jag
ser korset

en kyrka
ellerinans
halskedja

tanker jag

pa en galge,
gaskammare
eller giljotin

och tanker,
sorglig utgangspunkt
for en varldsreligion

en foljande tanke:

alla muslimer som

dott i alla explosioner
amerikanska, kinesiska och
europeiska vapenfabriker forberett

vanligt folk som

gick till sitt jobb och
gjorde sitt jobb och
startade nya dodskulter



6/10

jag tanker inte prata med nagon
forran jag kanner for det



7/10, MANEN PA DIN TUNGA

jag lagger manen pa din tunga
stror krossat silver i ditt har
slanger ut mina ackliga

lakan genom fonstret

dricker upp din parfym

haller sprit i mitt sar och

tar med dig ut pa promenad



8/10, TROLLSKOTT

himlen ar idag bara en

tom blekrosa tv-skarm
gudarna ar inte hemma just nu
det ar bara vi —

motorvagarna ar streck
ett ilsket barn
klottrat pa landskapet

en tunnharig man

| uppknappt rodrutig skjorta

tankar en bla audi pa jet

vander upp sitt

vidoppna ansikte mot tv-skarmen

och dricker djupa klunkar mjolkgra sommarluft

svarta trad

blir en taggig bergskedja

langt dar borta

min horisont, tanker jag och

slar mig ner

| mitt hjartas gungstol

och jamfor mig

med historiens viktigaste personer

molnen snurrar oroligt
formerar sig till tornado

for nagra dagar sen drog
en stor sorg in over
trakten

en tysthet har lagt sig
i husets horn



en underlig storm
kommer och
ska sopa slatten

en djavul med vanligt ansikte
bjuder varm kycklingsoppa
och en burk tuborg

fragar hur din familj mar
fragar dig om dina vanner
bakom hans glasogon

bor ingenting

hararna rusar ute pa falten
gudarna leker i en vattenpdl

seglar pa vinden
vajar i traden



9/10, SAMMA

Skogsbrander ater upp Sverige
arbete ater upp manniskorna
samma hungriga gud



10/10, DU SKA HITTA EN
SJO SOM BARA AR DIN

att undvika smarta
ar ocksa att
undvika chansen
till lycka

bada kommer av
att lova sig nagot



11/10

hej behover vi verkligen en regering?



12/10, TELEFONSAMTAL

inga ord kan

uttrycka frustration

sa bra som
tystnaderna i ett
telefonsamtal mellan
en deprimerad mamma
och en vuxen son

karleken ar

en smarta, en
langsam, vridande
plagsam klattervaxt

forlat att jag lat sa sur



13/10, DEN SVENSKA SYNDEN

Vi drommer

oss tillbaka

till en tid som aldrig

fanns

om ett folkhem som

tog hand om sina svagaste
som skyddade och brydde
sig och viskade god natt

till skogarna och hamnarna
och till de djupa gruvorna
och man och kvinnor jamlika

barn av Branting
barn av Ottar

pa en sandstrand
nanstans utomlands
motte vi 0ss sjalva

alla ville se

nar svenskorna

tog av kladerna

sanden blev till guld

och de blev drommen
om den svenska synden

En grabb

ligger skjuten pa Max

Ingelstas parkeringsplats

pa hans rygg orden No Surrender

sma Tiktoktjejer
kastar sitt har och



hela varlden tittar pa
Ogat ater allt
sma Pornhubpojkar sjunger Einar

Blasten drar i barren pa

en grav i Vastervik

pa Nya Kyrkogarden

sover Rode Frans tungt under
jorden

vi fortrangde
var allt kom ifran

blundade
nar allt togs ifran

sa: sant dar
kan inte handa har

glomska ar den svenska synden

Kvallar kommer valkommet
sahar ars

natten flyger in

pa en virrig mardrom

jag vaknar svettig
full av berattelser
nattens anga

jag kan aldrig

glomma

hur allt kunde

vara nagot annat

jag soker drommen overallt:



ropar den genom rummen
rotar efter den i gamla lador
sparar den i traets adror

hor den viska i bjorkens
kronas tusen grona tarar
viskar den for mig sjalv
formar den med mina fingrar

De sager

att vara hjartan ar for oppna
jag sager

de har inte ens borjat oppnas

Vallmo pa angen
frosadde

sig sjalv i somras

star gungar lugnt

| samtal med

himlens enda molntuss

Ostersjon ligger dppen
hela vagen bort till himlen

jag gar

ner till stranden

stjarnorna stror salt i min nacke
jag staller

barfotterna i vattnet

och drommer drommen

om den svenska synden



14/10

Livet ar
som en pase chips
tar tyvarr slut



15/10

vill du bara begrava
huvudet i ett blott underliv
men maste agna

dig at annat

tryck 2



16/10, RYMDEN BAKOM RYMDEN

| badrummet

med duschen pa
over anga och hetta
over axeln blaste

du ner en sommar i mig
pressad mot kaklet
avslojade du att

det var upp till mig
om jag ville ta ansvar
for mina hemligheter
ellerinte

om jag ville
folja med pa en
helg i underjorden



SODER TULL 2

|dag tycks

staden resa sig ur marken,
strava uppat, bar olika riktningar
och rorelser och ambitioner

Solen blanduvitt
nara
slar mig i ogonen

hogt fran himlen
har hon kommit
ner och gar

pa gatan
bredvid

mig

en kraka svavar

lugnt genom

almkronnornas spindelnat

av gamla grenar och nya blad

ljluset lyckas

till och med gora stadsbibliotekets

gra betongskrovlighet

vacker

litet barn balanserar pa en betongkloss

blank svart Merca gasar, smaller och skrammer ner henne

masarna bara skrattar

gammal gubbe med skrynkligt ansikte
och tunt gratt har



kisar upp mot det starka ljuset, och

sager nagot till sitt sallskap, den aldre dam som gar bredvid i gron basker,
rott l[appstift, krum rygg

haller sin handflata i svart

skinnhandske mot brostet, strax dver hjartat

som for att skydda det
och trots att jag inte hor, vet jag vad han sager:

"Var radd om ditt hjarta, men glom inte att ge bort det.”



18/10, SWAG FRAN UNDERJORDEN

Allas fotsteg
gar ihop med sina skuggors
fotsulorna nuddar

smalter samman

blir nagon sjuk i varlden av skuggor
och spegelbilder

blir ndgon ocksa

sjuk ovan jord



19/10

hej skugga, vad fan haller du pa med?



20/10, HARUTE

ni har ingen aning
om vad vi gor harute

vi har

stamjarn

lappstift

vi har rep

inga byxor

vi har brinnande andetag
tradstammar att luta mot

starka armar och solvarma skinn

vi har grabbar i klanning
vi har snaggade brudar
ett gang som varken

ar man eller kvinna

vi vet mycket val hur vi ska ta hand om varandra

vi har gummistovlar
hyvelspan

ridspon

vindspel

trollskott

vi gdmmer 0ss i gronskan
och vantar in morgonen
vi vet hur vi ska ta hand
om varandra

ni har ingen javla aning



21/10

tanker du ocksa

pa massa skit du borde sagt
nar en relation tog slut for
fem ar sen

tryck 2



22/10, FAGELPOESI

mina starka
vingpennor

bar mig
in i molnen
under solen

himlen brusar mina fjadrar

skriver mitt namn
I vindarna



23/10

tatueringar som substitut for personlighet



24/10, DET HAR INTE MED MIG ATT GORA

Det ar sant

att jag har hog tolerans

for manniskors manga fel och brister
for jag ar sjalv svag

sjalv manniska

men en sak gor
mig rasande

jag star inte ut

med de svala

bekvama

distanserade
rationaliserande manniskor
som valjer bort

andras smarta

valjer bort att se
systematiken i den

med en axelryckning
accepterar andras lidande

sager: "det har inte med mig att gora” och
gar vidare och
forverkligar sig sjalva

om vi tar ett exempel:

politiker och andra foretagare
som inte blir arga

inte blir pressade

inte erkanner sitt ansvar

eller

ens kanner sig hotade

nar befolkningen
gor uppror



sager: "det

ar inte mitt fel att
de ar arga, det
har inte med mig
att gora”



25/10, LAT MIG MA SKIT IFRED

som nar ett harstra branns
och snabbt krullar ihop sig

gor nerverna

nar ditt leende blir

for tungt att bara

nar jobbet med att uppratthalla
ditt personliga varumarke
kostar for mycket och

du kollapsar under tyngden



26/10

Hej du ser ut som jag behover semester



27/10, DODENS EXKLUSIVITET

Nar nagon dor multipliceras
vardet av vad

den gjorde

ganger fem

for nu blir det inget mera



28/10

gomd bakom netflix
gomd under en katt

en hog olasta bocker
omalade tavlor

odiskade tallrikar
obesvarade meddelanden
folk dom vill ha datum
daliga samveten

hennes egen

langtan har

blivit plikt

annu ett maste

sa hon har inte kant langtan
efter frisk luft pa lange
eller efter att dyka

ner efter manen

bara langtan att

fly sin egen svaghet



29/10, DIKT TILL ATHENA FARROKZHAD

pa nagot satt

blev hon ett

med det nya

det brackliga
underbara

valdsamma

som haller pa att fodas

den nya varld
som inte far plats i den gamla

inte konstigt att dom ar radda

lat oss samlas runt henne
fotterna stabilt isar

upp med garden

mot kinden

rak i ryggen

mjuk och rorlig



30/10

ar dagens ungdom
verkligen varre

an vi var

eller har

vi bara blivit gamla?



31/10, JAG AR FULL AV SVEK
OCH SVAGHET

tanker otrogna tankar
flyr fran mina plikter
mina vanner

har suttit uppe

langa timmar

svettats

skjutit upp

angesten till dagen efter
ignorerat fortryck

hallit tyst

nar jag borde talat

|atit andra ta smallen
glomt spola efter mig
skrivit manga
meddelanden

som aldrig borde skickats

jag vet vad som ar ratt

och gor vad som ar fel

for jag ar full av svek och svaghet
och det vackraste jag vet

ar att ge efter for en last

att lata mig sjalv falla ner i fordarvet
rulla runt i sin egen impotens



1/11, HUMLORNA OCH STJARNORNA

Avstandet
mellan humlorna
och stjarnorna
ar oviktigt



2/11, VAKENHET OCH SOMN

En sorts inflation
pa ord i varlden
gor poesins sprak
till det enda som
kan forklara

den



3/11, DET SOM HANDE INNAN MIG

farfar gick aldrig i pension
dodsdiagnosen var cancer

kanske hade

aren pa Harvester

alla gaserna fran
smaltande metall darinne
med saken att gora

eller inte

hur som helst
traffade jag honom aldrig
vi levde aldrig

samtidigt

men efter vad jag hort
hade han

ett mycket stort hjarta
och sett fram emot
pensionen

morfar levde med en alkoholism
han behovde

for att klara

av ett liv som

en mycket liten man i en
mycket stor pappersfabrik

min morbror Pelle
gick senare
bort i samma sjukdom

mamma
har sorjt att
hennes familj



pa grund av en
sorts sjalslig stumhet
inte lyckades alska varandra

det har ar bara allt
som hande innan mig
innan jag ens borjade finnas

sag hur

jag skulle

kunna leva

utan att vilja hamnas
allt detta vald?



4/11, HIMLENS LEKPLATS

manen ar ett
Oga, tittar

pa 0SS

nar vi sover

strommen

ar flytande

blank natt, gatlyktor
gungande

under ytan,

jorden ar egentligen
bara himlens lekplats

och suset

fran E4:an

och syrsorna

surret fran motorn i en gigantisk
drom om sig sjalv, som varlden

inte har nagra planer pa att vakna ur

en angel

skriver sitt namn

| vindarna

under Orions balte
viskar det for sig sjalv
och upploses

I en vindpust

god natt



9/11

Hej kunde du sova inatt?



6/11, CORONAKRISEN OCH MIN SYSTER

universum exploderar
av asikter uppgifter
nyheter experter

oro protest

folk sager ditt

sager datt

sager emot och

fran ingenstans kommer ANNU ETT PERSPEKTIV

och debatten om debatten om debatten
om debatten om debatten
om debatten om...

Tegnell sager si
chefen sa

"svenska folk” sager Lofven
och kungen...
kungen...

vem fragade kungen?
var det verkligen
en bra idé?

nan sager

nagot och

nan annan emot

kanske finns det sanning i bada
eller ingen

vem vet

inte jag

alla klamrar
sa fortvivlat sig fast
vid en liten pusselbit



och forsoker

halla sig

flytande

pa den

vad du an
bestammer dig

att tro sa

kan vara fel imorgon

jag sag en bild

pa min lillasyster

| svart mossa och

en troja med vita

streck pa armarna

cyklande pa en damcykel

med korg en svartvit host i Svalov
for sju ar sen

plotsligt ville

mitt hjarta bloda
grata sprangas for
jag visste inte hur
jag skulle saga hur
mycket jag alskar
henne sa starkt som
jag kanner det just nu

allt ar sa langt borta



7/11, BRYTA ARM MED MORKRET

Allt ar en kopia av en kopia

Av en kopia av

En kopia

Just nu ar varlden bara

Tomhet bortom fonsterrutorna

Eller skarmarna

Eller ocksa borde jag bara ga och lagga mig
Som vanligt

Det finns ocksa en tomhet i sjalva orden
De ar som

Uppblasta ballonger

Som om betydelsen bara runnit ur dem
De har sagts for manga ganger

Jag langtar efter henne

Som gor ord onodiga

Varmen i dina lappar

Mot mina

Drunkna i ditt dppna ansikte



Vila min panna

Mot din



8/11, TANKAR GOR MIG TROTT

Gryning, gryning

vitt ljus sprutar

mellan persiennerna
krakor och sparvagnar
utanfor kraxar

och susar,

det verkar
som jag slutat sova om
natterna

som om jag ar staltrad
som bagjs av

dagarnas

fingrar

sist jag sa
vad jag kande
borjade du grata, sedan jag



9/11, NAR

kan snacka nu o fram till 14
smsar jag envan

nar hande detta? nar blev jag
tvungen att pressa mina
vanner in i schema

nar borjade

vara skvaller

och telefonskitsnack
gora mig stressad

nar blev vi

helt enkelt sa vuxna

att vi slutade ha tid med
det enda viktiga: varandra



10/11

vill du ga ut i natten
med en yxa

och hugga

ner ett trad

tryck 2



11/11, EN POET

ar en som sager det
som behover sagas

en poet

sager det som
manga kanner

men de kanske

inte forstod

eller kunde satta i ord
forran de horde

sina tankar

lamna poetens lappar

en poet ar
forlatelse for
alla dagar vi ar svaga

en poet ger
styrka att klara
alla dagar vi
maste vara starka
nar vi inte orkar

en poet ar
manniska

valdig valdigt
mycket manniska

speglar manniskans varld
fran papper

och parmar och

sanger och skarmar

fran

utrymmet

mellan hjartat



och ett sonderklottrat
block

en poet

sitter pa en sparvagn
och undrar

var hon ska

sova inatt

var hon kan
ladda sin lur

en poet ar
en oppen fraga
som letar efter sitt svar

ar valdigt stark och valdigt svag

jobbar dubbla pass pa stan
for Roda Korset forst
sen pa en pizzeria

for en poet ar
en Overlevare
landar pa fotter
trots allt

L.



12/11, KAOSAPOR

jag gar tillbaka till mina gamla smartor

de ar palitliga, enklare
att begripa

sa jag oppnar

gamla sar

stalkar gamla vanner
och fiender

mina gamla spoken
har skaffat
barn med varandra

nu tycker jag
battre
om den jag var

da

an vad jag gjorde pa den tiden

fuck er alla
sarskilt tva

du sa du alltid
skulle finnas dar

hur har jag
klarat mig utan dig raven?

det har gatt for manga ar
ni har alla varsin bit

av min sjal
med er



evig
tid

snalla tank snalla tankar
om mig
forlat

jag har aldrig kunnat ga
vidare fran nagonting
nagonsin, ar

typ inte
tillverkad séa

alla jag alskat har
jag gett en del

av mig sjalv
aren del

av mig



13/11, STJARNORNA OCH MIG

avstandet mellan
stjarnorna

och mig

ar en illusion
orsakad av tid



14/11, KOM IGEN, TA ETT ANDETAG BARA

andas in

och andas ut
rynkorna pa din panna
las upp kakarna

satt pa kaffet

hor du inte att det ar var?



15/11, MODERNISERAD ARBETSRATT

sa javla skont det

ska bli nar

alla har fatt sparken

da ska jag runka hela dagar
antligen

fika med alla kompisarna
andas ut



16/11, MINNEN

for ungefar
atta ar sen
kom en ny
drog hit till Norrkoping: metylendioxipyrovaleron

ruset var djavulskt,
underbart
kokainskimmer

de forsta timmarna
sedan fem-sex
timmar hallucinerande
angestmardrommar
paranoida
vanforestallningar
svart hal

men den var
billig som fan
rackte lange
|att att fa tag pa

mdpv spred sig

som ett coronavirus

| vissa grupper

det var

mycket hjarnspoken

pa den tiden, sa en bekant

som fraktade och salde
mellan Norrkoping och
Vasteras

tva vanner
landade pa
psykakuten



en naken man
attackerade ett
aldreboende

en ung grabb dog
nar han forsokte stoppa
en buss ute pa E4:an

lienannen slog det hoga graset
folk dog som flugor

manga betedde sig markligt

jag vaknade en morgon av
att en knutte forsokte sla
sonder min dorr

skulle skjuta mig

han trodde
jag var nan annan

kom tillbaka samma kvall
stod och skrek utanfor mitt fonster

natten innan pa
Braddgatan hade
ett automatvapen spottat sonder en lagenhet

jag sov inte hemma pa ett par natter

en professor i socialt arbete
jag litar pa

sager att

det finns

en sarbarhet, en

nedarvd trasighet



som gor de
svagaste av

0ss har vidoppna
for den sortens
ondska

jag vill inte
skriva den
har dikten

den gor mig ledsen
men skriver den for att minnas

skriver in detta

| stadens historia

som komplement till den kommunala marknadsforingen
for att bekampa glomskan

och namnlosheten

som omger vara

svagaste



17/11

jag borde
verkligen inte
behova saga det har:

folk som
tjanar 25 000
och uppat

I manaden
pa att tycka

gar naturligtvis inte att lita pa



18/11, MAKT VI BEHOVER

| ett

mangfargat hus

utanfor Hogdalen centrum
finns makt

att ge
att dela, samla
sammanfora, sammankoppla

att ge rost

at de tysta

plats at behdvande

en makt

att ge manniskor makt
makt att varda

makt att stoppa maskinen

en makt

som ar skapande

en makt som

ar skrattande

en makt, som musik
en makt

som ar rorelse

det ar makt vi behover

det ar

ett mycket

speciellt hus

ljuset skiner genom
de fargglada vaggarna
manga manniskor
strommar genom

det



efter nagra besok
borjar aven
de att skina
av ny enerqi



19/11, JAG KOMMER FRAN EN HAMNSTAD

fiskmasarnas skriande skratt
ut

over

Braviken

ljusgatorna fran

lyktor pa ett

fartygsformat morker

mellan lyftkranar

godstag

lastbilar

lagerterminaler

lastkajer finns en sarskild frid

vem skulle inte kanna sig hemma har
dar jordklotet borjar?



20/11, STOR INTE

jag knullar mig till ododlighet



21/11, REGNHAIKU

Nu kom ett... tva... fler...
det rasslar och det vaser
tjena pa dig regn



22/11, EFTER REGNET

som blott grasstrana,
bjorkloven,
maskrosbladen,
vildvinet och

syrenen, nar

solen kommer
tillbaka och

klappar oss pa kinden
kan jag bara sitta ute

och andas en hel dag



23/11, KNOGHJARNA

mina hander ar tanks
mitt huvud en slagga

sa radd att kora over dig
sara dig

glomma att allt

det viktiga finns mittemellan
allt det stora

aldrig hander

att vara kar
ar att alltid
ha nagot att
forlora



24/11, BADA

gladjen ar omtalig som en
daggdroppe

sorgen talmodig

och vardig

som en gammal alg

ta val hand om béada



25/11, HYDRA

min van bygger hus

min van vardar vara aldsta
min van ger en manniska
fran en annan varld

liv och hem enligt

en lag om stod

och service

min van trampar

en postcykel

och delar ut breven

min van skapar konsten
min van moter folket

som kommer till akuten
och alla mina fritidsledarkompisar

vi ar grenverket

som flatar ihop Sverige

|at oss vaxa

oss starkare

tillsammans

och kan ni snalla

SLUTA FUCKING SKORDA 0SS



26/11, JAG LASER FOR MYCKET NYHETER

Du kan inte ata politik
men den kan ata upp dig
du kan forsoka gora bra saker
men vem bryr sig

bra dikter nyser

ut dalig energi

men det gor en
askstorm,

ett fyspass, stor-
stadning eller

ett bra knull

ocksa

vem bryr sig



27/11

vantar du ocksa

pa den perfekta kombinationen
av mindfulness och socialism
tryck 2



28/11

annars vanta kvar



29/11, VARGTOMTEN

Hungrig som en varg
magen morrar

och mullrar

efter pengar

jag saljer drommar

bilder

skuggor

till dessa blodfattiga tjansteman, ett nytt projekt

snor deras onskelista

skriver av

ut och in och

vander med mina julklappar av luft

morrar: finns

det nagra snalla barn?
eller ar alla harinne
lika smutsiga

som jag



30/11, INGEN VERKLIGHET

chemtrails rispar
horisontella vita
kritstreck i grabla
himmelssilkespapper

hoppet sjunker
bakom horisonten

trafikljus bloder langsamt,
staden

faller fritt

genom natten,

trafikljusen slar

om till blatt, och

djavulen ler med mitt ansikte

ingen verklighet
kan overtraffa
min dikt



1/12, MAKTEN OCH MANEN

makten stirrar
mot manen,

manen
gommer sig
bakom molnen



2/12, MELLAN NATTSKIFTET
OCH DROMMEN

sparvagnen ar
egentligen en
tidsmaskin

du kliver pa

en morgon och
nar du kliver av
star kvallen redan
utanfor din dorr



3/12, TRE TIMMAR

torstiga bjorkar

med helt gulnade |ov
stravar sig envist uppat
utmed cykelvagen,
flakten i hans etta

en vindturbin

av trygghet

asfalten kokar

| solljuset

och ovanfor den
bubblar luften

hettan ater tdlamodet
manniskorna kokar over

men tre timmar

med min pappa

vi cyklade,

kakade,

snackade,

jag valde ett par

bocker ur hans stora bokhylla

tre timmar

utan ett ord

om sjukdomarna
tyngderna som

senaste aret

dragit ner oss mot botten
tre timmar, eller

ett tomtebloss

mot doden



4/12

hej minns du din barndom?



5/12

ar dygnens timmar
allt for fa

avstanden till vanner
allt for langa
drommarna for sma
och dina ursakter
for manga

tryck

tva



6/12, BREV TILL BASTIS

Jag sager inte det har ofta
kanske aldrig sagt det, men
ibland tanker jag fortfarande
att du och jag

ska bo i samma kvarter
igen, nar vi blir vuxna,

fast vi redan

ar vuxna, och

varit det manga ar

att vara ungar

ska bo grannar och
leka med varandra
som vi nar vi var sma
precis som vi

kom overens om

att det skulle bl

och att allt som hant
sen dess bara ar tid:

minuter

timmar

dagar

veckor

manader

och ar, som gar
snabbare for varje

men allt egentligen
ar samma, att
vi fortfarande
ar samma tva



som klattrade pa

allt som gick,

satt pa hustak, (sag vi
en byggstallning sa

vi "klatterstallning”)
sprang omkring

och gjorde allt

man inte fick

Att jag tanker

fan vad lange sen
vi hordes sist, men
egentligen inte
bryr mig

sa mycket

om vad som

hant sen sist

att jag bara

behover dig,

ditt satt att le,

skaka huvudet

och lagga det

pa sned,

garva, saga

men va fan Jeppe

For att komma ihdg vem jag ar



7/12

hej! du ser ut som ett harligt misstag!



7/12, ANSIKTSDIKT

du fastnade

med ett cykelhjul i
sparvagnssparet
nar du var liten

lite smuts

fran motet

med gatan
stannade

| ett litet arr

ovan ditt

kindben,

dina skaggstran har
varit grasvarta lange
nu men borjar vitna
nar jag var liten

var det brunt

tror jag om

jag minns

ratt

jag tror din mun
blivit mjukare
med aren?
mindre bekymrad
hur som helst
har det alltid
funnits nagot
gymnastiskt
humoristiskt
lekfullt

over dess sma
vinklar och vrar,
hur trott jag

an ser att du ar
forvandlas den



pa nagot satt
alltid till ett
leende nar
du ser mig

det finns ett

ljus i dina 6gon
ett ljus

jag hoppas

bara med mig nar
jag ar lika gammal

ett ljus jag vill
kalla nyfikenhet
tillsammans med
en respekt for
vad de ser pa



8/12, BARA HIMLEN SER

stallet dar

min nasa nuddar

din arm ar platsen
universum roterar runt



9/12

Ursakta vad sa du?
jag lyssnade
inte



10/12, VI

Icke jordens riken
brusande stader
och havens glans
betydde nagot
nar du och jag
inte vaknade
tillsammans
langre



11/12, NATTENS OGON

dagen sluter sina 6gon

och natten oppnar sina

frdn andra sidan motorvagen
tittar den pa staden



12/12, PENETRERA MIG MED DITT LJUS

och om jag kunde
skulle jag blasa in gnistor
| din 6de brostkorg

sa skulle jag blunda ta i
och oka ljusstyrkan
fran mitt fyrtorn

anda fram till ditt

och lysa pa dig
anda tills du
kan tanda sjalv

Oom mina sinnen
slutar slappa in ljus
finns det kvar i mina dikter



13/12, POESI AV MIG, JESPER

Upp med vapnen

ungar

kalla in

skyddsanglarna

lagg mer smor pa popcornen

nu rider vi mot solnedgang
och semester forever

du har last poesi
av mig, Jesper



