
Pl. Startnr Navn Nat. Klub Tid

½ Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
151 Katrine Græsbøll Christensen Aarhus 1900 Triatlon 04:17:01
53 Thea Nørholm Aarhus 1900 Triatlon 04:58:42
23 Sara Veronica Raimondi Kolding Triathlon Klub 05:15:44

4 7 Rebecca Teist 05:38:36
5 49 Clara Skibdal (Triatlon Danmark 2023) 05:53:06
6 153 Mie Dahl Christensen Aarhus 1900 Triatlon 06:00:16
7 25 Sara Schmidt Sørensen Multiatleterne 06:08:07

Kvinder Veteran  40-49 år
38 Anita Sandkvist Tørring Idræts Forening 05:40:26
6 Merethe Haahr Francis Rødding Triathlon Klub 06:36:47
44 Sanne Won Nielsen Kolding Triathlon Klub 06:37:09

Kvinder Veteran 50 år op
71 Karina Kallesøe Kolding Triathlon Klub 05:18:55

Mænd

Herrer Senior 20-39 år
64 Jakob Thomsen Bloch Aarhus 1900 Triatlon 03:48:01
75 Andreas Thoustrup Fredericia Triathlon Team 04:07:46
150 Steffen Bonde Jensen Aarhus 1900 Triatlon 04:09:58

4 50 Rasmus Iversen Kolding Triathlon Klub 04:12:49
5 70 Rasmus Vestergård Aalborg Triathlon Klub 04:17:00
6 74 Mikkel Olsen (Bain & Co.) 04:19:46
7 67 Asger Ågård Haslund Rødding Triathlon Klub 04:29:08
8 72 Frederik Løvstad Aarhus 1900 Triatlon 04:34:22
9 36 Lasse Davidsen Silkeborg Motion/Tri-Klub 04:37:17

10 16 Kaj Jepsen Triathlon Vejle 04:38:17
11 46 Laurits Eskildsen Team Triathlon Herning 04:40:15
12 30 Steffen Pedersen Aarhus 1900 Triatlon 04:42:08
13 8 Emil Norup 04:43:59
14 55 Jonas Ravnholt Møller Kolding Triathlon Klub 04:49:48
15 29 Asger Henningsen 04:53:22
16 62 Kristian Gade 05:01:39
17 28 Karl Emil Halkjær Aarhus 1900 Triatlon 05:07:36
18 45 Thomas Jørgensen (Fortior Performance) 05:08:31
19 51 Jakob Aarøe (Ikke medlem af klub) 05:13:16
20 65 Janus Broch Mols Aarhus 1900 Triatlon 05:19:24
21 3 Jens Pilgaard (Triatlon Danmark 2023) 05:20:34
22 73 Marc Pedersen Triathlon Vejle 05:23:47
23 24 Morten Styrk TRI8660 05:23:53
24 69 John Boes (Ikke medlem af klub) 05:32:36

Jels triathlon
Resultat 
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Pl. Startnr Navn Nat. Klub Tid
25 2 Niels-Ole Vejrup 05:41:16
26 41 Jacob Moshage Moldt (Ikke medlem af klub) 05:54:08
27 33 Alexander Boes (Ikke medlem af klub) 05:54:13
28 40 Anders Nyeman Grunnet (Ikke medlem af klub) 05:58:30
29 11 Mads Møldrup Team Triathlon Herning 05:59:34
30 21 Chris Hansen (Ikke medlem af klub) 06:16:54
31 37 Daniel Sørensen (Ikke medlem af klub) 07:24:43

Herrer Veteran  40-49 år
48 Nis Lind 04:28:30
4 Mike Pedersen Sønderborg Triathlon Klub – STK90 04:40:37
68 Jacob Pedersen Odense Triathlon Klub 04:40:48

4 57 Kim Hjuler (Ingen klub) 04:48:57
5 9 Thomas Andersen (Nightriders) 04:54:53
6 61 Rasmus Gregersen 2tri 05:09:02
7 152 Lars Lind Hansen Svendborg Triathlon Klub 05:09:42
8 39 Thomas Nygaard Nissen 05:11:05
9 47 Jens Søndergaard (Ikke medlem af klub) 05:23:34

10 56 Kent Viuf Vejen Tri & Motion 05:24:01
11 22 Martin Jørgensen (Ikke medlem af klub) 05:26:35
12 58 Morten Overgaard 05:30:21
13 5 Søren Bruun Olesen (Triatlon Danmark 2023) 06:39:51
14 43 Daniel Hachime (Ikke medlem af klub) 07:01:46
15 63 Metin Barut Kolding Triathlon Klub 07:31:35

Herrer Veteran 50 år op
54 Thore Kaalund Sønderborg Triathlon Klub – STK90 04:36:35
35 Henrik Cloos Skov Rødekro Tri & Motion 04:41:07
42 Dennis Boje Vejen Tri & Motion 04:43:48

4 12 Søren Zeidler Nielsen Mariagerfjord Triathlonklub 04:54:35
5 32 Peter Lethan Aarhus 1900 Triatlon 04:55:55
6 15 Thomas Christian Rasmussen Tørring Idræts Forening 05:13:57
7 17 Jan Østermark Jensen Fredericia Triathlon Team 05:16:23
8 34 Finn Bay Christensen Kolding Triathlon Klub 05:28:18
9 19 Jens Stubager Knudsen Kolding Triathlon Klub 05:33:16

10 14 Henrik Dyg Tørring Idræts Forening 05:49:20
11 66 Morten Bendesgaard Pedersen 06:01:13

¼ Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
137 Tine Nicolai Odense Triathlon Klub 02:23:36
139 Sara Hillerup 02:23:56
145 Charlotte Juhl 02:33:35

4 90 Lene Christine Friis Kolding Triathlon Klub 02:44:31
5 127 Louise Uttrup Holstebro Triathlon Klub 02:45:43

Jels triathlon
Resultat 
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6 103 Mia Nielsen Tørring Idræts Forening 02:56:43
7 117 Marie Voss Petersen (Ikke medlem af klub) 03:23:41
8 128 Mie Ward Jensen (Ikke medlem af klub) 03:31:19

Kvinder Veteran  40-49 år
112 Iben Stougaard Kolding Triathlon Klub 02:21:21
122 Marta Viuf Vejen Tri & Motion 03:23:41

Kvinder Veteran 50 år op
133 Laila Ladefoged Odense Triathlon Klub 02:39:12
148 Yvonne Gottfredsen Haderslev TRI 2000 02:50:21
144 Ursula Madsen Tørring Idræts Forening 03:05:25

4 129 Trine Birkelund Kolding Triathlon Klub 03:13:03
5 141 Carina Skovbo 03:23:27

Mænd

Herrer Senior 20-39 år
140 Troels Schwartz Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:03:28
146 Nikolaj Rasmussen Odense Triathlon Klub 02:10:40
95 Mads Warming-Hansen Rødekro Tri & Motion 02:11:36

4 138 Kasper Würtz Holstebro Triathlon Klub 02:12:32
5 89 Peter Levin Triathlon Horsens 02:18:37
6 124 Jacob Kaalund (Sønderborg) 02:22:54
7 76 Jakob Bergmann Andreasen 02:25:28
8 86 Magnus Olsen (Ikke medlem af klub) 02:26:32
9 116 Kim Ifversen Maslak TRI8660 02:28:35

10 105 Marc Ballegaard Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:31:32
11 104 Uffe Iversen (#Uffe_Triathlon) 02:31:52
12 97 Frederik Kallesøe (Clean Bandits) 02:38:09
13 101 Ardi Knol (Ikke medlem af klub) 02:39:14
14 126 Rasmus Jørgensen 02:41:02
15 125 Søren Aarhus Gregersen (Ingen klub) 02:41:03
16 102 Mads Lyck 02:43:39
17 111 Mike Haar Knudsen 02:53:07
18 88 Nicolaj Wilhelmsen Vejle IF Triatlon 02:56:33
19 91 Mikkel Johansen (Ikke medlem af klub) 02:58:38
20 100 Daniel Commerou Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:59:11
21 92 Kennie Lassen Kolding Triathlon Klub 03:06:26
22 131 Martin Lykkeskov Bahr (Ikke medlem af klub) 03:09:28
23 79 Mikkel Jessen 03:10:04
24 143 Rune Toft 03:15:04

Herrer Veteran  40-49 år
134 Carsten Sørensen Slagelse Triatlon Klub 02:19:47
99 Anders Brændgaard Vejen Tri & Motion 02:20:44
123 Bent Jeppesen Odense Triathlon Klub 02:22:23

4 130 Glen Leonhard Fredericia Triathlon Team 02:23:42

Jels triathlon
Resultat 
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5 109 Anders Møllegaard Odense Triathlon Klub 02:34:10
6 132 Jens Ole Lang-Tandrup 02:44:31
7 106 Troels Andersen (Ikke medlem af klub) 02:46:24
8 120 Flemming Blom Kjærgaard Odense Triathlon Klub 03:02:47

Herrer Veteran 50 år op
136 Kristoffer Henriksen Svendborg Triathlon Klub 02:12:56
119 Peer Hinrichsen Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:20:05
113 Jean Møller Multiatleterne 02:28:34

4 110 Morten Rick Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:34:32
5 107 Erik Ingstrup 02:35:15
6 118 Mats Rudklint Multiatleterne 02:36:20
7 82 Dennis Brunne Sønderborg Triathlon Klub – STK90 02:36:48
8 78 Carsten Haugaard-Christensen TRI8660 02:38:38
9 114 Henrik Frick Kirkegaard (HAGI) 02:46:18

10 84 Keith Battersby Tørring Idræts Forening 02:47:21
11 115 René Lassen 02:48:18
12 108 Lars Vinther Kappel (Ikke medlem af klub) 02:54:32
13 135 Christian Martinez Multiatleterne 02:57:10
14 147 Ole Eriksen (ole eriksen) 02:59:32
15 87 Jørn Dormann Frandsen (GSK) 03:03:51
16 81 Claus Christensen Sønderborg Triathlon Klub – STK90 03:03:56
17 93 Jens Peter Hedegård TRI8660 03:07:36
18 85 Peter Palshof Svendborg Triathlon Klub 03:13:49
19 83 Claus Sievers Sønderborg Triathlon Klub – STK90 03:20:09

¼ Jernmandsstævne stafet

Kvinder

159 Tina Eholm Eholm (Multiatleterne Esbjerg) 02:26:08

1/8 Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
155 Frederikke Bay Christensen Kolding Triathlon Klub 01:26:36
179 Friederike Storch (Tri-Force Fulda) 01:26:50
165 Katrine Thomsen (Ikke medlem af klub) 01:32:18

4 164 Cecilie Vestergaard (Ikke medlem af klub) 01:36:12
5 173 Simone Moretto (Ikke medlem af klub) 01:53:05

Kvinder Veteran 50 år op
174 Lene Trier Hansen Fredericia Triathlon Team 01:29:35
163 Vivian Horsted Kristensen Tørring Idræts Forening 01:55:44
161 Karin Iversen Tørring Idræts Forening 01:59:07

Jels triathlon
Resultat 
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Mænd

Herrer Junior 14-19 år
177 Mikkel Jessen Sønderborg Triathlon Klub – STK90 01:10:20
162 Magnus Olsen (Ikke medlem af klub) 01:13:56

Herrer Senior 20-39 år
157 Xabier Tijero Team Triathlon Herning 01:06:12
176 Rasmus Ulka Nielsen Kolding Triathlon Klub 01:09:24
178 Marco Mønsted Sønderborg Triathlon Klub – STK90 01:11:29

4 167 Gustav Møller Madsen (Ikke medlem af klub) 01:16:37
5 175 Mikkel Eckert Sørensen Sønderborg Triathlon Klub – STK90 01:16:38
6 168 Jakob Kjærgaard (Ikke medlem af klub) 01:18:08
7 156 Nicolai Nielsen (Ikke medlem af klub) 01:21:39
8 170 Morten Blaabjerg 01:39:15
9 160 Niels Hindborg 01:55:24

Herrer Veteran  40-49 år
172 Martin Mortensen 01:24:28

Herrer Veteran 50 år op
180 Thomas Jensen (FIGHTERS) 01:16:49
171 Bimmer Hejn (SMT Silkeborg) 01:25:34

Antal deltager: 157

Jels triathlon
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