
Pl. Startnr Navn Nat. Klub Netto

½ Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
1. 91 Karina Gosvig (Aarhus 1900 Triathlon) 04:40:07
2. 101 Sofie Dideriksen (Odense Triathlon Klub) 04:49:33
3. 15 Simone Larsen (Odense Triathlon Klub) 05:06:45
4. 65 Frederikke Brandt Feldthus Triatlon Danmark 2021 05:34:27

Kvinder Veteran  40-49 år
1. 57 Tanja Vinther-Bjerg (Fredericia Triathlon Team) 04:53:47
2. 123 Jonna Jensen (Randers Freja Triathlon) 05:45:36
3. 49 Dana Temløv EPM Licens 06:42:12

Mænd

Herrer Senior 20-39 år
1. 147 Jacob Aagaard Ernst (Aarhus 1900 Triathlon) 03:56:57
2. 63 Lars Schmidt (Holstebro Triathlon Klub) 03:57:57
3. 95 Paul Siemers TSG Bergedorf 04:01:00
4. 99 Xabier Tijero (Team Triathlon Herning) 04:13:02
5. 73 Thomas Lykke Sørensen (Aarhus 1900 Triathlon) 04:24:55
6. 107 Nicolaj Pedersen (Viborg Atletik og Motion) 04:30:33
7. 27 Rasmus Iversen (Kolding Triathlon Klub) 04:33:11
8. 47 Thomas Clausen (Team Triathlon Herning) 04:35:26
9. 143 Christian Holmer (Esbjerg Tri & Multisport) 04:36:54
10. 105 Nicolai Brix (Hjørring Triatlon Klub) 04:38:27
11. 109 Joen Chilgenbach (TRI4 Triathlon Klub) 04:45:01
12. 149 Anders Brændgaard (Vejen Tri og Motion) 04:48:49
13. 77 Åsmund Bratholm Odense Triathlon Klub 04:50:24
14. 7 Kaj Jepsen Triatlon Danmark 2021 04:56:05
15. 121 Niklas Holz (Aarhus 1900 Triathlon) 05:03:15
16. 129 Alexander Staack Eckernförder MTV Triathlon 05:04:27
17. 133 André Funder Jensen (Randers Freja Triathlon) 05:07:44
18. 43 Morten Zilmer (Esbjerg Tri & Multisport) 05:10:48
19. 13 Nicklas Jensen EPM Licens 05:15:53
20. 97 Martin Simonsen EPM Licens 05:22:20
21. 111 Morten Buskov (Viborg Atletik og Motion) 05:23:25
22. 127 Jonas Skovfoged EPM Licens 05:40:36
23. 83 Thomas Sjøgreen Jørgensen (Kolding Triathlon Klub) 05:50:02
24. 19 Christian Thovtrup 05:53:38

Herrer Veteran  40-49 år
1. 113 Sune Zoffmann (Odense Triathlon Klub) 04:21:04
2. 81 Stefan Wittmann (Viborg Atletik og Motion) 04:32:05
3. 51 Claus Dam Mølholm 04:38:31
4. 41 Jacob Pedersen (Odense Triathlon Klub) 04:41:46
5. 75 Richard Løgstrup EPM Licens 04:43:30
6. 35 Per Lausen (Haderslev TRI 2000) 04:48:12
7. 33 Dennis Boje (Haderslev TRI 2000) 04:57:16
8. 137 Michael Poulsen (Randers Freja Triathlon) 05:00:58

Jels triathlon
Resultat 
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9. 89 Ole Nielsen EPM Licens 05:01:09
10. 23 Ole Bredvig (Kolding Triathlon Klub) 05:04:48
11. 71 Henrik Jessen Siemens Healthcare 05:07:24
12. 45 Thomas Bystrup-Kjær (Odense Triathlon Klub) 05:09:40
13. 141 Peter Sand Klubløs 05:14:54
14. 1 Bo Kreiberg Triathlon Vejle 05:20:49
15. 119 Anders Møllegaard (Odense Triathlon Klub) 05:26:25
16. 85 Asger Hvam (Randers Freja Triathlon) 05:29:22
17. 37 Tommas Jensen (KVIK TRI TEAM) 05:31:45
18. 103 Henrik Gren Brodersen (/tri club denmark) 05:55:34
19. 31 Steffen Færgemann EPM Licens 05:56:32
20. 11 Jesper Christiansen EPM Licens 06:33:54

Herrer Veteran 50 år op
1. 151 Carl Henrik Nielsen (Fredericia Triathlon Team) 04:45:04
2. 135 Tommy Seeberg (Rødekro Tri og Motion) 04:45:29
3. 53 Lars Hummelmose (Skovshoved Triathlon Klub) 04:49:18
4. 139 Jesper Ellersgaard Jørgensen (Randers Freja Triathlon) 04:53:44
5. 125 Fredrik Håkansson Heleneholms IF Tri 04:57:34
6. 69 Lars Hansen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 04:58:19
7. 87 Lars Jørgensen (Triathlon Horsens) 05:00:37
8. 55 Jan Jensen (Fredericia Triathlon Team) 05:09:33
9. 5 Gert Møller EPM Licens 05:38:10
10. 93 Jesper Kyhn Madsen Hgstm 05:41:01

¼ Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
1. 169 Louise Hede Jensen (Randers Freja Triathlon) 02:20:06
2. 233 Trine Bjørg Nielsen (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:22:25
3. 241 Simone Siegers (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:38:07
4. 219 Feodora Olivia Frisesdal EPM Licens 02:40:33
5. 193 Karen Nørgaard (Viborg Atletik og Motion) 03:04:50
6. 207 Camilla Mærsk EPM Licens 03:12:09

Kvinder Veteran  40-49 år
1. 245 Mette Andresen (Rødekro Tri og Motion) 02:31:57
2. 203 Henriette Henriksen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 02:44:19
3. 201 Agata Pawlowska (Team Triathlon Herning) 02:47:07
4. 161 Louise Amstrup-Hansen (Svendborg Triathlon Klub) 02:56:48
5. 185 Marlene Smith Triatlon Danmark 2021 03:28:21

Kvinder Veteran 50 år op
1. 211 Iben Smith-Ulnits (Haderslev Idræts-Forening Triatlon) 03:02:07
2. 183 Helene Munch-Madsen EPM Licens 03:21:01
3. 181 Linda Olsen EPM Licens 03:41:51
4. 177 Sanna Kastrup (Multiatleterne) 04:08:08

Mænd

Herrer Senior 20-39 år
1. 247 Kristian Trier (Aalborg Triathlon Klub) 01:52:49

Jels triathlon
Resultat 

2



Pl. Startnr Navn Nat. Klub Netto
2. 231 Troels Schwartz (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:05:35
3. 239 Tobias Vinther (Team Triathlon Herning) 02:10:48
4. 209 Nikolaj Justesen (Aalborg Triathlon Klub) 02:11:35
5. 215 Micael Christensen (Multiatleterne) 02:17:40
6. 199 Andreas Kruse Runge (Aalborg Triathlon Klub) 02:17:47
7. 205 Arvid Reiter TSV Schleswig 02:18:43
8. 171 Evaldas Pavalkis EPM Licens 02:22:58
9. 165 Glen Voss (Vejen Tri og Motion) 02:26:05
10. 229 Michael Drachmann (Randers Freja Triathlon) 02:28:04
11. 217 Steffen Pedersen (Aarhus 1900 Triathlon) 02:28:23
12. 157 Søren Bitsch (Vejen Tri og Motion) 02:42:33

Herrer Veteran  40-49 år
1. 249 Andreas Petz (Rødekro Tri og Motion) 02:00:44
2. 223 Mike Pedersen EPM Licens 02:17:36
3. 237 Morten Husum (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:20:34
4. 167 Peter Timmermann (Randers Freja Triathlon) 02:26:58
5. 221 Martin Larsen OTK 02:30:18
6. 163 Jens Søndergaard Skamling Races.dk 02:33:23
7. 187 Kenneth Vinther-Bjerg (Fredericia Triathlon Team) 02:35:07
8. 197 Nikolaj Andersen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 02:38:54

Herrer Veteran 50 år op
1. 243 Lars S. Hansen (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:14:46
2. 235 Thore Kaalund (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:15:45
3. 225 Peer Hinrichsen (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 02:19:20
4. 189 Dennis Jørgensen (Odense Triathlon Klub) 02:28:52
5. 191 Søren Digebjerg (Odense Triathlon Klub) 02:34:48
6. 175 Allan Nielsen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 02:53:42
7. 195 Kim Steen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 03:06:02
8. 213 Kim Bønning Petersen (Sønderborg Triathlon Klub - STK90) 03:15:39

1/8 Jernmandsstævne

Kvinder

Kvinder Senior 20-39 år
1. 287 Katharina Hansen (Aarhus 1900 Triathlon) 01:19:47
2. 259 Marina Salvador Porta EPM Licens 01:22:45
3. 253 Katrine Konner (Odense Triathlon Klub) 01:23:31
4. 251 Helene Lysholm Ninjas.dk 01:26:43
5. 271 Sara Sørensen EPM Licens 01:27:38
6. 255 Sofie Rugbjerg EPM Licens 01:46:17

Kvinder Veteran  40-49 år
1. 265 Nickolina Jensen Heleneholms IF Tri 01:36:05

Kvinder Veteran 50 år op
1. 297 Dorrit Dilling Hansen Triatlon Danmark 2021 01:32:23
2. 299 Henriette Skibdal (Fredericia Triathlon Team) 01:39:21
3. 263 Miriam Asvarisch (Viking Atletik) 01:47:11
4. 269 Marianne Andersen Dansk Triatlon Forbund. 01:51:14

Jels triathlon
Resultat 
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Mænd

Herrer Junior 14-19 år
1. 281 Fredrick Bradley (Randers Freja Triathlon) 01:04:06
2. 279 Søren Østermark Jensen (Fredericia Triathlon Team) 01:10:32
3. 267 Mads Warming-Hansen Rødekro Tri & Motion 01:13:17

Herrer Senior 20-39 år
1. 285 Mathias Hansen (Kolding Triathlon Klub) 01:05:39
2. 289 Vitus Mathiasen (Aarhus 1900 Triathlon) 01:17:44

Herrer Veteran  40-49 år
1. 291 Carsten Anker (Haderslev TRI 2000) 01:19:45
2. 295 Jannich Larsen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 01:31:31
3. 293 Torben Klarskov (HG Atletik, Triathlon og Motion) 01:38:28

Herrer Veteran 50 år op
1. 277 Jesper Bach Dall (Haderslev TRI 2000) 01:23:07
2. 257 Kurt Johansen (/tri club denmark) 01:32:10
3. 261 Stig Nielsen (HG Atletik, Triathlon og Motion) 01:40:32

Antal deltager: 126

Jels triathlon
Resultat 
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