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1. Beskrivelse af knapper:

Stremindgang

Intensitetniveau

-------- - Strem/intensitetsknap

Lysudgang



Veelg din hudtype, som du finder pa hudfarvekontrolbilledet nedenunder. Brug
ikke denne enhed, hvis du har merk hud, da det kan fere til uheldige
reaktioner i huden som pigmentering og depigmentering, alvorlig redmen,
heevelse eller svie.

Disse sikkerhedsforanstaltninger udger generelle anbefalinger for at sikre en
tryg anvendelse af IPL-teknologien hjemme. Selvom de ikke er eksklusive for
vores model, repraesenterer de god praksis, der bidrager til en sikker og
effektiv behandling.

Undlad at pafere creme eller plejeprodukter inden brug, da det kan
blokere harsaekkene og hindre lysets effekt eller forarsage reaktioner.
Brug ikke enheden i badekar, bruser eller i kontakt med vand.

Opbevar enheden pa et tert sted og undga direkte sollys.

Serg for, at huden pa det behandlede omrade er ter og ren, da dette kan
pavirke behandlingens effektivitet og forhindre forventet lysblink.
Anbefalingen er, at brugere af vores IPL-harfjernere er 18 ar eller eeldre.
Hvis du er under 18, kraeves foraeldres samtykke.

Hvis du er under 18 ar og har fglsom hud, bgr du kontakte en leege for
radgivning om IPL-brug.



Tjek regelmeessigt for snavs pa blitzvinduet for at undga forbraendinger og
fejl under brug.

Undlad at blokere udluftningen under brug for at undga reg og brand.
Indstil styrkeniveauet i overensstemmelse med din hudtype. Se punkt nr.
8, Hvordan komme i gang.

Ved tegn pa hudirritation eller redme efter behandling, undlad at pafere
produkter pa huden, indtil symptomerne aftager. Hvis irritationen f
ortsaetter, skyl straks med vand. Stop brugen af produktet ved vedvarende
symptomer og kontakt sundhedspersonale.

Dette produkt skal kun anvendes i overensstemmelse med dets formal.
Folg de generelle sikkerhedsinstruktioner i brugervejledningen for at
undga ulykker som elektrisk stad, forbraendinger eller andre skader
grundet forkert brug.

At anvende intens pulserende lys til harfjerning kan for nogle resultere i
den modsatte effekt, nemlig @get harveekst. Ifalge den seneste forskning
er kvinder fra Middelhavsomradet, Mellemgsten og Sydasien, der
gennemgar behandling i ansigtsomradet, seerligt sérbare. Faeanomenet
kaldes "paradoksal hypertrikose” eller "paradoksal harvaekst” og
forekommer sjaeldent. Det er vigtigt at bemeerke, at personer med en
merkere hudfarve kan opleve forskellige resultater og potentielle
bivirkninger sammenlignet med dem med en lysere hud, uanset enhedstype.
Hudirritation fra aktiviteter som barbering bar heles fgr brug af enheden.
Undlad selvbrunercreme eller nogen form for selftan under behandlingen.
En teet barbering anbefales, da lysenergien skal na harseekken hurtigst
muligt for optimale resultater. Vent 24 timer efter voksning, plukning eller
epilering, for IPL-behandling.



Dette vaerktgj er ikke beregnet til personer med begraenset fysisk,
sensorisk eller kognitiv kapacitet, medmindre de modtager vejledning fra
en erfaren person.

Overvag bgrns interaktion med enheden for at forhindre risici som
eksponering for lys, elektrisk fare eller farer knyttet til enhedens
komponenter.

Overhold den anbefalede behandlingsfrekvens for optimale resultater, og
undga overdreven brug, da det kan @ge risikoen for hudbivirkninger.

Hvis plastikkirurgi bliver nadvendig efter harfjerning (kun i det behandlede
omrade), konsulter en laege.

Kontakt ogsa laege, hvis du fgler dig syg eller utilpas efter brug.

Brug de medfalgende beskyttelsesbriller under behandlingen.

Gravide kvinder, ammende kvinder, ar pa kroppen, diabetes, sensitiv
hud og lyssensitiv hud.

Personer med alvorlig hjertesygdom, moderat til sveer hypertension,
ondartede svulster, folliculitis, infektigs hudsygdom, forbreendt hud og
koagulationsforstyrrelser.

Personer med unormal kollagenmetabolisme, herunder historik med
ardannelse og darlig sarheling.

Patienter med vaskulaere sygdomme som areknuder pa bestralingsstedet.
Patienter med udbrud af herpes simplex, hudleesioner og haematom.
Personer med immunsygdomme (dette inkluderer HIV, porfyri etc.).
Enhver patient med blgdningsforstyrrelse og patienter, som bruger
isotretinoin, frugtsyre (AHA), salisyre (BHA) eller azaleasyre.

Brug venligst dette produkt med forsigtighed, hvis du har brugt kemisk



harfjerning inden for de sidste 30 dage. Dette geelder ogsa, hvis du for
nylig har brugt hudblegningsprodukter eller produkter med
A-vitamin-ingredienser.

Brug ikke enheden, hvis du har indtaget aspirin, immundaempende
leegemidler og andre lsegemidler.

IVISKIN IPL harfierning kan brukes over hele kroppen sa lenge det er under
nesetippen! Dette er en anbefaling da vi ensker at alle skal passe pa & ikke fa
IPL direkte i gynene under behandling.

| de nedre regioner kan den bruges af kvinder pa brasiliansk vis, men undga
at behandle anus, slimhinder og indre kenslaeber. Hos maend anbefaler vi
ikke at behandle penis og pung. Omradet rundt om kan dog behandles.
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Jjeaxeblet, gjenlag og omkring gjnene
Slimhinder og anus

Omrader med akne

Tatoveringer

Jjenbryn

Orer

Brystvorter, areola

Inde i navlen

Store arer

(Bemeerk: Denne liste er ikke udtemmende. Hvis du ikke er sikker pa, om du
kan bruge dette produkt, anbefaler vi, at du ops@ger egen laege).
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Testmetode:

Det anbefales at udfgre en hudtest 24 timer for forste behandling for at tjekke
mulige bivirkninger eller reaktioner. Foretag testen pa et lille hudomrade pa i
ndersiden af overarmen en gang med styrke 1 og en gang med styrke 5. Hvis
du far redme, brandsar, stikkende smerter eller andre symptomer i Igbet af de
naeste 24 timer, kontakt din leege, for du bruger produktet igen.

Begynd IPL-behandlingen ved at barbere haret veek fra huden. Hvis du har
anvendt voksning, plukning eller epilering, skal der ga 24 timer, for IPL-
behandlingen pabegyndes. Serg for, at huden er helt tgr og fri for olier og
cremer. Afgiv kun én lysimpuls pr. omrade. Gentagne blink pa samme sted er
ungdvendige.

1. Tilslut stremadapteren. Displayet viser "OFF”.

2. Hold teend-knappen nede, indtil displayet teendes, og dets indhold aendres.
Tryk hurtigt pa teend-knappen for at @ge niveauet. 1-2-3-4-5-4-3-2-1.

3. Efter enhedens opstart er ice-shield-funktionen ikke aktiveret
(frysepunkt-ikonet pa skeermen vises ikke). Tryk kort pa afkelingsknappen
for at sla keling til/fra. Frysepunkt-ikonet vises derefter pa skaermen, ved
enhedens aktivering.

4. Nar maskinen er taendt, tryk pa lyspulsknappen (mens hovedet er taet pa
huden) for at skifte til manuel blitztilstand. Hold knappen IceShield- og
autotilstand inde i 2 sekunder for at aktivere eller deaktivere automatisk



blitztilstand. | automatisk blitztilstand udlases lysimpulserne automatisk
(sa leenge enheden er nzer din hud).
5. Efter brug, hold teend-knappen inde for at slukke enheden.

Ved forste forsgg anbefales det at starte pa niveau 1. &g gradvist styrken
uge for uge, men kun hvis det ikke forarsager smerte under behandlingen.

For det bedste resultat anbefales det at daekke alle gnskede
behandlingsomrader og placere behandlingsvinduet taet op ad det tidligere
behandlede omrade.

Personer med merk hud ber udvise forsigtighed ved brug af IPL-behandling
(Intense Pulsed Light). Det anbefales at undlade brug eller veelge en lavere
styrke for at mindske risikoen for bivirkninger som hudirritation, redme og
hyperpigmentering. Hvis der opstar eendringer i hudens farve efter en
behandling, bar du kontakte din laege.

Manuel indstilling:
Standardindstillingen ved opstart er manuel, og du ma derfor trykke kort pa

blitzknappen, for at den leverer et lysglimt.

Glide-indstilling:

For glide-indstilling trykker du lysvinduet mod huden for at aktivere
glideindstillingssensoren, som vil opdage huden. Hold blitzknappen inde i 2
sekunder - da vil den begynde at blinke med jeevne mellemrum. Blitzen
stopper efter den har forladt huden. For at ga ud af glideindstillingen igen, ma
10du holde blitzknappen nede i 2 sekunder, og den vil ga tilbage til manuel



indstilling.
Anbefalet behandling:

IPL bruges én gang om ugen i 12 uger. Efter allerede 4 uger vil du maerke
forskel.

Efter 12 uger vil du enten veere tilfreds med resultatet og ga over i
efterbehandlingsfasen, eller fortseette med behandlingen - dette varierer fra
person til person. Fortsaetter du behandlingen, ger det fortsat en gang om
ugen, til du opnar de gnskede resultater.

Efterbehandlingsfasen: Du vedligeholder dine resultater ved at bruge IPL en
gang hver anden maned efter endt behandling.

e \Vianbefaler at vente 48 timer, for du udsaetter dig for solbadning efter
behandlingen.

e Huvis du er solskoldet, eller hvis solskoldning opstar under
behandlingsperioden, bgr du vente, indtil det er helet, far du anvender
IPL-hérfjerneren. Husk altid at beskytte din hud med solcreme! Pafer SPF
50+ pa de behandlede omrader 48 timer efter brug og SPF 30+ i mindst to
uger derefter.

e Undga solarier i behandlingsperioden.

e Efter solbadning skal der ga to uger, for du benytter Iviskin IPL harfierner.
Foretag derefter en test 24 timer far behandlingen pabegyndes. Se punkt

7, "Test for brug”. 1



Ved bortskaffelse af produktet ma du ikke smide det ud i restaffald. Det skal
derimod returneres til en genbrugsstation. Dette er vigtigt for bade miljget og

0s.

Denne del indeholder de mest hyppige problemer, du kan stade pa ved brug
af denne enhed. Hvis du ikke kan lgse problemet ved hjeelp af disse
informationer, er du velkommen til at kontakte vores kundeservice.

Beskrivelse af problem:

Mulige arsager:

Lesninger:

Laderen eller enheden bliver varm

under brug.

Dette er normalt.

Du behgver ikke at gere noget.

Jeg placerer harfierningsmaskinen
pa huden og tallet blinker, men
kelingsventilatoren begyndte at

kore.

Beskyttelse mod overophedning er

blevet aktiveret.

Nar beskyttelsen mod
overophedning begynder,
fortseetter ventilatoren med at
kere. Sluk ikke for stremmen
men lad enheden kgle ned i 15
minutter, fer du fortsaetter dit

brug.

Enheden blinker ikke, nar

blitzknappen trykkes ind.

Enheden skal nulstilles.

Nulstil enheden ved at teende og

slukke for stremmen.




Jeg kan ikke age eller seenke

intensitetsniveauet.

Enheden ma nulstilles.

Nulstil enheden ved at teende og

slukke for stremmen.

Det lugter darligt, nar jeg bruger

enheden.

Tilbehgr og filteret er for snavset. Vask
venligst tilbehgret omhyggeligt. Haret fra
behandlingsstedet er ikke fiernet godt
nok. Har kan breende og udskille en

darlig lugt.

Fjern venligst haret pa
hudoverfladen, inden du bruger

enheden.

Under behandlingen feles huden
mere sensitiv end normalt /
uudholdelig smerte, nar jeg bruger

enheden.

Lysintensiteten du har valgt er for hgj.

Serg for, at den rigtige |
ysintensitet er valgt. Seenk

intensiteten om nedvendigt.

Du har ikke fiernet alt haret fra

behandlingsstedet.

Fjern venligst alt haret pa
behandlingsstedet, for du

bruger enheden.

Det ultraviolette filter ved udgangen er

beskadiget.

Nar UV-filteret er skadet, ma
du ikke fortsaette med at bruge
enheden.

Kontakt kundeservice.

Du har brugt enheden pa et forkert sted.

Anvend ikke enheden pa
folgende omrader: brystvorten,
areola, kenslaeberne, vagina,
anus samt indersiden af
naeseborene og egrene. Mandlige,
brugere ber ikke bruge produktet]

i ansigtet eller pa pungen.
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Enheden passer ikke til din hudtype.

Hvis hudtypen er brun-sort eller
meget mork, anbefales du ikke

at bruge denne enhed.

Huden reagerede laengere tid end

normalt efter endt behandling.

Lysintensiteten du har valgt er for hgj.

Veelg venligst en lavere

lysintensitet naeste gang.

Lysintensiteten du har valgt er for lav.

Veelg venligst en hgjere

lysintensitet naeste gang.

Enheden har ingen effekt pa din harfarve.

Du ma fierne alt haret. Det
anbefales, at du felger den
anbefalede

behandlingsprocedure.

Din krop responderer langsomt pa

IPL-behandling.

Fortsaet med at bruge enheden i
mindst seks maneder. | denne
periode vil haret vokse ud igen

men i mindre grad.

Hvis du undrer dig over noget eller har spgrgsmal, er du velkommen til at tiekke vores blog pa
www.iviskin.dk/blog eller FAQ med ofte stillede spgrgsmal, som du finder pa vores hjemmeside.
Kundeservice star ogsa klar til at besvare dine spgrgsmal pa chat, telefon eller mail.







SADAN BRUGER DU IVISKIN IPL-HARFIERNER

MED 6 ENKLE TRIN!

L A

1. Laes brugerveledningen 1. Barber behandLingsomridet 3.Teend for enheden og
grundigt far brug. 0 tar det grundigt. uelg den rigtige strke.

U@; .l N
=
. Placer Lysvinduet helt 5. Lad enheden kele af, far §. Pafor rigeligt med bodvlotion
mod huden og start du rengar Lysuinduet med pd behandlingsomridet

behandlingen! en klud.



